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Zborovska 519 AleSova 1723

NASTROJAR platny od 1. za¥i 2025
V souladu s §168 $kolského zakona €. 561/2004 v. z. 227/2009 Sb. Skolska rada projednala
dne 6. &ervna 2025 piedlozeny dokument Skolniho vzdélavaciho programu a souhlasi s jeho
realizaci od 1.9.2025.

V Turnové dne 7. Cervna 2025 Ing. Eva AntoSova, feditelka
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev Skoly: Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna Skola, Turnov,
Zborovska 519, ptispévkova organizace,

Zborovska 519, 511 01 Turnov

Ziizovatel: Liberecky kraj, U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2
Reditelka §koly:  Ing. Eva AntoSové

Kontakty pro komunikaci se Skolou:
o tel.: 481350011, 481319111

o e-mail: vedeni@ohsturnov.cz, info@ohsturnov.cz
o web: www.ohsturnov.cz
23-52-H/01 Nastrojar: stiedni vzdélavani s vyucnim listem
Nézev UPK Ko6d UPK EQF
Nastrojar 23-52—-H/01 |3

Délka a forma vzdélavani: 3 roky v denni formé vzdélavani

Platnost od 1. zati 2022 pocinaje 1. rocnikem

Ing. Eva AntoSova, feditelka razitko Skoly
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM: 23 -52- H/01

NASTROJAR

ORGANIZACE VZDELAVANI

Délka a forma vzdélavani
Tento obor vzdélani Ize realizovat v téchto formach vzdélavani:
- 3 roky v denni formé vzdélavani
- 1 az 2 roky v denni form¢ vzdé€lavani ve zkraceném studiu pro uchazece, kteii ziskali
stiedni vzde€lani s maturitni zkouSkou nebo sttedni vzdélani s vyucnim listem v jiném
oboru vzdélani
- vecerni, dalkové nebo kombinované vzdélavani je nejvyse o 1 rok delsi nez
vzdélavani v denni formé.
Dosazeny stupen vzdélani
- stfedni vzdélani s vyucnim listem
- kvalifika¢ni aroven EQF 3

PROFIL ABSOLVENTA

Nazev §koly: Obchodni akademie, Hotelova skola a Stfedni odborna skola, Turnov,
Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Zborovska 519, 511 01 Turnov

Zrizovatel: Liberecky kraj, U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2

SVP: NASTROJAR 23 — 52 — H/01

Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent Skolnich vzd¢lavacich programti vypracovanych na zakladé tohoto ramcového
vzdélavaciho programu je pfipraven piedev§im vyrabét, oSetfovat, udrZovat a opravovat
nastroje a pracovni pomtcky. Jednd se o fezné nastroje ke strojnimu obrabéni materidld,
nastroje k ploSnému i objemovému tvafeni kovil, formy k tvafeni plastii a tlakovému liti kovi,
razidla, tiskaci a razici valce, noze, nizky aj. noziiské zbozi, nastroje pro humanni a veterinarni
1€katstvi apod., pracovnimi pomickami mohou byt pfipravky a méfidla pro strojirenskou
vyrobu, pomticky pro humanni a veterinarni Iékatstvi apod. Nekteré ¢asti napt. ru¢nich zbrani
a nozitského zbozi se zdobi rytim. Absolvent se tedy v zavislosti na smérovani Skolniho
vzdélavaciho programu miize uplatnit v povolani nastrojaf, popi. v jeho typovych pozicich
nastrojaf, chirurgicky néstrojaf, noZit, rytec kovi, rysovac.
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

KOMPETENCE ABSOLVENTA

Odborné kompetence jsou pilifem odborné ptipravy v oboru vzdélani, jedna se o souhrn
teoretické a praktické pripravy. Odborné kompetence v sobé zahrnuji znalosti, dovednosti
a postoje ziskané v prub¢hu vzdelavani v oboru.

a) v oblasti bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri praci absolvent:

- dodrzuje bezpecnost prace , chape ji jako nedilnou soucast péce o
zdravi své 1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti, i jako soucast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

- znd a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- osvojuje si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpozna
moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik

- znd systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, umi
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim
prace)

- je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo urazu a dokdze prvni pomoc sam poskytnout

b) v oblasti kvality prace, ekonomiky a strategii udrzitelného rozvoje absolvent:

- chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého
jména organizace

- zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim
procesu 1 v béZném zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv
na zivotni prosttedi, socidlni dopady

- dodrzuje stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se
systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

- efektivné hospodati s finan¢nimi prostiedky

- ekonomicky naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami 1 s ohledem na Zivotni prosttedi.

¢) v oblasti technologie , vyroby oprav a oSetrovani nastrojii a pracovnich podminek
absolvent:

- ziskava ze strojnickych vykresi, technologickych postupt a jiné
dokumentace tdaje potiebné pro vyrobu a opravy

- vyhotovuje pomocné dilenské nacrty ¢asti nastrojii a pracovnich
pomtcek

- provadi potfebné pomocné vypocty rozmért, technologickych
podminek, spotfeby materialu apod.

- samostatné voli technologické postupy zpracovani nastroju
a pracovnich pomtcek a jejich ¢asti
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

voli a pouziva nastroje, natfadi, métidla a dalsi pracovni pomucky
potiebné pii vyrobé¢ a opravach néstroji a pomuicek a pomocné
materidly a hmoty (napf. chladiva, maziva, tmely, lepidla apod.)
prométuje a orysovava jednotlivé dily nastrojii a pracovnich pomticek
rucné obrabi a zpracovava kovové a vybrané nekovové materialy
strojné obrabi Casti nastrojii a pracovnich pomucek

zhotovuje a po strojnim obrabéni dohotovuje i ¢asti nastroju

a pracovnich pomticek ruénim obrabénim a zpracovanim, dokoncuje
jejich povrchy, slicovava je a piipravuje k montazi a spojovani do
celkt

provadi technologicky nendro¢né tepelné zpracovani nastroji

a pracovnich pomticek a jejich casti;

opravuje, oSetfuje a udrzuje nastroje a pracovni pomucky

meéfi a kontroluje rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost
povrchu soucasti nastroji a pracovnich pomicek a jejich dalsi
vlastnosti, nezbytné pro spravnou funkci

provadi funkéni zkouSky nastrojti a pracovnich pomtcek a vede o jejich
vysledcich predepsané zdznamy

pracuje se strojirenskymi normami, s technologickou a dalsi technickou
dokumentaci zpracované v konvencni i elektronické podobé a ziskava z
ni potfebné informace.

Absolvent byl veden tak, aby

mél realnou piedstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclivé

se snazil dosahnout co nejlepsich vysledkl a konstruktivné ptistupoval
k diivodné kritice a k odstranéni vzniklych nedostatka

znal své redlné odborné iosobnostni kvality, umél konstruktivné
zvazovat své moznosti v oblast profesni drahy

mél zakladni piehled o nabidce profesnich a vzdélavacich mozZnosti
a prilezitosti v regionu, umél posoudit a zajistit moznosti pracovniho
uplatnéni a jim odpovidajici potfeby dalSiho vzdélavani

um¢él vhodnym zpisobem prezentovat vysledky své prace i dispozice
k dalS$imu profesnimu o osobnostnimu rozvoji

uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim 1 pracovnim Zivoté, pracoval
hospodarné a snazil se o loajalnost v pozici zaméstnance

umél pracovat v tymu, upevioval interpersonalni vztahy a adekvatné
jednal s lidmi

organizoval si ucelné praci, pracovisté udrzoval v potfadku a Cistoté
sledoval vyvojové trendy oboru vrameci systému celozivotniho
vzdélavani

vyuzival cizi jazyk v odborné i osobni komunikaci na trovni sttedniho
odborného vzdélani

pracoval v souladu s platnou legislativou aplatnymi normami
a standardy v daném oboru
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

Predpoklady absolventa pro dalsi rozvoj v pracovnim, obéanském i osobnim Zivoté

ma zakladni znalost v oblasti pravniho védomi

ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické
spolecnosti

ma veédomosti adovednosti zekonomiky a podnikani potiebné
k orientaci na trhu préace, v podnikovych ¢innostech a pracovnépravnich
vztazich

ma zékladni numerické znalosti

zna zasady spravné zivotospravy, relaxace aregenerace duSevnich
a fyzickych sil, umi poskytovat prvni pomoc pii urazu andhlém
onemocnéni

dovede identifikovat bézné problémy, s nimiz se v Zivoté setkd, a hledat
zpusoby jejich feSeni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent

se orientoval v potiebnych informacich a pracoval s nimi uvazliveé

byl schopen pouzivat prostiedky informacni a komunikaéni technologie
ke komunikaci, pro ziskani a zpracovani informaci ve vSech oblastech
mél aktivni piistup k zivotu, vCetné¢ zivota obanského

se snazil jednat a komunikovat slusn€ a odpoveédné

respektoval lidské prava

chrénil zivotni prostiedi

pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl
a 0 zdokonalovani své télesné i dusevni zdatnosti

2. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)
Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlednuji rovnéz
pozadavky trhu prace vychézejici z NSK — ze standardii Gplné profesni kvalifikace
(dale jen UPK), popf. profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji pozadované
kompetence absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat priibézné pti postupném
zvySovani znalosti a dovednosti v pribéhu vzdelavaciho procesu, zejména pii
praktické piipravé s ohledem na kvalitu vysledkl vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK

Kod UPK EQF

Néstrojaf

23 - 52 -H/01 3

UPK a jeji skladbu z profesnich kvalifikaci 1ze nalézt na:
https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-116-Nastrojar.
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

Zpusob ukoncéeni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou podle jednotného zadéni. Obsah a organizace
se fidi platnymi pfedpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné
zkousce a vyucni list.

Usp&sné slozeni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziiuje absolventovi uchazet
se o studium navazujicich vzdélavacich programii ve stfednich odbornych skolach a stfednich
odbornych ucilistich, a tim muze ziskat stfedni vzdélani s maturitni zkouskou.

Absolvent je pfipraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi Skolenimi a kurzy.

Organizace zavéretné zkousk

Studium je ukonceno zavérecnou zkouskou podle § 72 az 76 zdkona ¢. 561/2004 Sb.
o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavéani (Skolsky zakon)
v platném znéni a dal§ich provaddcich piepisti stanovenych MSMT o ukonéovéni vzdélavani
zavérecnou zkouSkou v platném znéni. Zavérecné zkousky podle jednotného zadani
zabezpecuje Narodni Gstav pro vzdélavani. Zavérecna zkouska se kona v ¢ervnu v terminech
stanovenych feditelkou Skoly dle provadéciho predpisu. Zavérecnd zkouska se sklada
z pisemné zkousky (mize byt realizovana prostfednictvim ICT techniky), praktické zkousky
a stni zkouSky. ZkuSebni komise ma stalé Cleny (pfedseda, mistopiedseda a tiidni ucitel)
a dalsi ¢leny (ucitel odbornych predméti a prisedici, ucitel odborného vycviku a odbornik
Z praxe).

Uc€ebni plan

Piehled vyuziti tydni ve Skolnim roce

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyucovani dle rozpisu uciva 33 33 29
Sportovni vycvikovy kurz 1 1 0
Casova rezerva 6 6 4
Zavérecna zkouska 0 0 3
Celkem tydni 40 40 36
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SVP: NASTROJAR

Obchodni akademie, Hotelova $kola a Stiedni odborné Skola,

Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,

Ztizovatel: Liberecky kraj

Pocet tydennich vyuc. hodin

;z;ts;glfértig:a nazvy vyucovacich |Zkratka: v roéniku: Celkem:
1. 22 3.
A. Povinné
a) zakladni
Cesky jazyk a literatura CJL 2 2 1 5
Anglicky jazyk ANJ 2 2 2 6
Zéklady spolecenskych véd 7SV 1 1 1 3
Matematika MAT 2 2 1 5
Fyzika FYZ 0 1 1 2
Informacni a kom. technolog. ICT 1 1 1 3
Zaklady ptirodnich véd 7PV 1 1 0 2
Télesna vychova TEV 1 1 1 3
b) odborné 10 11 8 29
Ekonomika EKO 0 0 2 2
Technicka dokumentace TED 1,5 1 1,5 4
Strojirenské technologie STT 1 1 1 3
Strojnictvi STR 1 1 1 3
Technologie TLG 3 2,5 3 8,5
Odborny vycvik ov 15 13 13 41
Technické laboratore TEL 3 3 6
15 16 16 47
Celkem 31,5 32,5 32,5 96,5
Celkem teorie 16,5 16,5 16,5 49,5
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,

Transformace RVP do predmétia SVP: NASTROJAR

Ztizovatel: Liberecky kraj

minimalni pocet
vyul. hodin za

pocet vyucovacich hodin za

Vzdélavaci okruh studium predmét Studium
, . , , , | tydenni ,
tydenni | celkovy tydenni celkem celkovy
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 3 96
Cizi jazyky 6 192 | Anglicky jazyk 6 6 192
Spolecenskovédni . y , y
vzdelavani 3 96 Zaklady spolecenskych véd 3 3 96
Zaklady ptirodnich veéd 2 2 64
Prirodovédné vzdélavani 4 128
Fyzika 2 2 64
Matematické vzdélavani 5 160 | Matematika 5 5 160
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 3 96
Technické laboratote 4
Vzdélavani v ICT 3 96 7 224
Informacni a kom. technologie 3
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 2 64
Strojnictvi 3
Néstroje a naradi 8 256 Strojirenska technologie 3 14,5 464
Technologie 8,5
Technicka dokumentace 4
Vyroba a opravy nastroju 40 1280 | Odborny vycvik 41 47 1504
a naradi
Technické laboratore 2
Disponibilni hodiny 17 544
Celkem 96 3072 96,5 96,5 3088
Odborna praxe Odborna praxe
Kurzy 2 tydny | Kurzy 2 tydny | |
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

CHARAKTERISTIKA SVP

Kurikuldrni rdmce rozpracovala Skola ve Skolnim vzdélavacim programu do vyucovacich
pfedmétl, popt. dalSich vzdélavacich aktivit a ¢innosti, a to s ohledem na pozadavky nebo
moznosti trhu prace i studijni pfedpoklady a zajem zakd. SVP je zpracovano vyvazeng, tak, aby
ptipravovalo pro vykon povolani. Vysledky vzdélavani jsou stanoveny jednotné pro vSechny
zaky, je vSak ziejmé, ze kvalita (Groven) jejich osvojeni bude zédviset také na ucebnich
ptedpokladech a motivaci kazdého zaka. Vysledky vzdélavani vyjadiujici zddouci postoje
anavyky zakua (efektivni cilové dovednosti), kterymi je Skola sice povinna zédka vybavit, ale
nemiize zaruCit jejich uplatinovani v praxi, jsou vyjadfeny zpravidla v charakteristice
jednotlivych oblasti a obsahovych okruhti jako vzdélavaci cile, k nimz musi vyuka sméfovat.
Pozadavky stanovené pro oblasti vSeobecného vzdélavani, kromé vzdélavani ekonomického,
navazuji na RVP zakladniho vzdé¢lavani.
Piehled vzdelavacich oblasti:

- jazykové vzdélavani a komunikace

- spolecenskovédni vzdelavani

- prirodovédné vzdélavani

- matematické vzdélavani

- estetické vzdélavani

- vzdélavani pro zdravi

- informatické vzdélavani

- ekonomické vzdélavani

- odborné vzdélavani

Skola v ramci vzdélavaci strategie poéita s trvalym procesem zjistovani a vyhodnocovani
vzdélavacich potreb zakl. Pedagogickd koncepce Skoly disledné vychazi z principu
spoluodpovédnosti zakl za vlastni vzdélavani (podle § 2 zékona ¢. 561/2004 Sb. - Skolsky
zakon), jehoZz uplatnéni rozviji Zakovské osobnostni kompetence — potifebu pracovat
na vlastnim rozvoji, planovat sebezdokonalovani, chapat nutnost celozivotniho vzdélavani jako
nezbytnost uplatnéni se v profesi. Dlraz je kladen naznalosti a dovednosti z oblasti
informacnich technologii, ovladani cizich jazyka, komunikativni kompetence, kompetence ucit
se, spolupracovat s druhymi, pracovat v tymu apod. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si byli védomi
toho, Ze celozivotni uceni se stale vice stava nedilnou soucasti zptsobu zivota ¢loveéka. Cilem
vzdélavaciho programu je komplexni pfiprava Zaka v takovém rozsahu, aby byl pfipraven
predev§im na samostatnou podnikatelskou ¢innost nebo pracovat ve stdtnim 1 soukromém
sektoru, popfipad¢ dale studovat. Vzdé&lavani ve vSeobecné vzdélavacich predmétech je
zam¢efeno narozvijeni komunikacnich dovednosti v matefském jazyce 1 v cizim jazyce.
Neopomenutelnym cilem vzdélavani na nasi Skole je smérovat Zaky k tomu, aby respektovali
zivot a jeho trvani jako nejvyssi hodnotu, k vytvateni tcty k Zivé 1 neZivé ptirodée, k ochrané
a zlepSovani ptirodniho a ostatniho zivotniho prostfedi a k chapani globalnich problému svéta.
Diiraz je kladen zejména na rozvoj:
» ekonomického a pravniho mysleni, administrativnich, marketingovych a manazerskych
dovednosti
» moznosti, jak rychle a kvalitn¢ ziskavat, zpracovavat a osvojovat si nové znalosti
a dovednosti, vyhledédvat je a vyuzivat dostupné moznosti a prostiedky k sebevzdélani,
k pracovni ¢innosti atd.
» komunikativnich dovednosti
» jazykového vzdelavani
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odpovédnosti za vlastni rozhodovani, jednani a chovani
dovednosti fesit problémové situace

dovednosti vyuzivat informacnich technologii
odbornych dovednosti.

YV VYV

Celkovy zptisob zivota Skoly, vSechny aktivity, procesy a ¢innosti Skoly, pfistupy tymu
vyucujicich i ostatnich pracovniki Skoly jsou zalozeny na principech demokratické obcanské
spolecnosti, na zasadach a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni
uplatnéni absolventii na trhu prace. Uplatnitelnost absolventa Skoly na mezinarodnim trhu
prace zvysuje to, Ze absolvent stfedniho vzd€lani s vyucnim listem obdrzi po ukonceni studia
tzv. Europass (dodatek k vysvédceni), usnadiiujici uznani odborné kvalifikace absolventa
v zahrani¢i.

PODMINKY PRO PRIJETI KE STRENIMU VZDELAVANI

Podminky pro pftijeti ke vzdélavani
-pfijimani ke vzdélavani se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni
pozd¢jsich predpist
- splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazecli o vzdélavani
v daném oboru vzdélani.
O piijeti uchazece ke vzdélavani ve stfedni Skole rozhoduje feditelka této Skoly v souladu
s platnymi pravnimi predpisy vydanymi MSMT. Reditelka $koly nejpozdéji do konce ledna
stanovi a zvefejni na vefejné pristupném misté v budové skoly a zplisobem umoziujicim
dalkovy pfistup jim stanoveny pocet pfijimanych uchazecii do pfislusného oboru vzdélani
a formy vzdélavani a kritéria.
Zdravotni zpusobilost
Podminky zdravotni zpisobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., v platném
znéni, o soustaveé oborti vzdélani v zékladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdéelavani.

ORGANIZACE VYUKY

Osvojované znalosti a dovednosti se dale rozvijeji formou aplikaci v dalSich vSeobecné
vzdé¢lavacich oblastech i v oblasti odborného vzdélavani. Vyuka je realizovana v ramci systému
vyucovacich pfedméti a modulti. Vyucovaci pfedméty obsahujici vétsi miru konkrétnich
praktickych poznatki, které je tfeba soustavné procvicovat aupevilovat, jsou vyucovany
i ve skupinach (napf. cizi jazyky). Vyuka teoretickych pfedméti probihd v kmenovych nebo
odbornych uc¢ebnach vybavenych pottebnou technikou.

Pro tUspéSnou realizaci vzdé€lavani vytvafime podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti v pfedmétech odborny vycvik atechnické laboratofe. Obsah
vzdélavani téchto predmétl je zpracovan do moduli, Zaci v pribéhu roku absolvuji na ur¢enych
pracovistich jednotlivé moduly, pfipadné tyto moduly realizuji ve firmach. Vyuka téchto
pfedmétl probihd primarné na pracovistich Centra odborného vzdélavani, které je vybaveno
modernim technickym vybavenim - ru¢ni dilna, konvencni, obrabéci stroje, CNC stroje,
roboticka ruka, 3D tiskdrny, optickd métidla, Plotter a pocitacova uc¢ebna. Praktické vyucovani
je realizovano od 2. ro¢niku 1 v realnych pracovnich podminkach na smluvnich pracovistich
na zdkladé Smlouvy o zabezpe€eni praktického vyufovani Zakl v jednotlivych ucebnich
oborech podle § 65 zdkona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon) a ve znéni §12, vyhlasky ¢.
13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani, v platném znéni. Pfedmét je vyucovan formou
modulového vyucovani. Pfi odborném vycviku a laboratotich délime Zéky do skupin, zejména
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s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na hygienické pozadavky podle platnych
pravnich predpist.

V odavodnénych piipadech miize byt realizovano distancni vzdélavani jako specificka forma
vzdelavani uskuteCiiovana prevazné nebo zcela prostiednictvim informacnich technologii,
popf. spojena s individualnimi konzultacemi. Piedpokladem pro realizaci této formy vzdélavani
je existence specialnich studijnich pomticek umoziujicich zakiim samostatné fizené studium
a pfimy rychly kontakt se Skolou a studijnim vedoucim (tutorem). v oborech kategorie H ji
muzeme vyuzit v omezené forme teoretického vzdélavani.

Pro realizaci vzdélavacich cili je zpohledu pedagogli dilezity zejména rozvoj téchto
kompetenci:

> zéky vedeme krozvijeni zékladnich mySlenkovych operaci zaka, jejich paméti
a schopnosti koncentrace, osvojeni si poznatktl, pracovnich ndvykd, postupi a nastrojli
pottebnych pro kvalifikovany vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu prace, vedeme
zaky k vytvoreni si profesiondlni hrdosti a kladného vztahu k oboru, Sméifujeme zaky
k vyssi adaptabilité na nové podminky, k jejich schopnosti tvotivé do téchto podminek
zasahovat a k zodpovédnému, cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému
ptistupu k tymové i samostatné praci

» zaky vedeme k porozuméni vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvaieni v souladu
s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami, v pfiznivém klimatu Skoly, ktera je fizena
na demokratickych principech s vnitini hierarchii a ur¢enymi kompetencemi, se zak uci
Zit s ostatnimi, umét s nimi spolupracovat a byt schopen podilet se na zivoté spolecnosti
analézt v ni své misto, komunikace se zaky je vedena tak, aby se naucili vyjadfovat
pfiméiené k ticelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych, své
myslenky apromluvy uméli formulovat srozumitelné¢ a souvisle, aby se vhodné
prezentovali pfi oficidlnim jednani

» Dbéhem studia jsou vedeni k tomu, aby méli piehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru a povolani, aby méli redlnou predstavu o pracovnich, platovych
a jinych podminkach v oboru a o moznostech profesniho kariérového rustu, znali
pozadavky zaméstnavatell a byli schopni srovnavat je se svymi piedpoklady, védi, kde
ajak seinformovat o pracovnich nabidkach, jak nané reagovat, znaji préava
a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnanct

» mneopomenutelnym cilem vzdélavani nanas$i Skole je smérovat zaky k tomu, aby
respektovali Zivot a jeho trvani jako nejvyssi hodnotu, k vytvareni Gcty k Zivé i nezivé
prirodé, k ochrané a zlepSovani ptirodniho a ostatniho Zivotniho prostiedi a k chapani
globalnich problémt svéta, vedeme zaky k slusnému a odpovédnému chovéni, k tomu,
aby se ve vztahu k jinym lidem oprostili od piedsudk, xenofobie, intolerance, rasismu,
agresivniho nacionalismu, etnické, naboZenské a jiné nesnasenlivosti.

Skolskym vzdélavacim programem se prolinaji Ctyri prurezova

témata:

Obcan v demokraticke spolecnosti

Charakteristika tématu
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Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétfuje na vytvaieni a upevnovani takovych
postojii a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakl, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spole¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima Skoly, oteviené k rodiciim a k $irs$i obcanské komunité v misté Skoly.
K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence, komunikativni kompetence, persondlni a socialni kompetence, kompetence
k feSeni problémli a kpraci sinformacemi, proto je jejich rozvijeni pii vychové
k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Hlavnim cilem priifezového tématu je vést Ziky k tomu, aby:

» méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho
usudku;
byli ptipraveni klast si zdkladni existenc¢ni otazky a hledat nané odpovédi
a feSeni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli se orientovat v medialnich informacich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuZzivat masovd média pro své rizné potieby;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feseni;
byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialn€ potrebnych, doma i v jinych zemich;
vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili
se je chranit a zachovat pro budouci generace.

YV V VYV VV V V

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpové€dnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

osobnost a jeji rozvoj;

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu;

spole¢nost, jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozZenstvi;

stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

masova média;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

potiebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot

YVVVVYVYYY

Té&ziste realizace prufezového tématu:

» v dtsledné a promyslené provadéné etické vychove, vedouci k obcanskym
ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, ptatelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...)

» Tzce souviseji s tim, jaky je cloveék ve svém soukromi — v nevetejné oblasti svého
prozivani a jednani, disledné vést Zaky ke skute€nému lidstvi a dobré moralce,
projevujici se v prosocidlnim chovani ve vSech vyucovacich predmétech
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» pouzivanim prozitkové vyukové strategie, ktera obsahuje pfijeti zaka ucitelem
1 skupinou zakd, pozitivni motivaci, prozitek zakova uspéchu, vytvaiet kladny
pristup zaka k sobé samému a z toho pramenici kladny pfistup zaka k Zivotu,
k ostatnim lidem, k zivé i nezivé ptirod¢, ke kulturnim a jinym hodnotam, které
lidé vytvareji

» vytvaret demokratické klima $koly zaloZené na kooperativnich, pratelskych
vztazich mezi uciteli a zaky a mezi zaky navzajem

» v nalezitém rozvrzeni prvki prifezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho
vzdélavaciho programu veetné planované ¢innosti zakii mimo vyucovani - praxe,
exkurze, zajmova ¢innost Skoly

» v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti zakt, které jsou nezbytné
pottebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani,
tyto védomosti a dovednosti budou zaci nejvice ziskavat ve vyucovacich
ptfedmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi a spoleCenskovédni vzdélavani,
tedy v zékladech spolecenskych véd, ale i ve vyuce cizich jazyki

» v promysleném a funkénim pouzivani strategii vyuky, napi. pouzivani
aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové
uceni, kooperativni uceni, rizné diskusni a simulacni metody, metody sméiujici
k rozvoji prosocialniho chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti zaki

» v realizaci medialni vychovy

Clovek a Zivotni prostredi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU v¢etné nasi republiky. Nezbytnym piedpokladem jeho
realizace je ptiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych
slozek a k ticté k zivotu ve vSech jeho formach.

Priitezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a ovliviluje etické vztahy k prostfedi. v souvislosti s odbornym vzd€lavanim zaka
poukazuje na vlivy pracovnich Cinnosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky
a technologie v zdjmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu je vést Ziky k tomu, aby:

» pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi

lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémys;

» chapali postaveni ¢loveéka v piirode€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zZivot;

» porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi

aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

» respektovali principy udrzitelného rozvoje; — ziskali ptehled o zpisobech ochrany
pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro
zajisténi udrzitelného rozvoje;
samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pifimych
kontaktech s prostfedim a z riiznych informacnich zdroji;
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémi;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokézali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

vV VYV V¥V V¥V
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» osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Ptinos prifezového tématu je ve tfech rovinach:

» informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani
a hodnoceni;

» formativni, zaméfené zejména na vytvafeni hodnot a postoji ve vztahu
k zivotnimu prostiedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

» socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdivodnovat
své nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho
prostiedi a pasobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace
Prifezové téma je zaclenéno v ramcovém vzdélavacim programu do cil vzdélavani a vysledki
vzdelavani v riznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v prifezovém tématu
propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici sloZitost souvislosti v ptirod¢, ve
spole¢nosti, mezi ptirodou a ¢lovékem a jeho Zivotnim prostfedim. Ve slozce vSeobecného
vzdélavani je prifezové téma zaclenéno predevsim do ptirodovédného vzdélavani v tématech
ekologie a Cloveék a zivotni prostiedi, dale je zaclenéno ve spolecenskovédnim vzdelavani,
v estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.
V odborné slozce je prifezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruhii podle
charakteru oborli vzdélani. Zaméfuje se zejména na materidlové a energetické zdroje,
na kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a na zdravi, na technické
a technologické procesy a fidici ¢innosti.
Obsah priifezového tématu:
» Dbiosféra v ekosystémovém pojeti
» souCasné globalni, regiondlni alokalni problémy rozvoje a vztahy Ccloveka
k prostfedi (klimatick¢é zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémil
i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské
zdravi)
» moznosti a zpluisoby feSeni environmentdlnich problémut a udrzitelnosti rozvoje
v daném oboru vzdé€lani a v obcanském Zivoté
T¢ziste realizace prifezového tématu:
» komplexné, nejen ve vyuce jednotlivych predmétt, ale v celkovém pusobeni
a vybaveni Skoly
» v samostatném ekologickém vyucovacim piredmétu zéklady ptirodnich véd nebo
v uceleném bloku ekologického uciva zahrnut¢ho do nékterého vhodného
predmétu
» rozptylené, vhodné zatazovano do aktualné probiraného tématu v predmétu
» v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich predmétech (modulech)
vSeobecné vzdélavaci 1 odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani

Prifezové téma jsou realizovana rliznymi metodami a formami v ramci teoretického
a praktického vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. Vedeme zaky ke spravnému nakladani
s odpady (tfidici nadoby na odpad), snaze vyuZzivat usporné spotiebice a postupy, dodrzovani
pozadavkl na bezpeCnost ahygienu prace. Pfi realizaci environmentdlniho vzdélavani
a vychovy spolupracujeme se stiedisky a centry ekologické vychovy a s dal§imi ekologickymi
institucemi a pracovisti.

Clovek a svet prace
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Cilem prifezového tématu Clovek a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat
na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostiednictvim
kariérového vzdelavani si zak osvoji znalosti a pfedevSim dovednosti pro fizeni své kariéry
azivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovéni o svém osobnim rozvoji, dal$im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se nauci pfijimat zmeény ve své profesni kariéie jako béznou soucast Zivota.

Ptinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu
Téma Clovek a svét prace prispiva k napliovani cili vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

VVVVVYY

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilu;
aktivni a tvofivy pristup pfi vytvareni profesni kariéry;
ptijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani;
vyhledéavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace;

otevienost vii¢i celozivotnimu ucent.

Hlavnim cilem prurezového tématu je vést Zaky k tomu, aby:

YV VV VYV VYV

>

ptrevzali osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

byli schopni formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti;

byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu
prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

se seznamili s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich ptilezitosti;

se naucili vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich ptilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

se naucili efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

se seznamili se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy apovinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatelil i aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych
pravnich predpist;

vyhledali sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do né€kolika tematickych okruhu:

1. Individuélni ptiprava na pracovni trh

>

>
>

>
>

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem

1 zdravotnim pfedpokladiim, vytvoteni osobniho portfolia dovednosti i se
zkuSenostmi z informalniho uceni;

pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace

formy aktivniho hledani prace, zpracovani zadosti o zamé&stnani, formy zivotopistl
a motivacnich dopist a jejich vytvoreni, praktické pfiprava na jednani

s potencidlnim zaméstnavatelem, piijimaci pohovor a vybérové fizeni;
vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cild podle
stanoveného planu.

2. Svét vzdélavani

>

vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

Nastrojat 2025 16



Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

» formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici,
navaznosti vzdélavani po absolvovani stiedni skoly, rekvalifikace;

» ovéfené kariérové informace jako podminka pii rozhodovani o profesnich
a vzdélavacich zdmérech

» informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu
prace.

3. Svét prace

» trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell;
nov¢ formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani
v zahranici;
technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky
pracovnich ¢innosti;
pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdélani véetné
alternativnich moznosti;
zakonik préace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele.

YV V VYV V¥V

4. Podpora statu ve sféfe zaméestnanosti
» sluzby kariérového poradenstvi,
» zprostiedkovatelské sluzby pii hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu
prace.

Jednotlivé tematické okruhy prifezového tématu Clovék a svét prace jsou zaélenény ve
Skolnim vzdélavacim programu do vSeobecné i odborné slozky.

Kariérové vzdélavani neni jednordzovym tématem. Této oblasti se vénuje naSe Skola
systematicky po celou dobu vzdélavani, ato nejen vramci vyuCovaciho procesu, ale i
s vyuzitim jinych aktivit, napfiklad systémem odbornych exkurzi, ve 3. ro¢niku realizujeme
besedu se zaméstnanci Ufadu prace v Semilech.

Vyuka tematickych okruhti a modult je koncipovana tak, aby mél zak praktické piilezitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencidlu, ucil se fesit konkrétni situace, se kterymi se
muze potkat na pracovnim trhu a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi.

Pii vyuce ucitelé realizuji rGzné techniky, napf. pracovni listy k sebepoznavani a vytvareni
osobniho portfolia, simula¢ni hry vrdmci odborné praxe nebo odborného vycviku, ale
1 vreadlném pracovnim prostiedi v ramci odborného vycviku na pracovistich, zafazovanim
tymové 1 individualni prace, organizovani besed a kurzi s podporou socidlnich partnert,
pracovnich agentur, odbornikil z praxe apod., exkurze ve firmach a organizacich se zamétenim
na odborné ¢innosti, organiza¢ni strukturu, celkovy provoz, prace s informacemi a;.

Clovek a digitdalni svét

Digitalni technologie pifinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvofiveé vyuzivat digitalni technologie pro ueni, vzdélavani se a zvySovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obCanskych aktivitach i ve volném case je jedna z
klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celoZivotniho uceni i zapojeni absolventl
do spole¢enského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni
vyuku se zkuSenostmi zakl z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu.
Dulezitym predpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti zakli i formovani jejich postoju a
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hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a planované vyuzivani
digitalnich technologii ve vyuce riznych predméta tak, aby méli zaci dostatek piilezitosti ucit
se s nimi bezpecn¢ a tvoiive pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.
Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zzaci vedeni, jsou v dneSni dobé nezbytné pro
zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpoveédné obcanstvi i socidlni zaclenéni
kazdého zaka.

Z4ci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

vyhledavali ptilezitosti k zapojeni se do obCanského zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napft. pti komunikaci s Gfady; chapali vyznam
digitalnich technologii pro socidlni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu
zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na riizné aspekty zivota ¢loveka,
spole¢nosti a zivotni prostiedi; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace

k naplnéni svych potteb; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovali a
menili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tieba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a piedat zadkladni bezpe¢nostni rady a doporucenti;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své
digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo
n¢kdo jiny;

chrénili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitdlnim prostiedi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah 1 osobni tdaje v digitdlnim prostfedi pred
poskozenim ¢i zneuZitim; pfi vyuzivani digitalnich sluZeb nejen v online prostredi
posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany
osobnich udaji a soukromi dané sluzby;

pii pohybu v online svété a pti pouzivani digitalnich technologii ptfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplisobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zdsadami;

znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi v€etné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich udajl, duSevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;
pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepiijatelnému jednani

v online svéte; s daty ziskanymi prosttednictvim riznych néstroju a sluzeb, v rizném
digitdlnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;
navrhovali takova (bezpe€nd) feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s vyfeSenim
technickych problémi;

vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvareli a upravovali vlastni
digitalni obsah v riznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stavajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;
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e ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostiedi; pfi
vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a uplnost;

e pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prosttedi a
ucelu;

e komunikovali prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pfizptisobovali
prostiedky komunikace danému kontextu;

e sdileli prostiednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojii a znalosti.

Vv

>

Skola je vybavena odpovidajici vypocetni technikou, poc¢itacové ucebny maji
dostate¢ny pocet pracovnich stanic, tvofenych modernimi multimedidlnimi
pocitaci zapojenymi v dostatecné propustné lokalni siti, umoznujici sdileni
ptipadnych sitovych prostiedki (tiskarny, skenery, DVD-ROM, disky...) a

s rychlym piistupem na Internet.

softwarové vybaveni Skoly zahrnuje balik tzv. kancelatského software, tj.
textovy, tabulkovy a databazovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, dale
software pro praci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, organizacni

a planovaci software, e-mailového klienta a dals$i komunikacni software a dle
oboril vzdélani vyucovanych na Skole téz aplikace pouzivané v ptislusné profesni
oblasti,

prifezové téma je zpravidla realizovano v samostatném vyucovacim piredmétu
dasledné a promyslené implementovat kompetence této vzdelavaci oblasti

ve vSech vyucovacich predmétech véetné praxe

jednotlivé tematické celky se neustale prolinaji a jejich vyuka bude mnohdy
zvladnuti zéklada

vybrané tematické celky jsou béhem studia zatazeny nékolikrat, vzdy na vyssi
urovni a s vySsi naro€nosti tak, aby znalosti a dovednosti gradovaly v nejvysSim
ro¢niku

v ramci mezipfedmétovych vztahi jsou pouzivany prozitkové vyukoveé strategie
se zaméfenim na pozitivni motivaci, prozitek Zdkova Uspéchu, vytvaret kladny
piistup zaka k sob¢é samému a z toho pramenici kladny ptistup Zéka k Zivotu,

k ostatnim lidem, k Zivé 1 nezivé ptirodé, ke kulturnim a jinym hodnotam, které
lidé vytvareji;

do vyuky jsou zatfazovany praktické tlohy, jsou realizovany prostfednictvim
ruznych cviéeni, samostatnych praci, souhrnnych praci, projekti, testl s pouzitim
pocitace

v ramci vyuky prace s pocitacem je Casto uplatiiovan projektovy piistup, kdy
projekt je komplexni praktickou tlohou

vedeni $koly systematicky vytvari podminky pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd, aby byli schopni pouzivat prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii na potiebné tirovni

METODY a POSTUPY VYUKY
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Metody a postupy vyuky odpovidaji potiebam zakli a moznostem a zkusenostem jednotlivych
pedagogl. Zarazeni jednotlivych metod je blize konkretizovdno az na urovni vyucovacich
predmétii. Osvojovani a rozvoj klicovych kompetenci zabezpecuji ve Skolnim vzdélavacim
programu stézejni vyukové metody:
o autodidaktické metody vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a samostatné
prace
e socialn¢ komunikativni metody uceni
e metody motivaéni, podporujici vlastni aktivitu a kreativitu — podpora ucasti
v soutézich odbornych, jazykovych a jinych
e metody vyuzivajici komplexn¢ informacni a komunikac¢ni technologie
e metody problémového a projektového vyucovani
e metody praktickych cviceni vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki v konkrétni
praktické situaci i uplatnéni mezipfedmétovych vztahti
e pfi praktickém vyucovani jsou propojovany teoretické znalosti s praktickymi
dovednostmi

Déleni tfid na vyuku jazykl a ostatnich predméti je dle § 2 odst. 7 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.
o sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatoti. Vytvaieni skupin na odborny vycvik je dle
nafizeni vlady ¢.211/2010 Sb. o soustavé oborii vzdélavani v zékladnim, stfednim a vyS$§im
odborném vzdélavani v platném znéni.

Na sportovni vycvikové kurzy mohou jet pouze ty tfidni kolektivy, kde je vice nez 75 %
platicich zakl dané tfidy. Sportovni vycvikovy kurz nemusi byt pobytovy a souvisly.

PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

ZAKU

Pti hodnoceni vysledkl vzdélavani se uplatiiuji zejména nasledujici principy:

e spoluodpovédnost zaka za vlastni vzdélavani
aktivni pfistup zaka k u€eni
princip autodidaktického uceni
propojeni vzdélavaciho programu s praxi
prostor pro sebehodnoceni zakt
Zici se napoCatku vzdélavani daného predmétu sezndmi s programem vzdélavani
a s otekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat sviij pokrok v osvojovani dil¢ich
kompetenci. Zaci jsou seznameni s konkrétnimi vystupy, které se budou podilet na jejich
pololetnim hodnoceni ve vyuce vSeobecné vzdélavacich i odbornych predméti. Hodnoceni
zdka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Ve vychovné vzdélavacim procesu
se uskutecniuje klasifikace pribéZzna asouhrnna. Pribéznd klasifikace se uplatiuje pfi
hodnoceni dil¢ich vysledkii a projeva Zaka, kritéria pribézné klasifikace si stanovi jednotlivi
vyucujici a vzdy na poc€atku Skolniho roku s nimi sezndmi Zaky. Pfi urovani stupné prospéchu
v jednotlivych vyucovacich predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se stupeit prospéchu
neurcuje pouze na zakladé¢ priméru znamek ziskanych v daném predmétu za pfislusné
klasifika¢ni obdobi. Souhrnna klasifikace se uskutecniuje na konci prvniho a druhého pololeti.
U zaki s opakovanou kratkodobou absenci vyssi nez 30% v daném vyu€ovacim pfedmétu nebo
20% v odborném vycviku, u kterych je podezieni, ze se tomuto pfedmétu nebo praktickému
vyuCovani vyhybaji, mize vyucujici ulozit slozeni zkousky nebo povinnost chybéjici hodiny
v t&lesné vychové nebo na odborném vycviku napracovat. Zakovi, ktery si predepsané uéivo
nebo praktické dovednosti pro dané pololeti nedoplnil anezvladl, mize byt klasifikace
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odlozena (zpravidla na dobu dvou mésicli). Piesahuji-li zameSkané hodiny zaka v télesné
vychové povolenou hranici nebo necvici-li zak z diivodu, Ze je po nemoci nebo nenosi obleceni
a boty vhodné pro télesnou vychovu, mize mu vyucujici nafidit ndhradni hodiny vyuky. U
zak, kteti jsou vzdélavani podle IVP, klasifikace pfihlizi k doporuceni odbornikii z PPP a SPC,
ale jinak jsou zasady jejich hodnoceni stejné jako u ostatnich zakt. Vysledky vzdélavani jsou
hodnoceny podle skolniho fadu (kritéria hodnoceni), jenz posuzuje zejména tato kritéria:

= samostatny aktivni piistup pfi feSeni zadaného ukolu

» systematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci

= schopnost kreativné aplikovat ziskané kompetence

» efektivnost feSeni zadaného problému

PREDPOKLADANE VYSLEDKY VZDELAVANI

Popis o¢ekavanvch kompetenci absolventa

Obecné pozadavky pro vykon pracovnich ¢innosti
» 1idi se profesni etikou
» ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
» chape dulezité spolecenské normy a dodrzuje je, umi jednat s lidmi, vyjadiuje se
v matetském i cizim jazyce

» feSi samostatné azodpovédné ukoly nasvéfeném pracoviSti, pracuje podle
stanovenych technologickych postupli

» umi pracovat v tymu, vytvari vstiicné mezilidské vztahy a adekvatné jedna s lidmi

» flexibiln¢ se pfizptisobuje ménicim se zZivotnim a pracovnim podminkam

» sleduje vyvojové trendy oboru v ramci systému celozivotniho vzdélavani

» je schopen byt loajalnim zaméstnancem

» je schopen byt odpovédnym a samostatnym podnikatelem

» umi se jasn¢ a srozumitelné vyjadiovat, umi prezentovat své nazory

» umi uplatiovat rizné zptisoby prace s textem
Digitalni kompetence:
Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

» se zapojovali do obcanského zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii
a sluzeb, napft. pii komunikaci s ufady; uvedli pfiklady vyuZiti digitalnich technologii
ve svém oboru, pro socialni zacleflovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

» Dbyli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné¢ umélé inteligence ovlivituje riizné
aspekty zivota jedince, spolecnosti a zivotniho prostiedi; zvazovali pfilezitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

» vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych
potieb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

» vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali,
kdy je tfeba vlastni digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se
v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
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» vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat
(kontrolovat) svou digitalni stopu;

» chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim
¢i zneuzitim;

» pfi pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné 1 dusevni zdravi, ptizptisobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zdsadami; aktivné pracovali s
navody k pouziti;

» znali a uplatiovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych! a osobnich tidajti, dugevniho vlastnictvi a kybernetické bezpeénosti;

» pfi interakcich v digitalnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢ini v online
prostfedi; s daty ziskanymi prostiednictvim riiznych néstroji a sluzeb, v rizném
digitalnim prostiedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

» navrhovali takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterda mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie;

» rozeznavali bézny technicky problém a b&znou provozni zavadu, poradili si s ni, v
ptipadé zdvazného problému vyhledali pomoc;

» vytvafeli a upravovali digitalni obsah v rtiznych formatech, vyjadiovali se za pomoci
digitalnich prostredki;

» pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dé€l s cilem
vytvofit novy obsah v riznych formatech;

» ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroja v digitalnim prostiedi; ziskana data
a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a uplnost;

» prizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a
ucelu;

» komunikovali prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pftizptisobovali
prostfedky komunikace danému kontextu;

» sdileli prostiednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupréci.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)

a zaku nadanvch

Vzdélavani zakt se SVP a 74kl nadanych je fizeno vyhlaskou ¢. 270/2017 Sb. o vzdé€lavani zaki se
SVP a zakt nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisti a odpovida Skolnimu vzdélavacimu programu
(SVP):
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Podpiirna opatieni ,,pedagogicka intervence® prvniho stupné — na zaklad¢ platnosti novely
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. ze dne 1. 1. 2021 o nich rozhoduje $kola anejsou podminéna ani
doporuéenim t&chto podptirnych opatieni $kolskym poradenskym zatizenim (SPZ), ani udélenim
ptedchoziho pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka. Tykaji se zdka, ktery
vykazuje mirné vzdélavaci obtize v nékterém z predméta, resp. ve vSech predmétech, a Skola sama
zacala poskytovat PO 1. stupné. U takového zéka Skola miize zpracovat Plan pedagogické podpory
(PLPP) az v piipadé¢, Ze nepostacuje samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb zaka
pfi vzdélavani, ato za podminek stanovenych vyhlaskou ¢. 606/2020 Sb. v takovém piipade
vypracuji ucitelé dotenych predméti ve spolupraci s tiidnim ucitelem a vychovnym poradcem
PLPP, kterym zakovi zajisti maximalné po dobu 3 mésicti ¢aste¢né Upravy metod, organizace
a hodnoceni vzdélavani. Po uplynuti této lhaty (mozno idiive) se fungovani zohlednéni
individualnich vzdé€lavacich potteb ¢i vytvoreného PLPP opét ve vzajemné spolupraci vyhodnoti
a pokud by k naplnéni vzdélavacich potieb zédka nepostatovalo poskytovani podptrnych opatieni
prvniho stupné, doporuci vychovny poradce zakonnému zastupci zaka nebo zletilému zédkovi vyuziti
poradenské pomoci SPZ za tudelem posouzeni specialnich vzdélavacich potfeb zaka. Pokud
poskytovana podpiirna opatfeni 1. stupné postacovat budou, bude vzdélavani zaka i nadale probihat
dle ptivodniho postupu. i s touto skutecnosti sezndmi vychovny poradce zakonného zastupce, ptip.
zletilého zaka.

Podpiirna opatieni druhého aZ patého stupné — poskytuje $kola na zékladé doporuceni SPZ
a s informovanym souhlasem zakonného zastupce Zaka nebo zletilého Zéka. Je-li SPZ doporuéeno
pracovat se zdkem na zéklad¢ Individudlniho vzdé¢lavaciho planu (IVP), vypracuje vychovny
poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi konkrétnich pfedméti na zdkladé pisemné
zadosti zdkonného zastupce zaka, resp. zletilého zédka a nésledného schvaleni zadosti feditelem
Skoly IVP, se kterym budou vSechny dot¢ené strany seznameny a musi jej stvrdit svym podpisem.
na ¢tvrtletnich, pololetnich a zédvére¢nych pedagogickych radach bude IVP ajeho napliovani
pribézne vyhodnocovan.

V pribéhu celého Skolniho roku je veden a aktualizovan Seznam Zz4kt se SVP, v némzZ jsou
prehledné uvedeni vSichni zaci se SVP 1 s jejich doporu¢enimi SPZ. VSichni pedagogicti pracovnici
Skoly jsou s nim seznameni a svym podpisem potvrzuji naplilovani podplrnych opatteni u takovych
zaku.

Skola dlouhodobé spolupracuje s psychology a specialnimi pedagogy SPZ v regionu.

Pracovnikem Skoly, ktery se komplexné vénuje vzdelavani zaka se SVP (v€etné zaka nadanych),
a to 1 spolupréci se SPZ, je vychovny poradce.

Ve skole pracuje metodik prevence socialné patologickych jevil, ktery kazdoro¢né zpracovava,
realizuje a vyhodnocuje Skolni program prevence, do jehoz aktivit patii organizovani besed, Skolni
terénni prace, spoluprace se SPZ apod.

Vzdélavani nadanych Zaku - v ptipad¢ vyskytu Zak nadanych a mimotadné nadanych, jsou tito
zaci vytipovani uciteli jednotlivych ptedméth a je u nich ve zvySené mife vyuzivano samostudium,
prace s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi, problémové ¢i projektové vyucovani aj.
Poptipadé¢ se zucastiiuji raznych soutézi, olympidd, projektti a studijnich pobytid. Zaroven
se zjistuje, zda takovi Zaci nemaji naopak nedostatky a problémy v ostatnich pfedmétech ¢i
socialnich vztazich a tomu se pfizptsobuje prace s nimi.

Zakovi s mimotadnym nadanim miize feditel 8koly povolit vzdélavani podle IVP, ktery vychézi ze
SVP piislusného studijniho nebo udebniho oboru, doporuéeni SPZ a vyjadieni zakonného zastupce
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zaka, prip. zaka zletilého. Zptisob tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP odpovida postupu u IVP
zaki se SVP.

V ptipadé mimoiadného sportovniho nadani a sportovni reprezentace Ceské republiky umoziuje
feditel Skoly dle § 18 Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jSich predpisti pozadat o
vzdélavani dle IVP, tak, aby mohl zak skloubit vzdélavani i sportovni piipravu, véetné reprezentace
CR.

Jestlize je ve Skole vzdélavan zak s odliSmym materskym jazykem (OMJ), vztahuji se na n¢ho
postupy vzdélavani stejné jako na ostatni zaky se SVP. Tzn., pokud nestaci PO 1. stupné, je zdkovi
a jeho zakonnym zastupctim, piip. pouze zletilému Zakovi, doporuéeno navstivit SPZ. Toto zafizeni
nasledné doporuci dalsi praci se zdkem. Obvykle je mu poskytovana pedagogicka intervence
v rozsahu nékolika hodin tydné pro intenzivni doucovani ¢eského jazyka.

V piipad¢ velké jazykové bariéry je u takového zdka nutno hodnotit zejména individudlni pokroky
a nesrovnavat jej s ostatnimi Zaky ve tfid¢, protoze jeho vychozi pozice je odlisna. Je také moZno
vyuzit moznosti zaka v 1. pololeti nehodnotit, pfipadné¢ posunout hodnoceni na jiny termin.
Hodnoceni na konci Skolniho roku lze posunout nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho
roku. v takovém piipad¢ je zak podmineéné piijat do vyssiho roc¢niku.

Pouziti informacnich a komunikaénich technologii ve vzdélavani

/4

Zaku se zdravotnim znevvhodnénim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani zakd se zdravotnim znevyhodnénim je nutné ptfizpisobit
individudlnim potfebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkti, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jaké
podptrné nebo kompenzacéni technologie a produkty zak v prubéhu predchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké urovni je vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani dale zdokonalovat, aby co
nejlépe reflektovaly individudlni vzdélavaci potifeby zaka. Pii tvorbé individualniho
vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného Zaka je proto dilezité vychazet z odborného
hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni, jehoZ je Z4k klientem, ptipadné
dalSich odbornych pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné.

Vyrobei prostfedkli informacnich a komunikacnich technologii vychézeji vstfic zdravotné
znevyhodnénym osobam a upravuji tyto prosttedky pro jejich specifickeé potieby. Télesné a
zrakové postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych
produktii, které usnadnuji pouzivani osobniho pocitace a umoznuji jim tak komunikaci se
svétem, pomahaji jim vzdélavat se 1 pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pomiticky pro
jednodussi ovladani klavesnice pocitacli, nahrazeni ¢asti klavesnice pohybem mysi, upravy
ovladani monitord a nastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdalené prostfednictvim
piipojeni k siti. Pfi potiZich s pouZivanim standardniho rozvrzeni klavesnice (QWERTZ) se
pouziva rozloZeni klavesnice typu Dvorak. Existuji tfi rozloZeni klavesnice typu Dvorak: pro
psani obéma rukama, pro psani pouze levou rukou a pro psani pouze pravou rukou. K pouziti
téchto funkci neni zapotfebi Zadné zvlaStni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni
zafizenti, jako je jednoduchy vypinac nebo vstupni zatizeni ovladané nddechem a vydechem pro
osoby, které nemohou pouZzivat mys ani klavesnici.

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, ktera umoziuji
realizovat vstup 1 vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic
v kombinaci s hlasovym vystupem.
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V oblasti softwaru ma vétsSina operacnich systémi jiz zabudované usnadiujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, kteti maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirn¢
zrakoveé postizeni, ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadiiujici funkce je mozné nainstalovat
spolu s opera¢nim systémem, nebo je lze ptidat pozdéji z instalacniho disku. Vzhled a chovani
prostiedi operacnich systémii 1ze vzhledem k riznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéz
pomoci ovladacich paneli a dalSich vestavénych funkci. Patii sem naptiklad nastaveni barev a
velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.
Mezi podptrné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patii naptiklad:
- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist; tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je ptrevadéji do
syntetizované feci;

- programy, které dovoluji ,,psat™ pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo fraze; tento software umoznuje rychlejsi
zadavani textu s mensim poctem thozii na klavesnici.

UCEBNI OSNOVY
CESKY JAZYK a LITERATURA

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 2 hod. tydné
2.ro¢nik............... 2 hod. tydné
3.rocnik............... 1 hod. tydné

Obsah pfedmétu vychazi z RVP 23-52-H/01 z okruhu Vzdélavani a komunikace v ceském
jazyce a z okruhu Estetické vzdélavani. Predmét se skladda ze dvou oblasti, jazykového
vzdélavani a literarniho vzdelavani, které se navzajem prolinaji a rozvijeji.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetence zakl a naudit je
uzivat jazyk jako prosttedek k dorozumivani a mysleni, k pfijiméani, sdélovani a vymeéné
informaci. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zaka.

K dosaZeni tohoto cile pfispiva 1 estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje
jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev zaki.

Cilem jazykového vzdélavani je naucit Zaky uzivat jazyka jako prostiedku k dorozumivani
amysleni, k pfijiméni, sdélovani a vyméné informaci na zéklad€¢ jazykovych a slohovych
znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci.

Cilem literarniho vzdé€lavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam,
snazit se piispivat k jejich tvorbé i ochrané. Prace s uméleckym textem je zamétena zejména
na vychovu k védomému, kultivovanému c¢tenafstvi. Poznani textu slouzi také k vytvareni
rozmanitych komunikacnich situaci, které pomahaji formovat postoje zaka. k dosazeni tohoto
cile prispiva 1 jazykové vzdélavani a naopak literarni vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové
a kultivuje jazykovy projev zaki. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitdm.
Vzdélavani ve vyucCovacim predmétu sméruje k tomu, aby Zaci:
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uplatnovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;
vyuzivali jazykové védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory
ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroja a ptedavali je vhodnym
zpisobem s ohledem na jejich uzivatele.
chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;
chapali funkci spisovného mateiského jazyka, poznali rozdil mezi spisovnym
a nespisovnym vyjadfovanim, dokazali rozeznat vhodnost a nevhodnost pouziti
urcitého tvaru z obou vrstev jazyka
rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti, spravné formulovali
a vyjadiovali své nazory
obhdjili svlij nazor
dovedli pracovat samostatné¢ 1 v tymu, dovedli posoudit praci svoji i druhych
byli vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a ke kulture osobniho projevu psaného
1 mluveného
uplatiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;
chépali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti;
spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a z4jmu druhych lidi;
podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim
vytvofen pozitivni vztah;
ziskali ptehled o kulturnim déni;
uvédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultur
porozuméli odbornému i umé¢leckému textu
rozvijeli své ¢tenaiské dovednosti a dovedli umélecky text interpretovat s vyuzitim
poznatkt z literdrni historie a teorie literatury
dovedli vyjadrit vlastni zazitek z poznanych umeéleckych dél, dokazali byt tolerantni
ke vkusu druhych
Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
» zaklady spolecenskych veéd
» informatika
» cizi jazyky
» odborné predméty
Doporuc¢ené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
» metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, pfednaska, dialog, beseda, fizeny
rozhovor, interpretace textu)
» metody prace s textem (vyhledavani informaci, zpracovavani vypisku, prace
s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem cizich slov a Slovnikem spisovné Cestiny,
cetba a interpretace konkrétnich ukazek z literarnich dé€l, prohlubovani ¢tenatskych
dovednosti v¢etné vyslovnosti)
Doporucené metody provéirovani a hodnoceni Zakovskych vykont:
Klasické diagnostické metody:
» ustni zkouseni
» pisemné zkouseni dilc¢i
» pisemné zkouseni souhrnné
» didakticky test
» slohova prace
Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata:

vV YV VYV

V VVVV VVVVYVY VVV V¥V
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Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» znali zasady spravného jednani s lidmi
» se dokazali orientovat v nabidce médii
» si vazili materialnich a duchovnich hodnot
» m¢éli vhodnou miru sebevédomi
Clovéka a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» kladli si otazky existence zivota
» orientovali se v globalnich problémech lidstva
Clovéka a svét prace
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
» se naucili pisemn¢ a verbalné prezentovat pii nejriznéjsich jednanich v zavislosti
na studovaném oboru
» umgéli formulovat sva ocekavani i své priority
» si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro zZivot
» byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu
Clovék a digitalni svét
» V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli
schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazori, k
ziskavani informaci z riiznych zdrojl 1 k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhodnym
zpisobem vzhledem ke komunikaéni situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Komunikativni kompetence:
74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
se vyjadiuje primeiené k tcelu jednani v projevech mluvenych i psanych
své mySlenky a projevy formuluje srozumitelné a souvisle
se dokaze vhodné prezentovat pti oficialnim jednani
umi zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piiméfené narocné texty na bézna
1 odbornd témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani
formulait)
Personalni a socialni kompetence
7.4k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» se snazi pracovat i v tymu,
» usilyje o efektivni uc¢eni
» piijimé a plni odpovédné svétené tkoly
» planuje svij zivot a pracovni kariéru
» se snazi prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahi
Odborné kompetence:
74k prostiednictvim studia tohoto pfedmétu:
osvojuje si poznatky o vyvoji matetského jazyka a narodni kultury
ziskava pozitivni vztah k povolani a k praci
umi vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli
zajima se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatela
uvédomuje si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
porozumi zadani tkolu a ziskavé informace potiebné k jeho feSeni
kontroluje svou ¢innost a hodnoti dosazeny vysledek

VVVY

VVVVVVY
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Digitalni kompetence

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze

absolvent:

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vetejné¢ho zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potteby nebo

pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za

pomoci digitalnich prostiedki;

» navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi

technickymi problémy;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje

rizika a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Cesky jazyk a literatura 1. ro¢nik
Jazykové vzdélavani

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Z4k:

- pochopi vztah mezi jazykovou spravnosti
a jazykovou kulturou;
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy, ve
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni
komunikacni situaci

- zamysli se nad vyznamem slov;

- pouzivé adekvatni slovni zasobu, véetné
pfislusné odborné terminologie

- nahradi béZzné cizi slovo Ceskym
ekvivalentem a naopak;

- rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci
schopnosti;

- orientuje se ve struktufe slov;

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu;

1 Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti
Jazykova kultura

Zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

Narodni jazyk a jeho utvary

Slovni zasoba vzhledem k pfisluSnému
oboru vzdélavani, terminologie

Tvoreni slov, stylové rozvrstveni
a obohacovani slovni zadsoby
Hlavni principy ¢eského pravopisu
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- pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
priruckami ceského jazyka;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby.

Zak:

-vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelng;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
piipadech slohovy utvar;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druht textu a rozdily mezi nimi;

- umi vytvofit vybrané kratké informacni
utvary;

- vytvoii zékladni Gtvary administrativniho
stylu;

- ma ptehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu.

2 Komunikac¢ni a slohova vychova
Slohotvorni ¢initelé objektivni

a subjektivni

Komunikaéni situace, komunikacéni
strategie

Vyjadrovani ptimé a zprostitedkované
technickymi prostfedky, monologické
a dialogické, formalni i neformalni,
piipravené i nepfipravené

Projevy prosté sdélovaci -

osobni dopis, zprava, oznameni

inzerat a odpovéd’ na néj

reklama, plakat

Projevy administrativni —

uiedni dopis, zadost, Zivotopis, zapis z
porady)

Vypravovani, osnova

Slohova pisemna prace a jeji nasledna
Oprava

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

- zjiSt'uje potiebné informace z dostupnych
zdrojti, vybira je a pristupuje k nim kriticky;
- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich prament;

- samostatné zpracovava informace; -
rozumi obsahu textu i jeho Casti;

- pofizuje z odborného textu vypisky;

- ma piehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajm;

- ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach.

3 Prace s textem a ziskavani informaci
Informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

Techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu -
druhy a zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téZ odborného a administrativniho), jejich
ttidéni a hodnoceni - zpétna reprodukce
textu

Prace s riiznymi pfiruckami pro Skolu

1 vefejnost

Rozvijeni kritického mysleni

Literarni vzdélavani

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Z4k:

1 Uméni a literatura
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- na piikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z rtiznych oblasti uméni;

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dé¢l;

- uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literature;

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti.

Uméni jako specifickd vypovéd’

o skutecnosti

Aktivni poznavani riznych druh umeéni
naseho 1 svétového, souc¢asného 1 minulého,
v tradi¢ni 1 medialni podobé

Hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby:

od nejstarsi doby do pielomu 19. a 20.
stoleti

- vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich texth a rozdily mezi nimi;

- rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhi a Zanru;

- postihne sémanticky vyznam textu;

- interpretuje text a debatuje o ném.

2 Prace s literarnim textem

Ziaklady teorie literatury

Literarni druhy a Zanry ve vybranych
dilech narodni a svétové literatury
Cetba a interpretace literarniho textu
Metody interpretace textu

Tvorivé ¢innosti

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci.

3 Kultura
Kulturni instituce v CR a v regionu
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Cesky jazyk a literatura 2. ro¢nik
Jazykové vzdélavani

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Z4k:

- v pisemném i mluveném projevu uplatiuje
poznatky z tvaroslovi;

- pouziva nejnovejsi normativni prirucky
ceského jazyka;

1 Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Gramatické tvary a konstrukce, jejich
sémantické funkce

Zak:

- objasni funkci popisu, jeho
charakteristické znaky;

vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelne;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
ptipadech slohovy tutvar;

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

- zna zékladni znaky, postupy a prostiedky
projevu prakticky odborného;

- pouziva adekvatni stylistické a jazykové
prostiedky;

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- umi klast otazky a vhodné¢ formulovat
odpovédi;

- prednese kratky projev

- u¢i se odhalovat a odstraiiovat jazykové
a stylistické nedostatky;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- dokaZze vypracovat ucebni referat

na odborné téma a prednést ho;

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelné.

2 Komunikac¢ni a slohova vychova
Popis véci

Popis osoby a vnitini charakteristika
Slohova pisemna prace a jeji nasledna
oprava

Popis odborny a navod k ¢innosti

Druhy fecnickych projevi
Projev, referat, vyklad

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

Zak:

- zjiSt'uje potiebné informace z dostupnych
zdroji, vybira je a pfistupuje k nim kriticky;
- pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani
informacnich pramen;

- samostatn¢ zpracovava informace; -
rozumi obsahu textu i jeho Casti;

- potizuje z odborného textu vypisky;

- ma piehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu;

- ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach.

3 Prace s textem a ziskavani informaci
Informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

Techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu -
druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téZ odborného a administrativniho), jejich
ttidéni a hodnoceni - zpétna reprodukce
textu
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Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

Prace s riznymi pfiru¢kami pro Skolu
1 vefejnost
Rozvijeni kritického mysleni

Literarni vzdélavani

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- na ptikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riiznych oblasti uméni;

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

- uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatufe;

- samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti.

1 Uméni a literatura

Uméni jako specificka vypovéd’

o skute¢nosti

Aktivni poznavani riznych druhli uméni
naseho 1 svétového, soucasného i minulého,
v tradi¢ni 1 medialni podobé¢

Hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby:

od pocatku 20. stoleti do konce 2. svétové
valky

- vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi;

- rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhi a Zanru;

- postihne sémanticky vyznam textu;

- interpretuje text a debatuje o ném.

2 Prace s literarnim textem
Literarni druhy a Zanry ve vybranych
dilech narodni a svétové literatury
Cetba a interpretace literarniho textu
Metody interpretace textu

Tvorivé ¢innosti

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik
Jazykové vzdélavani

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Vysledky vzdélavani (kompetence)
Zik:

- orientuje se v soustave jazyku,

- uplatiluje principy spravné vystavby textu
- orientuje se ve vystavbe textu;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

- ve vlastnim projevu voli prostifedky
adekvétni komunikacni situaci.

1 Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

Postaveni CeStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

Vétna skladba, druhy vét z gramatického
a komunikac¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

Z4k:

2 Komunika¢ni a slohova vychova
Uvaha
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- vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

- umi klast otazky a vhodn¢ formulovat Slohova prace a jeji oprava
odpovédi;

- vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,

polemizovat);

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelng; Graficka a formalni Giprava pisemného
- rozpoznd funkéni styl a v typickych projevi

piipadech slohovy utvar;
- vystihne charakteristické znaky riznych
druhi texti.

Zak: 3 Prace s textem a ziskavani informaci
- zjist'uje potiebné informace z dostupnych | Informaticka vychova, knihovny a jejich
zdrojl, vybird je a ptistupuje k nim kriticky; | sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,

- pouziva klicova slova pfi vyhledavani internet

informacnich prament; Techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni
- samostatn¢ zpracovava informace; - studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti; hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- potizuje z odborného textu vypisky; Druhy a Zanry textu

- ma piehled o dennim tisku a tisku podle Ziskavani a zpracovavani informaci z textu
svych z4jmu; (téz odborného a administrativniho), jejich

- ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach. | tfidéni a hodnoceni

Zpétna reprodukcee textu

Prace s riznymi pfiruckami pro Skolu
1 vefejnost

Rozvijeni kritického mysleni

Literarni vzdélavani

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)
Zak: 1 Uméni a literatura
- na ptikladech objasni vysledky lidské Uméni jako specificka vypovéd’
¢innosti z riznych oblasti uméni; o skute¢nosti
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych Aktivni poznavani riiznych druhii uméni
uméleckych dél; naseho i svétového, souc¢asného 1 minulého,
- uvede hlavni literarni sméry a jejich v tradi¢ni 1 medialni podobé
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove Hlavni literarni sméry a jejich
literature; predstavitelé v kontextu doby:
- samostatné vyhledava informace v této od 2. poloviny 20. stoleti po soucasnost
oblasti.
- vystihne charakteristické znaky rtiznych 2 Prace s literarnim textem
literarnich textl a rozdily mezi nimi;
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- rozlisi konkrétni literarni dila podle Literarni druhy a Zanry ve vybranych
zékladnich druht a zanra; dilech narodni a svétové literatury
- postihne sémanticky vyznam textu; Cetba a interpretace literarniho textu
- interpretuje text a debatuje o ném. Metody interpretace textu

Tvorivé ¢innosti

ANGLICKY JAZYK

Pojeti vyucovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik............... 2 hod. tydné¢
2.roénik............... 2 hod. tydné
3.ro¢nik............... 2 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Cilem pfedmétu je vybavit zdka komunika¢nimi dovednostmi, které mu umozni dorozumivat
se, vyjadfovat se k béznym i odbornym tématim, vyzadat si potfebné informace, vyjadrit své
myslenky a nazory, rozumét znamym sloviim a frazim. Rovnéz ptispiva k rozsiteni kulturniho
rozhledu, Zaci se seznami s tradicemi a zvyklostmi v anglicky mluvicich zemich. Zak je veden
k efektivni praci s textem, zvlada préci s cizojazyénym textem trovné¢ odpovidajici probranému
udivu, orientuje se rovnéz v jednodus§im odborném textu, zvlada praci se slovniky. Zak
aplikuje své znalosti z matematiky pii feSeni pracovnich ukolt (vyuctovani, kalkulace).

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu sméruje k:

rozvijeni komunikace v cizim jazyce

orientaci v cizojazy¢ném textu

seznameni se specifiky anglicky mluvicich zemi, jejich tradicemi, zvyky, odliSnou
kulturou

zdokonaleni préce se slovniky dal§imi cizojazy¢nymi ptiruckami

dovednosti porozumét odbornému textu a vypracovat vlastni odborny text vztahujici
se k danému oboru

VV VYVYVY

Vyucovaci predmét je izce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

informacni a komunikac¢ni technologie
Cesky jazyk a literatura

technologie

strojnictvi

strojirenska technologie

odborna praxe

VVVYYYVY

Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
» metody slovniho projevu
» metody prace s odbornym textem
» metody nacviku dovednosti
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» fixacni metody

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
Klasické diagnostické metody:

ustni zkouSeni

pisemné zkouSeni dil¢i

pisemné zkousené souhrnné

didakticky test

poslechovy test

YVVVYVY

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
» dotaznik
Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» méli vhodnou miru sebevédomi
» dovedli jednat s lidmi
» dovedli pfimétené diskutovat
» dovedli jednat samostatné a pracovat i v tymu

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» umgéli ziskavat a vyhodnocovat informace
» rozlisuje a hodnoti socialni chovani

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot
byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
zvladli jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
byli schopni popsat n€které pracovni operace
uméli vyhledat, zpracovat a vyhodnotit informace

YVVVYY

Cloveék a digitalni svét
» V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli
schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazord, k
ziskavani informaci z riiznych zdrojl 1 k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhodnym
zpisobem vzhledem ke komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:
Obcanské kompetence:
7.4k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:

» jednd odpovédné a samostatné

» jedna v souladu s moralnimi principy

» nesouhlasi s diskriminaci a nesnasenlivosti
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uvédomuje si vlastni identitu a toleruje identitu druhych lidi
zajima se o zivotni prostiedi

jsou mu znamy tradice svého naroda

utvari si vlastni tsudek na ziskané informace

YV VYV

Komunikativni kompetence:
74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» rozviji dovednosti potfebné k uceni se a prohlubuje své védomosti o svété
» se vyjadiuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych
» se aktivné ucastni diskusi, vyjadiuje své nazory a respektuje nazory druhych
» je podporovan v tvorivosti a rozvijeni nadani

Personalni a socialni kompetence:

7.4k prostiednictvim studia tohoto pfedmétu:
» zvladne efektivné pracovat ve skupiné
» zvlada diskusi v malé i vétsi skupiné

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetn¢ nastroju z oblasti
um¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskéava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkd;

» navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pi1 spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:
» vyhotovuje zakladni pisemnosti

Anglicky jazyk 1. ro¢nik
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Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- rozumi jednoduchym pokyniim a sdéleni

- umi se piedstavit, podat o sob¢ informace

- charakterizuje ¢lena rodiny, kamarada

- popiSe sviij denni program

- ovlada slovni zasobu a fraze k probiranym

tématim

- pochyti hlavni myslenky textu ¢i
rozhovoru

- zapiSe si poznamky z poslechu

- Cte s porozuménim piiméiené texty

- vyhleda vyznam slov ve slovniku

1. Retové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti: poslech

s porozuménim monologickych 1
dialogickych projevi, prace s textem,

- produktivni feCové dovednosti: preklad,
pisemny a mluveny projev

- interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti,
dialogy, popis

Zak:

- rozliSuje zékladni zvukové prostredky
daného jazyka

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti

- dodrzuje zékladni pravopisné normy
- uplatiiuje v psaném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka

- pouziva jednoduché véty

- vhodné pouziva danou slovni zasobu
- pouziva bézné gramatické prostredky
- dokaze napsat pozvanku

2. Jazykové prostredky
- vyslovnost

- slovni zasoba

- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika:

cislovky

vyjadieni casovych tidaji
¢leny

sloveso ,, to be, to have*
pfitomny Cas prosty
vazba ,,there is, there are®
zajmena

prislovce

sloveso ,,can*

Zak:

- dokaze se vyjadiovat pisemné i Ustné
k tématiim osobniho Zivota

- domluvi se v béZnych situacich

3. Tematické celky, komunika¢ni situace
a jazykové funkce

- témata: osobni Uidaje, rodina a piibuzni,
skola, vzdé€lani, kazdodenni zivot, denni
rezim, volny ¢as a zabava, dim a domov,
odborna terminologie

- komunika¢ni situace: ziskavani informaci,
sdélovani informaci, dotazy na ulici

v neznamém meste, vedeni kratkého
rozhovoru, uvedeni do spolec¢nosti

- jazykové funkce: obraty k zahdjeni

a ukonceni komunikace, pozdravy, prosba,
podékovani, sd€leni Casu, predstavovani
sebe, vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Anglicky jazyk 2. ro¢nik

\ Vysledky vzdélavani (kompetence)

\ Obsah vzdélavani (tematické celky) \
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Zak:

- rozumi mluvenému projevu ucitele,
pokynim v cizim jazyce

- rozumi jednoduchym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich

- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zplisobu tvoreni

- rozumi frazim vztahujicim se k zdkladnim
tématim

- pochyti hlavni myslenky textu ¢i
rozhovoru

- ¢te s porozuménim i nahlas vécné

1 jazykové priméefené texty, orientuje se

v textu

- vhodné pouziva slovniky v tisténé

i elektronické podobé

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach

- umi ziskat i podat informace

- vyjadii Zadost, nabidne sluzbu

- ovlada slovni zasobu a fraze k danym
tématiim

- zapiSe si poznamky z vyslechnutého
rozhovoru a umi je zpracovat

- prelozi text s pouzitim slovniku

1. Re¢ové dovednosti

- receptivni fecové dovednosti: poslech

s porozuménim monologickych

1 dialogickych projevii, ¢teni texti

s porozumé&nim, prace s textem

- produktivni fecové dovednosti: Ustni
vyjadfovani, pisemny projev, jednoduchy
preklad

- interaktivni fe€ové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Zak:

- rozliSuje zékladni zvukové prostiredky
daného jazyka

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- dodrzuje zékladni pravopisné normy
- uplatiiuje v psaném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka

- vhodné pouziva danou slovni zdsobu
- pouziva bézné gramatické prostredky
- dokdze napsat pohled, jednoduchy dopis

2. Jazykové prostredky

- vyslovnost

- slovni zasoba

- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika:

pritomny cas prubéhovy
vyjadieni mnoZstvi

pocitatelnost podst. jmen

uziti some / any

should, could, would

minuly ¢as, nepravidelnd slovesa

Zak:

- dokaze se vyjadiovat pisemn¢ 1 Gstné
k tématim osobniho Zivota

- domluvi se v béznych situacich

- je schopen ziskat 1 podat informace

3. Tematické celky, komunika¢ni situace
a jazykové funkce

- témata: nakupovéni, jidlo a napoje, péce o
zdravi, moje mésto/vesnice, sluzby, odborna
terminologie

- komunika¢ni situace: ziskavani

a poskytovani informaci v oblasti osobni,
vetejné; nakupovani zbozi, obCerstveni,
objednavka v restauraci, dotazy

v informacénim stiedisku, vzkaz

- jazykové funkce: pozdravy pfi setkani,
louceni, podékovani, vyjadieni souhlasu

a nesouhlasu, odmitnuti

N
SO~
w

4. Poznatky o zemich studovaného jazyka
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- mé zakladni geografické a kulturni znalosti

zemi dané jazykové oblasti véetné

vybranych poznatkti z oboru, a to

v porovnani s realiemi matetské zemé

a jazyka

- zna zékladni spolecenské zvyklosti

a sociokulturni specifika zemi daného
jazyka

ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice,

uplatiiuje je vhodné v komunikaci a pii

feSeni problémt i v jinych vyucovacich

piredmétech

- vybrané poznatky vSeobecného

1 odborného charakteru k poznani zemi
ptislusné jazykové oblasti, jeji kultury,
tradic a spolecenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostiedi
ptislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

‘ Vysledky vzdélavani (kompetence)

‘ Obsah vzdélavani (tematické celky)
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Zak:

- rozumi mluvenému projevu ucitele,
pokynim v cizim jazyce

- rozumi jednoduchym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich

- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zplisobu tvoreni

- rozumi frazim vztahujicim se k zdkladnim
tématim

- pochyti hlavni myslenky textu ¢i
rozhovoru

- ¢te s porozuménim i nahlas vécné

1 jazykove piriméefené texty, 1 texty
jednoduché odborné, orientuje se v textu

- vhodné€ pouziva slovniky v tisténé

i elektronické podobé

- prelozi text s pouzitim slovniku

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach

v béznych zivotnich situacich a

v jednoduchych pracovnich situacich

- umi ziskat i podat informace

- vyjadii zadost, nabidne sluzbu

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni

- ovlada slovni zasobu a fraze k danym
témattim

- dokéze popsat misto, lidi, zazitky; vyjadii
jak se citi

- zapiSe si hlavni mySlenky z vyslechnutého
nebo precteného textu a umi je zpracovat

- napiSe jednoduchy popis, osobni dopis a
odpovédi na dopis, pozdrav, blahopiéani

1. Retové dovednosti

- receptivni fecové dovednosti: poslech

s porozuménim dialogli a monologt, prace
s textem (vCetné odborného), ¢teni textu

- produktivni fecové dovednosti: Ustni
vyjadfovani zamétené situacné i tematicky,
pisemny projev, pieklad

- interaktivni feCové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni, pisemna

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

Pojeti vyuéovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.rocnik............... 1 hod. tydné
3.rocnik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Cilem vyuky v zékladech spolecenskych véd je pfipravit zaky na aktivni Zivot v demokratické
spole€nosti, pozitivné ovliviilovat hodnotovou orientaci zaka tak, aby byli sluSnymi lidmi
a informovanymi aktivnimi ob¢any, ktefi si vazi demokracie a svobody a aktivné usiluji o jeji
zachovani. Pfedmét ma vést zaky k tomu, aby jednali zodpovédné a uvazlivé vici sobé
1 ostatnim. Uc¢it zaky porozumét sami sob¢, spolecnosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet a hodnotit realitu, zaujimat stanoviska na zakladé ovérovanych fakt

a argumentd.

Ziskavat informace z riiznych zdrojt, kriticky je pfijimat, nenechat sebou manipulovat.
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Osvojenych védomosti vyuziji zaci v kontaktech, pii jednani sjinymi lidmi a riznymi
institucemi, pii feSeni otdzek svého obcanského rozhodovani i pti feSeni problémul osobniho,
pravniho i socialniho charakteru.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:
» vyuzivat své védomosti v praktickém Zivot¢, tj. v kontaktu s jinymi lidmi, pfi feSeni

praktickych otazek svého osobniho rozhodovani a hodnoceni

jednat odpoveédné a uvazliveé k vlastnimu i1 vefejnému prospechu

ziskavat informace z riiznych zdrojui — televize, tisk, rozhlas, internet

kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, piemyslet o ni, tvofit si vlastni nazor

a srozumitelné¢ a jasné ho formulovat, nenechat se zmanipulovat

poznavat a chranit materialni a kulturni hodnoty

chépat, jak zZivotni prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka

kriticky vnimat multikulturni souziti

tolerovat a pfijimat rizné nazory

VVVY VVV

Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
> Informaéni a komunikaéni technologie, Cesky jazyk a literatura, Ekonomika

Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
» metody slovniho projevu: vyklad, dialogické metody: fizeny rozhovor, diskuse a jeji
formy
metody prace s textem
metody prace ve skupiné
metody prace s video- a audionahravkami, DVD, filmy (u vybraného uciva)
besedy ( o vézenstvi, zavislostech, ...)
exkurze ( navitéva Parlamentu CR, soudniho jednani, Utadu préce, Policie CR, Domu
svétla ...)
vystavy, divadelni pfedstaveni

YV VVVVY

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonti:
Klasické diagnostické metody:

» ustni zkouSeni

» pisemné zkouSeni dil¢i

» pisemné zkouseni souhrnné

» didakticky test

Metody ziskavani diagnostickych udaju:
» pozorovani

» diagnosticky rozhovor
» dotaznik

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» respektovali lidska prava
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preferovali demokratické hodnoty ( aby chapali a rozeznali, jaké chovani a politicky
ptistup jsou demokratické a humanni)

formulovali vécné a formalné spravné nazory na nejriznéjsi otazky z oblasti socialni,
politické, ekonomické a etické

vytvorili demokratické klima ve tfidé (moznost hlasovani pii feSeni nejrtiznéjSich
problémti, vybéru exkurze, vyletu, pti volb¢ tfidni samospravy,...)

méli vhodnou miru sebevédomi a odpoveédnosti

dovedli jednat s lidmi podle zasad etiky (taktng, ohleduplné a asertivn¢)

dokazali rozeznat projevy diskriminace, rasismu, nacionalni a ndbozenské
nesndSenlivosti a chéapali jejich nebezpecnost

VVvvV WV V VY

Clovék a Zivotni prostiedi
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a 1épe mu rozuméli
» aktivné chranili pfirodu, citili odpovédnost za své ziv. prostiedi (tfidili odpad,
neznecistovali ptirodu)
» na konkrétnich ptikladech z realného zivota ukazali negativni pisobeni lidské
spolecnosti na zivotni prostiedi a vysvétlili z toho plynouci dusledky

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» siuvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty
» si uvédomovali nutnost celozivotniho vzdélavani
» pochopili fungovani mezilidskych vztaht v osobnim zivot¢ i na pracovisti
» se orientovali v pracovnépravnich vztazich

Cloveék a digitalni svét
» Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zéci vedeni k tomu, aby vyuzivali digitalni
technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pfi
feSeni praktickych otdzek svého politického a ob¢anského rozhodovani, hodnoceni a
jednani, pti feSeni svych problémut osobniho, pravniho a socialniho charakteru, aby
ziskavali a hodnotili informace z riznych zdroja.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Obcanské kompetence:

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:

jedna odpovédné a samostatné ve vlastnim i1 vefejném zajmu

dodrZuje zdkony, respektuje prava i osobnost druhych lidi, popf. jejich kulturni
odli$nosti (tolerance k identité druhych)

vystupuje proti nesnasSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani

zajima se o politické a spolecenské déni u nés 1 ve svéteé

uznéava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za svilj zivot i spoluodpoveédnost za
ochranu Zivota a zdravi ostatnich

uznéava hodnoty a tradice svého naroda, chape jeho minulost i souc¢asnost v evropském
1 svétovém kontextu

vV VYVVV VY

Komunikativni kompetence:
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74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

» se vyjadiuje pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentuje
formuluje své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a vécné
spravné
aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych
pisemné zaznamenava podstatné myslenky a udaje z textl a projevil jinych lidi
vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

VV VYV VY

Personalni a socialni kompetence
74k by prostiednictvim studia tohoto pfedmétu mél byt piipraven:
» realné posuzovat své fyzické i duSevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zivotnich podminek
a podle zajmové a pracovni orientace

» efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok

» vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi

» prijimat hodnoceni svych vysledkt a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reagovat, piijimat pochvalu, radu i kritiku

» dale se vzdélavat

74k by prostiednictvim studia tohoto pfedmétu mél byt schopen:

» adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je ovliviiovat

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

» piijimat a odpovédné plnit svétfené ukoly

» prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnich
konfliktt

» nepodléhat predsudktim a stereotyptim v piistupu k ostatnim lidem, nezaujaté

zvazovat navrhy druhych

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case i1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;

» navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepSit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;
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» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:

74k prostrednictvim studia tohoto pfedmétu je schopen:
» porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni a zdivodnit je

» zhodnotit dosazeny vysledek

Rozsah obsahu vzdélavani byl v souvislosti s implementaci Standardl finan¢ni gramotnosti,
podle platné Skolské legislativy aktudlné rozsifen o finan¢ni gramotnost a medidlni vychovu.

Zaklady spolecCenskych véd 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zsk:

- objasni pojmy etika, moralka, moralni
normy

- vysvétli, jak se projevuje svédomi v zivoté
¢lovéka, jak mize byt rozvinuto a jaky ma
vyznam

- uvede priklady ohleduplného a taktniho
chovani v konkrétni Zivotni situaci

- dokaZze rozlisit asertivni jednani

- vysvétli, pro€ je lidska spolecnost pro
VyVOj

¢lovéka nezbytna

- objasni dvoji pojeti osobnosti, uvede
nékolik konkrétnich ptiklad — koho
povazuje za osobnost a pro¢

- vi, co oznacuje pojem socialni role, umi
vysvétlit konflikt socidlnich roli a odmitnuti
soc. role

- dokaze na ptikladech vysvétlit, ktera
skupina je primarni a sekundérni, mala a
velka, formalni a neformalni, objasni své
misto v nich

- vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz se
dostane do tizivé socialni situace, kterou
nezvladne vlastnimi silami

- objasni vyznam dobrych sousedskych
vztaht a solidarity v komunité, vysvétli, jak
vznikd dav, projevy davové psychdzy a jeji

1. Clovék v lidském spolecenstvi

- etika ( pfedmét, vyvoj utvatreni morélnich
norem)

- svédomi a jeho vyznam v Zivoté ¢loveka,
( ohleduplnost, takt, asertivni chovani)

- spolecenska podstata ¢lovéka, proces
socializace
- osobnost, struktura osobnosti

- socialni role

- lidska spolec¢nost a spolec¢enské skupiny

- socialni nerovnost a chudoba v souc.
spole€nosti, feSeni krizovych finan¢nich
situaci, socidlni zajisténi obCanil

- komunita, publikum, vetejnost, dav a
chovéani davu
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nebezpecnost

- rozeznd projevy Sikany v rizném prostiedi
a riznych zivotnich situacich, vysvétli jeji
nebezpecnost a disledky

- objasni, co se rozumi vandalismem, popiSe

konkrétni projevy vandalismu a fekne
svlj nazor na podil mladistvych na tomto

negativnim jevu

- vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti

muzil

a zen, uvede ptiklady, kdy je tato
rovnopravnost poruSovana

- vysvétli rizné projevy diskriminace

v souc.
sveéte ( podle pohlavi, véku, sex. orientace

apod.), dokéze je rozeznat v béznych Zivot.
situacich ( napft. pfijimaci pohovor)

- umi vysvétlit pojmy majorita a minorita,

vyjadii vlastnimi slovy, jak vzniké napéti

mezi majorit. a minorit. skupinami

- vysvétli druhy a pfic¢iny migrace, pojem
azyl

- Sikana a jeji podoby

- vandalismus

- postaveni muzli a Zzen ve spolec¢nosti

- diskriminace a jeji projevy v soucasné
spolecnosti

- rasy, etnika, narody a narodnosti, majorita
a

a minority

- multikulturni souziti

- migrace v souc¢asném svete,

migranti, azylanti

Zak:

- vlastnimi slovy popiSe, jaké jsou zasady
zdravého zivotniho stylu a co tento styl
ohrozuje

- vysvétli, jaké zavislosti poSkozuji zdravi
Cloveka, vi, kam se obratit v ptipade
ohroZeni zavislosti sebe 1 ostatnich

2. Clovék a péce o zdravi

- zdravy zivotni styl

- faktory poskozujici zdravi: bulimie,
anorexie

- zavislost, rizné druhy zavislosti

Zak:

- vyjmenuje svétova naboZenstvi, stru¢né je
charakterizuje

- vysvétli, pro€ jsou sekty nebezpecné

3. Vira a ateismus, naboZenstvi
- cirkve, naboZenska hnuti a sekty

Zaklady spoleCenskych véd 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- vysvétli okolnosti vzniku statu, dokaze
rozliSit monarchii absolut. a konstituc¢ni,
republiku, diktaturu, demokracii pfimou a
nepiimou

- popiSe Cesky politicky systém, obsah
Ustavy CR, objasni zasady volebniho prava
v CR, vysvétli strukturu Parlamentu CR,
jeho pravomoce, postup pii navrhovani a

1. Clovék jako ob¢an
Stat
- vznik a podstata statu
- druhy statt
- funkce statu
- istava a politicky systém CR
- volebni pravo v CR
- moc zdkonodarna
- moc vykonna
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schvalovani zdkont, zna pravomoce
prezidenta CR, ¢innost organt vefejné
spravy, soustavu soudil

- objasni tlohu politickych stran a
svobodnych voleb

- moc soudni

- politika, politické strany

- umi vysvétlit pojem obcanstvi a zplisoby | - obCanstvi
nabyvani obcCanstvi CR, zna pojem apolita
Zak: Demokracie
- umi vysvétlit principy demokracie, - zakladni hodnoty a principy demokracie
objasni,

jak demokracie dnesni doby funguje a jaké
ma problémy ( korupce, kriminalita)
- vysvétli pojem lidské prava, vyznam
lidskych prav, kterd jsou zakotvena
v ¢eskych zadkonech — vCetné prav déti — a
vi, kam se obratit, kdyz jsou lidska prava
porusovana
- vysvétli, pro¢ nelze ptipustit propagaci
omezujici lidska prava a svobodu jinych lidi

- lidska a obcanska prava, jejich obhajovani,
zneuzivani

- povinnosti obfana v demokracii

Zsk:

- popiSe znaky ideologie, vysvétli pojmy:
demagogie, doktrina, indoktrinace

- vyjmenuje ideologie, které ovlivnily
historicky vyvoj a popise jejich znaky

( komunismus, faSismus, nacismus,
nabozZenstvi)

- vysvétli projevy totality ve vyvoji CR
(CSSR) v obdobi let 1948 — 1989 na
konkrétnich ptikladech

- na ptikladech z déni v CR a jejich obrazu
v médiich vyvodi, jaké projevy je mozné
nazvat politickym radikalismem nebo
extremismem ( neonacismus, rasismus a
terorismus)

- objasni pojmy: neonacismus, rasismus,
antisemitismus, xenofobie, terorismus a
vyjadii vlastnimi slovy jejich nebezpeci
pro soucasny sveét

Hrozby demokracie
- ideologie

- projevy totality

- politicky radikalismus a extremismus

- neonacismus, rasismus, antisemitismus,
xenofobie

- teror, terorismus

Zak:

- dovede objasnit pojem prava, souvislost
vzniku prava se vznikem statu a popsat
charakteristiku pravniho statu

- vysvétli zédsadu ,,neznalost zadkona
neomlouva“ a ,,pfed zdkonem jsou si
vSichni rovni‘

- objasni, za jakych podminek je clovek
zpisobily k pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

- popiSe ¢innost policie, soudd, advokacie a

2. Clovék a pravo
- vznik prava, pravo a stat, pravo a
spravedlnost, pravni stat

- pravni ochrana obcanti

- trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatfeni

- organy ¢inné v trestnim fizeni

Nastrojat 2025

46



Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

OH

TURNOV

notafstvi, vyjmenuje soustavu soudti v CR,
vysvétli Cinnost ombudsmana

- pravnicka povolani — notafr, soudce,
advokat, statni zastupitelstvi, policie,
ochrance lidskych prav

- specifika trestné ¢innosti mladistvych,
trestani mladistvych

Z4k:

- zna hlavni pravni piedpisy, které fesi
rodinné pravo ( prava a povinnosti mezi
rodici a détmi)

- umi vysvétlit, co znamena odpoveédné
hospodareni rodiny

- nepodcenuje nebezpeci neuvazenych
pujcek, je si védom rizika exekuce a
existen¢nich problému

- umi vysvétlit rozdil mezi civilni a cirkevni
formou uzavieni manzelstvi, diskutuje o
tom, jaké problémy pfinasi rozvod
manzellim a jejich détem

- popiSe jednotlivé druhy nahradni vychovy,
diskutuje o tom, kterd forma nahradni
rodi¢ovské péce je pro dité¢ nejméné
zatézujici

Rodinné pravo
- zékon o rodiné

- finan¢ni gramotnost

- manzelstvi — formy uzavirani a zaniku
manzelstvi

- vztahy mezi rodic¢i a détmi, vyZzivovaci
povinnost

- nahradni rodi¢. péce — osvojeni,
pestounska
péce, Gstavni vychova

Ziaklady spolecenskych véd 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:
- popise statni symboly CR a nékteré Seské
narodni tradice
- vysvétli vyznam udalosti, které se poji se
statnimi svatky a vyznamnymi dny CR
nebo

Ceskoslovenska
- na zékladé znalosti o demokracii vysvétli,
ve kterych obdobich od vzniku CSR roku
1918 do soucasnosti 1ze rezim, ktery u nas
vladl, oznacit za demokraticky
- vysvétli nacistické snahy o o likvidaci
¢eského naroda v letech 1939 — 1945, uvede
konkrétni piiklady realizace téchto zdmért
( vypaleni Lidic, Lezakl, koncentrag. tab.,
poprava V. Vancury, K. Haslera,...)
- objasni formy a zplisoby boje ¢s. obCanti
za

svobodu a vlast, vysvétli vyznam jejich
¢innosti

- popise zpusoby persekuce obcand, které
komunisticky reZim u nés oznacil za své

1. Historie Ceské statnosti

- statni a narodni symboly ( preambule
tistavy CR a tistavni zakon ¢. 3/1993Sb., o
stat. symbolech CR)

- prehled statnich svatkli a vyznamnych dnt
CR

- Vyznamné udalosti a osobnosti moderni
Ceskoslovenské a Ceské statnosti, vznik
CSR, T.G. Masaryk, E. Benes

- mnichovska dohoda a likvidace 1.
republiky

- 2. svét. valka, druhy odboj

- vybrané osobnosti druhého odboje
- holocaust a dalsi zlo¢iny nacismu

- osvobozeni Ceskoslovenska v r. 1945

Ceska statnost po roce 1945

- povalecné zmény

- nastoleni komunistického rezimu, jeho
charakter v 50. letech

- obdobi Prazského jara, pokus o reformu
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nepratele rezimu, okupace vojska VarSavské
- vysvétli pojem ,,prazské jaro* , predstavi smlouvy, obdobi tzv. normalizace,
nékteré osobnosti tohoto obdobi emigracni vlna, persekuce
(A. Dubcek, J. Smrkovsky, L. Svoboda, - listopad 1989
M. KubiSova...) - rozpad Ceskoslovenska 1993

- vysvétli pojem ,,sametova revoluce*
- popise okolnosti, které vedly k rozpadu

Ceskoslovenska

Z4k: 2. Soudoby svét a Evropa

- uvede a ukaze na map¢ nékteré velmoci, - svétové velmoci, vyspélé staty a rozvojové
vyspélé a rozvojové zemé zem¢, ohniska konfliktd ve svété

- uvede priklady hlavnich svétovych - ndbozenské konflikty jako hrozba miru ve
nabozenstvi svete

- uvede priklady globalizace a diskutuje o - globalizace — priciny a dusledky

nich

- popiSe skladbu a cile EU - Evropska unie

- vyjmenuje a ukaze na mapé¢ sidla fidicich | - vznik, skladba a cile EU

organil - vyznam a smysl &lenstvi CR v EU

- popiSe hlavni ukoly evropského - hlavni fidici organy EU, rada, evropska
parlamentu rada, evropsky parlament, evropsky soudni

- objasni postaveni CR v EU, posoudi klady | dviir, evropsky soud pro lidska prava
a zapory Clenstvi
- funkce a &innost NATO a postaveni CR v
- vysvétli vyznam ¢lenstvi CR v NATO ném, OSN a UNESCO

- uvede konkrétni pfiklady ¢innosti OSN ve
svete pii ochrané miru

MATEMATIKA

Pojeti vyuéovaciho procesu:

Vyuka probihd: 1. ro¢nik................ 2 hod. tydné
2.rocnik............... 2 hod. tydné
3.ro¢nik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Predmét ma funkci vSeobecné vzdélavaci, cilem je zakiim zprostiedkovat poznatky potiebné
v odborném 1 dal$im vzdélavani a v praktickém Zivoté. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
porozuméli matematickym zapisim a vyjadfenim, vyuzivali informace zadané riznymi
zptisoby. Vyznamny podil pfedmétu spocivd v rozvoji intelektudlnich schopnosti Zzakd,
pfedevsim v jejich logickém mySleni, numerickych dovednostech a navycich.
Vzdélavani ve vyucCovacim predmétu sméruje k:

» vyuzivani matematickych poznatkt v praktickém zivoté v situacich, které souviseji
s matematikou
logickému uvazovani
tomu, aby efektivné numericky pocitali, pouzivali a ptfevadeli bézné pouzivané
jednotky (délka, plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost)
vyuzivani informaci zadanych riznymi zpiisoby (vyhodnotit informace v grafech,
diagramech a tabulkéch, pfesné se vyjadiovat, orientovali se v matematickém textu)
feSeni a zkoumani problémi

YV VV

A\
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» tomu, aby zaci pouzivali nazorné pomicky, odbornou literaturu, kalkulator
» k tomu, aby matematizovali jednoduché realné situace, pracovali s matematickymi
modely a vyhodnocovali vysledky feSeni vzhledem k realité
» tomu, aby se orientovali v matematickém textu.
Vyucovaci predmét je izce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
ICT, ekonomika, technologie, chemie
Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
» vyklad, rozhovor, diskuse se sou¢asnou demonstraci na ptikladech
» cviceni — zapis a provadéni vypoct, doplnovani
» vysvétleni
» vyvozovani poznatki a jejich aplikace
» procvicovani uciva
Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
Klasické diagnostické metody:
» ustni zkouSeni
» pisemné zkouseni dil¢i — po kratkych tematickych celcich
» pisemné zkousené souhrnné — 1 kontrolni prace za pololeti.
Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
Vyucovacim predmétem se prolinaji prifFezova témata:
Clovéka a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» siuvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro zivot
» umgéli pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v dal$im
studiu, osobnim zivot¢, budoucim zaméstnani)
» siuvédomili vyznam vzdélavani pro zivot
» byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu.
Clovék a digitalni svét
» Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci pracovali s digitalnimi
technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zpisoby vypoctu, pfi
préaci s matematickym modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni
vzhledem k realité, pii feSeni problémi, vEetné diskuse a prezentace vysledku téchto
feseni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Obcanské kompetence:
7.4k prostfednictvim vzdélavani tohoto predmétu:
» jednd odpovédné, samostatné, iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu
» jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatiiovani hodnot demokracie
» dokaze si vytvorit vlastni usudek, nenecha se manipulovat.
Komunikativni kompetence:
74k prostiednictvim vzdélavani tohoto predmétu:
» spravné uziva osvojené zakladni matematické pojmy, pouziva spravnou terminologii
a symboly
» priméfené se vyjadiuje v mluveném i psaném projevu
» srozumitelné formuluje své myslenky
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» komunikuje na odpovidajici arovni

» dovede zpracovavat, pouzivat a vyhledavat potfebné informace v literatuie,
na Internetu

» aplikuje znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v readlném zivote.

Personalni a socialni kompetence
74k prostrednictvim vzdélavani tohoto pfedmétu:

ucinné pracuje v tymu, je schopny spoluprace, samostatné prace a jeji prezentace
ptijima odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani

hodnoti a respektuje praci vlastni a druhych

ovétuje si ziskané poznatky, zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

posuzuje redln¢ své fyzické a duSevni moznosti, stanovi si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti

» pfijima a odpovédné plni svéiené tkoly.

VVVYY

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetn¢ nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskéava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkd;

» navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pi1 spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Matematické kompetence:
Zak prostrednictvim vzdélavani tohoto pfedmétu:

provadi zakladni vypocty

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky

vyuziva riznych forem grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy)
provadi realny odhad vysledki feSeni praktického tkolu

aplikuje znalosti o zakladnich tvarech ptedméti, jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru

si zvoli odpovidajici matematické postupy, techniky a pouziva vhodné algoritmy
tesi praktické tkoly v béznych situacich

efektivné si organizuje vlastni praci.

VVV VVVVY

Matematika 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) \ Obsah vzdélavani (tematické celky) \
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Zak:

- provadi aritmetické operace v R;

- porovnava reélna ¢isla, urci vztahy mezi
realnymi Cisly;

- pouziva rizné zapisy realného Cisla;

- ur¢i fad realného Cisla;

- zaokrouhli realné ¢islo;

- znazorni realné ¢islo na Ciselné ose;

- zapiSe a zndzorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace

s intervaly (sjednocenti, prinik);

- urc¢i druhou a tieti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy z oboru vzdélavani za
pouziti troj¢lenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami

s celo¢iselnym mocnitelem,;

- orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni
matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, urok, uroceni, spofeni, Uvery,
splatky avért;

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
arok;

- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
tvechnologie a zdroje informaci;

1 Operace s Cisly

- pfirozena a celé Cisla

- raciondlni ¢isla

- redlna Cisla

- ¢iselny obor R

- aritmetické operace v Ciselnych oborech R
- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- operace s ¢iselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

- rizné zapisy realného cCisla

- procento a procentova Cast

- uziti procentového poctu

- mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- odmocniny

- zéklady finan¢ni matematiky

- slovni tlohy

Zak:

- provadi operace s ¢iselnymi vyrazy;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu;

- provadi operace s mnohocleny (s¢itani,
odcitani, ndsobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva
vzorce

pro druhou mocninu dvojé¢lenu a rozdil
druhych mocnin;

- modeluje jednoduché reélné situace uzitim
vyrazil, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- na zaklad¢ zadanych vzorcil ur¢i: vysledné
castky pfi spofeni, splatky avéra;

- interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu

k danému oboru vzd¢€lani;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2 Ciselné a algebraické vyrazy
- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni tlohy

Zak:

- fesi linearni rovnice o jedné neznamé
v mnozin¢é R;

- fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- fe$i v R linedrni nerovnice o jedné
neznamé

3 ReSeni rovnic a nerovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

- soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- Gpravy rovnic
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a jejich soustavy;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni realnych tuloh;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- vyjadieni nezndmé ze vzorce
- slovni ulohy

Matematika 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- dle funkéniho ptedpisu sestavi tabulku

a sestroji graf funkce;

- ur¢i, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci
jejich

defini¢ni obor a obor hodnot;

- ur¢i praseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

- v ulohach pftitadi predpis funkce ke grafu
a naopak;

- fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

4 Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot

funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkeci: pfimé a nepfima umérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy

Z4k:

- uziva pojmy uhel a jeho velikost;

- vyjadii pomér stran v pravouhlém
trojihelniku jako funkci sin a, cos a, tg o;
- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg o pro
0°<a<90° pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy s vyuZzitim
trigonometrie pravouhlého trojihelniku;

- pti feSeni tloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

5 Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sin a, cos a, tg o
v intervalu 0°<a<90°

- trigonometrie pravouhlého trojihelniku
- slovni ulohy

Zak:

- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdéalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

- sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnob¢zniki a lichobéznikii;

- fesi praktickeé ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého trojuhelniku

a véty Pythagorovy;

- graficky rozdéli usecku v daném poméru;
- graficky zméni velikost isecky v daném
pomeéru;

- ur¢i rizné druhy rovnobé&zniki

6 Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvari

- metrické vlastnosti rovinnych ttvart

- trojuhelniky

- kruznice, kruh a jejich casti

- rovinné Utvary — konvexni a nekonvexni
- mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

- sloZené utvary
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a lichobéznik a z danych prvki uréi jejich
obvod a obsah;

- ur¢i obvod a obsah kruhu;

- urci vzajemnou polohu piimky a kruznice;
- ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych
atvara;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Matematika 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)
Zak: 7 Stereometrie
- uréuje vzajemnou polohu bodu a ptimek, - polohové vztahy prostorovych utvart
bodi a roviny, dvou piimek, ptimky - metrické vlastnosti prostorovych utvarii
a roviny, dvou rovin; - télesa a jejich sité
- urc¢uje vzdalenost bodu, ptimek a rovin; - sloZena télesa
- ur¢uje odchylku dvou ptimek, ptimky - vypocet povrchu a objemu téles, slozenych
a roviny, dvou rovin; téles

- charakterizuje télesa: komoly jehlan

a kuzel, koule a jeji ¢asti;

- urc¢i povrch a objem télesa véetné
slozené¢ho

télesa s vyuzitim funk¢nich vztaha

a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu
a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Zak: 8 Pravdépodobnost v praktickych

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek ulohach

nahodného pokusu, nahodny jev, opacny - ndhodny pokus, vysledek nahodného
jev, nemozny jev, jisty jev; pokusu

- urci pravdépodobnost ndhodného jevu - ndhodny jev, opaény jev, nemozny jev,
v jednoduchych ptipadech; jisty

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni jev

technologie a zdroje informaci; - vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
Zak: 9 Prace s daty v praktickych tlohach

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak, - statisticky soubor a jeho charakteristika
cetnost, relativni Cetnost a aritmeticky - Cetnost a relativni Cetnost znaku
primeér; - aritmeticky priameér

- porovnava soubory dat; - statisticka data v grafech a tabulkach

- interpretuje daje vyjadiené v diagramech,

grafech a tabulkach;
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- ur¢i aritmeticky primeér;

- urc¢i ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

- ¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

FYZIKA

Pojeti vyucovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 0 hod. tydné
2.roénik............... 1 hod. tydné
3.ro¢nik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét piispiva k hlubSimu pochopeni pfirodnich jevli, pojmu, zdkonti a formovani zddoucich
vztahll k pfirodnimu prostiedi. Umoznuje zaklim proniknout do d&jti, které probihaji v zivé
i nezivé ptirodé. Dulezitou soucasti fyziky jsou fesSeni praktickych ptiklada a exkurze. U¢ivo
fyziky se soustfed’'uje na aplikaci védeckého poznani do praktickych ¢innosti daného oboru
studia. Vede zaky k efektivni préci s informacemi, aby umé¢li ziskavat a kriticky vyhodnocovat
informace. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si byli védomi materidlnich a duchovnich hodnot
a dobrého zivotniho prostredi.

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu sméruje k:
» pochopeni fyzikdlnich pojmt a zakont
vyuzivani ptirodovédnych poznatki a dovednosti v praktickém Zivote¢ ve vSech
situacich, které souviseji s ptirodovédnou oblasti
logicky uvaZovat, analyzovat a feSit jednoduché ptirodovédné problémy
ziskani informaci o vlivu ¢lovéka na zivé a nezivé slozky ptirody, jejich vliv na své
zdravi
posileni citového a hodnotového vztahu k ptirodé

Y VvV

A\

Vyucovaci predmét je izce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
» zéklady ptirodnich veéd
» informacni a komunikac¢ni technologie
» matematika
Doporuc¢ené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
metody slovniho projevu
metody prace s odbornym textem
metody prace s mapou
metody skupinové prace zaki na zadanych tkolech
metody prace s tabulkami
metody prace s grafy
vyklad
vysvétleni

VVVVVVVY
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» procvi¢ovani
» diskuse v ramci skupin tfidniho kolektivu
» exkurze
Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zikovskych vykonii:
Klasické diagnostické metody:
ustni zkouSeni
pisemné zkouseni dil¢i
pisemné zkouSeni souhrnné
didakticky test
referaty

VVVYY

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani

» diagnosticky rozhovor
» dotaznik

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi

dovedli jednat s lidmi

dovedli se orientovat v masovych médiich

byli ochotni se angazovat nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zjmy
méli uctu k materidlnim hodnotam

YVVVVY

Clovéka a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» dovedli efektivné pracovat s informacemi, tj. umét informace ziskat a kriticky je
vyhodnocovat
» méli uctu k dobrému zivotnimu prostiedi, méli snahu je chranit a zachovat pro
budouci generace

Clovéka a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» siuvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty

Clovék a digitalni svét
» V prirodovédném vzdelavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s

digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pti badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych tdaja, pfi
analyze a feSeni pfirodovédnych problémli a pii komunikaci, vyhledavéani a
interpretaci ptirodovédnych informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Obcanské kompetence:

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:
» jedna odpoveédné, samostatné
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si uvédomuje odpoveédnost za vlastni zivot a zivot druhych
chédpe vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

Komunikativni kompetence:
74k prostrednictvim studia tohoto predmétu:

>
>
>

se vyjadiuje piimétené v projevech mluvenych

se aktivné ucastni diskusi

zpracovava jednoduché texty, odborna témata a rizné pracovni materialy, dodrzuje
jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

Personalni a socialni kompetence
Zak prostrednictvim studia tohoto pfedmétu:

YV VYV

ucinng pracuje ve skupiné

vyuziva metody sebepoznani, sebekontroly

rozviji dovednost pracovat s jinymi lidmi

pfijima odpoveédnost za vlastni praci a praci ostatnich

Digitalni kompetence

>

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ nastroju z oblasti
um¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkd;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pi1 spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:
74k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:

>

>
>

vytvaii si pozitivni vztah k vlasti, pfirod€, ochrané Zivotniho prostfedi, analyzovani
problémil

spoluvytvari zaklady pro dalsi sebevzdélavani

formuje kladny vztah k budoucimu povolani
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Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- ur¢i sily, které pisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii
pohybu télesa plisobenim stalé sily;

- vysvétli na prikladech platnost zdkona
zachovani mechanické energie;

- urci vyslednici sil piisobicich na téleso;

- aplikuje Pascaliv a Archiméduv zakon pfi
feSeni uloh;

1 Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily

v ptirodé, gravitace

- mechanickd prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakov¢ sily a tlak v tekutinach

Zak:

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirodé a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpiisoby jeji zmény;

motoru;

- popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi,

2 Termika

- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a préce, pifemény vnitini energie
télesa

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

Zak:

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- fesi tlohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona;

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- popiSe princip generovani stfidavych
proudt a jejich vyuZiti v energetice;

3 Elektfina a magnetismus

- elektricky nédboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkéach, zdkony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pienos elektricke
energie stfidavym proudem

Fyzika 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- rozli$i zakladni druhy mechanického
vInéni

a popise jejich Sitfeni;

- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku;
feSeni uloh;

- chape negativni vliv hluku a zna zptsoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prosttedich;

- fesi tlohy na odraz a lom svétla;

- fesi lohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

4 VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zrcadla a ¢ocky, oko

- druhy elektromagnetického zateni,
rentgenove zaieni
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- vysvétli optickou funkei oka a korekci jeho
vad;

- popiSe vyznam raznych druhti
elektromagnetického zareni;

Z4k: 5 Fyzika atomu

- popise strukturu elektronového obalu - model atomu, laser

atomu z hlediska energie elektronu; - nukleony, radioaktivita, jaderné zéafeni
- popise stavbu atomového jadra - jaderna energie a jeji vyuziti

a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zatfenim;
- popise princip ziskavani energie

v jaderném reaktoru;

Zak: 6 Vesmir
- charakterizuje Slunce jako hvézdu; - Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- popiSe objekty ve slunecni soustave; - hvézdy a galaxie

- zna ptiklady zakladnich typt hvézd.

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Pojeti vyucovaciho procesu:

Vyuka probihé: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.ro¢nik............... 1 hod. tydné
3.ro¢nik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Obecnym cilem informatického vzdé€lavani je vést Zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozumeéni a uvaZovani o
prirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a zivotni
situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy. Vyuka informatiky
ptispiva k hlubSimu a komplexnimu porozumeéni vypocetnim zafizenim a principiim, na kterych
funguji. Tim usnadiuje vyuZziti digitdlnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj
uzivatelskych dovednosti zakd vazanych na vzdélavaci obsah téchto obord.

V prvnim ro¢niku je nutné sjednotit a doplnit védomosti a dovednosti v oboru ICT, ziskanych
na zakladni Skole. Vyuka probihd v odborné ucebné vypocetni techniky

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje:

» porozuméli zdkladnim pojmiim a metodam informatiky jako v&dniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;
rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pii feSeni problémt, vytvareli a
formulovali postupy a feSent, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;
vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;

YV VYVVY
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testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka fesent;

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do t€¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat noveé;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfilis slozité
nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich ¢asti
a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastroju a prvk;

hodnotili pfinos a rizika riiznych systémti, procesti, postupt a technologii v kontextu
zadaného problému;

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;
neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné;

» uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chépali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

vv Vv VY Y Y V

V efektivni oblasti sméruje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

otevieny i kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuzivéni;

motivaci k celozivotnimu uceni;

divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznaéné zadanymi ukoly.

Z4ci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomicky, ale i riizné bézné dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prosttednictvim vlastni
zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkdvaji se i se situacemi
blizkymi jejich zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii,
nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné
hledaji a testuji ve skupindch nebo samostatng, neni cilem postupovat pouze podle pfedem
danych navod.

VVVYVYVYVY

Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

Matematika, ekonomika, technicka dokumentace

Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:

» metody slovniho projevu — vyklad, popis, rozhovor, skupinova diskuze

» metody prace s odbornym textem — vyhledavani informaci, prace s internetem,
studium odborné literatury, kritické mysleni

» metoda nacviku dovednosti — demonstrace, didakticka hra, praktické procvicovani
dil¢i a komplexni

» fixacni metody — Ustni opakovani, praktické upevinovani dovednosti, projektové
vyucovani, pojmové mapy, kritické mysleni

Doporucené metody provéirovani a hodnoceni Zakovskych vykont:
Klasické diagnostické metody:

» ustni zkouSeni

» pisemné zkouseni dil¢i a souhrnné
» didakticky test

» praktické cviceni dil¢i

Nastrojat 2025 59



Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
DH Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

praktické cviceni souhrnné
sebehodnoceni zdka
hodnoceni tfidy, skupiny
hodnoceni aktivity
Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani
Vyucovacim pfedmétem se prolinaji priifezova témata:
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» m¢li vhodnou miru sebevédomi sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
» dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni
» dovedli se orientovat v medialnich zdrojich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své potieby
Clovéka a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
»  poznavali svét a Iépe mu rozuméli
»  efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat
»  se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat
se v nich, a aby si o nich vytvareli zdkladni pfedstavu
Clovéka a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
»  siuvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro zivot
»  byli motivovani k aktivhimu pracovnimu zivotu a Uspés$né kariéie
»  sepisemné i verbaln€ prezentovali pfi jednani s potencionalnimi zameéstnavateli,
formulovali sva o¢ekavani a své priority
Cloveék a digitalni svét
» Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principim, na kterych

YV VYV

pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakt, které uplatni pii
feSeni 1 neinformatickych problémd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Obcanské kompetence:
7.4k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

» jednd odpovédné, samostatng, aktivn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem
vetejny
jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatiiovani hodnot demokracie
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych lidi
chépe vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje
je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu
umi myslet kriticky, tj. dokaZe zkoumat vérohodnost informaci, tvoii si vlastni usudek
a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi
Komunikativni kompetence:
74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:

» se vyjadiuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodn¢ se prezentuje

VvV VYV VVY
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» formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
» Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych
» vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni a socialni kompetence
74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» Ucinn¢ pracuje ve skupiné
» rozviji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskuzi
» stanovuje si cile a priority pii feSeni problémi
» pfijima a odpovédné plni svéiené tkoly
Digitalni kompetence

» Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pfi
praci, pii uceni, ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojui z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredkd;

» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pf1 spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:
7.4k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» vyuzivé a vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.) v redlnych situacich a pouziva je pro feSeni praktickych ptiklada
» dokaze ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb
» umi vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli
» je schopen pracovat s pfislusnou odbornou literaturou

Informatika 1. ro¢nik

\ Vysledky vzdélavani (kompetence) \ Obsah vzdélavani (tematické celky)
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Z4k:

- se piihlasi do Skolni pocitacové sité a
vyuziva jeji sdilené prostredky, uklada
soubory na sdilené disky a pracuje s nimi

- pracuje v prostiedi Microsoft 365, vyuziva
aplikace Microsoft 365

1. Prace ve $kolni pocitacové siti,
Microsoft 365
-ptihlaSeni do Skolni pocitacové sité
-ptihlaseni do Microsoft 365

Z4k:

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru 1
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- popise, jakym zpiisobem operacni systém
zajist'uje své hlavni ukoly;

-rozpozna riazné druhy pamétovych tlozist a
popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

2. Digitalni technologie hardware a
software

- zlomové udélosti a technologie v historii a
jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

- souCasna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni komponenty;

- ptipojitelné periferie, zobrazovaci zatizeni,
vstupni/vystupni zatizeni, rozhrani a
konektory;

- zafizeni s vestavénymi systémy;

- souborovy systém a pamét'ova uloziste; -
operacni systémy;

Zak:

-zpracovava a prezentuje vysledky své prace
s vyuzitim pokrocilych funkci aplika¢niho
softwaru a multimedialnich technologii

- na zaklad¢ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpe¢né€ vyuziva rizna
uzivatelska prostiedi,

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

- zna a dodrZuje typograficka pravidla

- vytvafi dokumenty, formatuje text,
upravuje, uchovava a tiskne

- umi pozit a vytvorit rizné styly odstavci,
odrazek a ¢islovani

- vklada do textu objekty jinych aplikaci

- umi pouzivat a vytvafet Sablony, obsahy,
seznamy a tabulky

- dovede pozivat vestavéné nastroje (kontrola
pravopisu, automat. opravy)

- umi provadét export a import dat mezi
aplikacemi

- umi prevést textovy editor do PDF formatu

- Tidi se principy pro vytvoreni prezentace

- umi pouzivat nastroje pro tvorbu prezentaci

- dovede si pripravit podklady, Sablony
a estetickou stranku prezentace

- umi vlozit do prezentace objekty jinych
aplikaci

- formatuje snimky a méni jejich vlastnosti

- provede export do PDF forméatu nebo
HTML

3. Aplikacni software a jeho vyuZziti pro
odborné ¢innosti

- textovy procesor

- zasady a pravidla pro Gpravu dokumentii
(typografické a estetické)

- editace, formatovani textu, vyuzivani styla
odstavcu a stranek

- pouziti odrazek a Cislovani

- vkladani matematickych vzorcti pomoci
editoru rovnic

- pfiprava a tisk dokumentu

- vytvéfeni a uprava tabulek

- vkladani riznych objektl do textu a jejich
editace

- pouzivani a vytvafeni Sablon

- vkladani a pouzivani hypertextovych
odkazii

- vyuzivani a tvorba PDF formatu

-software pro tvorbu prezentaci

- sdileni dokumentt a spoluprace, vyuZivani
moznosti online prostiedi

- nastroje pro tvorbu prezentaci

- ptiprava podkladl a Sablon pro prezentaci

- vkladani objekti do prezentace

- formatovani snimki a animace

- fazeni snimk, pfechody mezi snimky

- Casovani a komentare

- export prezentace, tvorby PDF a HTML
dokumentu
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Zak:

- interpretuje data (ziské z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modelt;

- odhaluje chyby v datech;

- porovna rtizné piiklady kédovani dat a
jejich pouziti; vysvétli proces digitalizace a
jeho uskali;

- aktivn€ a s porozuménim pouziva rizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi forméty téhoz obsahu

4. Data, informace, kodovani

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, pienos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobg;

- datové formaty, kodovani riznych formatt
dat (napf. text, obraz, zvuk, video)

- zapis informace pomoci kédovaci tabulky
nebo kédovaciho jazyka;

Informatika 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- porovna jednotlivé zptisoby propojeni
digitalnich zafizeni, charakterizuje
pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

- identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad,

1. Pocitacové sité a sit’ové sluzby

- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

- cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;

Z4k:

-vysvétli, co je informac¢ni systém a co je
databaze a k ¢emu slouZi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury a
vzajemné provazanosti; uvede priklady
informacnich systému ve svém oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informac¢nim systému specifické
informace podle zadani;

— formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi poZadavky na
informacni systém,;

— navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateli;

— navrhne a vytvoii strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

— otestuje svoje feSeni informacniho systému
se skupinou vybranych uzivateld, vyhodnoti
vysledek testovani, pfipadné navrhne
vylepSeni, naplanuje kroky k plnému
nasazeni informacéniho systému do provozu,

2. Informacni systémy —

- hromadné zpracovani dat v tabulkovém
procesoru

— informacni systém — data, jejich struktura a

vazby, definované procesy, role uzivateld;

— informacni systémy vyuZivané v oboru;

Ukladani a zpracovani dat

- aplikacni software a jeho vyuZiti pro

odborné ¢innosti — tabulkovy procesor

- vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzorii a
trendil); - hromadné zpracovani dat, export a
import

- specifikace struktury tabulek, prace
se seSitem, listem a buiikkou

- formatovani tabulek

- adresa bunék (relativni, absolutni)

- odkazy a propojeni mezi buitkami, listy
a sesity

- vypocty v buitkach

- vytvareni a editace grafl a jejich vzajemné
propojeni s daty v riznych sesitech a listech
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rozpoznd chybovy stav, zjisti jeho pfic¢inu a
navrhne zplsob jeho odstranéni;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelii; - navrhne a vytvofi
strukturu vzajemného propojeni dat;
navrhuje ¢iselniky a identifikatory dat;

- navrhne zptisob vyuziti informacniho
systému k feSeni problému ve svém oboru,
otestuje ho se skupinou uzivateli a
vyhodnoti ptipadné chyby, chybové stavy a
jejich priciny;

- tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje
nebo zpracuje do obvyklého formatu v
daném kontextu a oboru

- dovede pracovat s buiikou, listem a seSitem,
spravn¢ a efektivné provadi adresaci
a formatovani

- hromadné zpracovani dat v tabulkovém
procesoru

- rozumi problematice propojeni listi seSitd
a bun€k mezi s sebou

- umi aplikovat vestavéné vzorce a funkce
pro praktické feSeni ptikladt

- graficky dovede prezentovat data z tabulek
a vytvaii grafy

- vklada do tabulek data riznych typt
a upravuje jejich format, umi je filtrovat
a fadit

- exportuje a importuje data mezi
jednotlivymi formaty

- umi vytvafet formulafe a dotazniky

- dovede vytvaret seznamy, kontingen¢ni
tabulky a jejich vyuZiti v databazovych
aplikacich

- filtrace, sefazeni a Uprava dat

- vytvareni formulait a jejich pouzivani
v praktickych ukolech

- nastaveni dokumentu pro tisk

- vytvafeni seznamu dat a kontingen¢nich
tabulek

- spoluprace ¢asti baliku kancelarského
softwaru (export a import dat, spoluprace
s dalSimi aplikacemi a internetem

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni,
aplikaci a sluZeb, v€etné nastroju z oblasti
umélé inteligence,

- vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostiedi 1 pfi1 zapojeni do vetejného Zivota;

3. Uméla inteligence a jeji vyuziti

- zékladni vlastnosti a principy umélé
inteligence

- vyuziti vybranych aplikaci Al ve studiu a v
praxi
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Informatika 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i
osobni udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim, prepisem/zménou ¢i
zneuzitim; reaguje na zmeény v
technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

- s védomim souvislosti fyzického a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit;

- kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvaii sam, nebo nékdo jiny, v ptipade
potteby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymng;

- v pripad¢ personalizované¢ho obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany

1. Bezpecnost v digitalnim prostiredi

- zpusoby utokt na technologie, zakladni
prvky ochrany (napft. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
(napf. prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zadlohovani dat);

- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pfi
vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy

algoritmy doporucovacich systému.

Zak:

-zpracovava a prezentuje vysledky své prace
s vyuzitim pokrocilych funkci aplikacniho
softwaru a multimedialnich technologii

- rozumi principiim zpracovani grafickych
dokumenti

- rozliSuje rastrovou a vektorovou grafiku

- zna bézné typy grafickych formati a jejich
vlastnosti

- voli vhodné formaty grafickych dat

- dokéaze vytvofit jednoduchy vektorovy
obrazek

- umi upravit fotografie

- vytvafti prezentace z fotografii a kolaze

- vyuzije dostupny stiihovy program ke
tvorbé multimedidlniho dokumentu

2. Poc¢itacova grafika a multimédia

- zékladni pojmy a principy pocitacové
grafiky

- rastrova a vektorova grafika, formaty,
komprese, ukladani grafickych soubora

- zéklady prace v SW nastrojich

- grafické formaty a jejich vlastnosti

- nastroje pro praci s grafikou

- ukazka vektorové grafiky, vytvoreni
obrazka

- Uprava fotografii

- vytvoreni prezentaci z fotografii

- tvorba multimedidlnich dokumentii

- software pro oblast 3D technologii

Zak:

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potrebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémi; pro feSeni problému sestavi
model; - pfevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného modelu a
odstrani je; porovna rizné modely s
ohledem na kvalitu feSeni daného
problému;

3. Modelovani

- model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a
mySlenkova mapa); - vlastnosti, vazby a z-
vytvareni mySlenkovych map pomoci online
nastrojii (Canva, Mindmaps)

zavislosti modelu dat;

Z4k:

4. Tvorba, testovani a provoz softwaru
- pozadavky a analyza
- tvorba a vyvoj

Nastrojat 2025

65




Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, ptispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

OH

TURNOV

- na zaklad¢ analyzy problému specifikuje
zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace;

- rozd¢li zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit

- navrh algoritmi a datovych struktur;
- zapis algoritmu vhodnou formou
-testovani

- béh a provoz

- VisualBasic — makra

algoritmicky, své rozhodnuti zdiivodni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapise je vhodnou
formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti algoritmy a datového struktury
podle hledisek

- ovlada zaklady tvorby maker, umi je
zaznamenat a pustit

ZAKLADY PRIRODNICH VED

Pojeti vyucovaciho procesu:

Vyuka probihd: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.ro¢nik............... 1 hod. tydné
3.ro¢nik............... 0 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Cilem pfedmétu je poskytnout Zzakim systematicky soubor poznatki o zakladnich
ekologickych pojmech a zékonitostech, o chemickych latkach, vztazich mezi nimi, formovat
logické mysleni arozvijet védomosti a dovednosti vyuZitelné v dalSim pfirodovédném
vzdélavani, v odborné praxi a v ob&anském Zivots. Zaci jsou seznameni s postavenim ¢lovéka
v pfirod¢, sjeho vlivem na jednotlivé slozky prostfedi, jsou seznadmeni s vybranymi
chemickymi pojmy, osvoji si chemické nazvoslovi a ovladaji zakladni pravidla bezpecnosti
prace s chemickymi latkami. Zaci dovedou vyhledavat informace na internetu a v medialnich
prostiedcich, vytvareji si vlastni ndzor arozviji kritické mysleni. Dilezitou soucasti jsou
exkurze.

Vzdélavani ve vyucCovacim predmétu sméruje k:

pochopeni ekologickych a chemickych pojmi

pochopeni vlastnosti bézné pouZzivanych latek

samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci

ziskani informaci o vlivu ¢loveéka na Zivé a nezivé slozky ptirody, jejich vliv na své
zdravi

posileni citového a hodnotového vztahu k ptirodé

uvédomeni si vlivu chemickych latek na zdravi clovéka a zivotni prostiedi
poskytnuti prvni pomoci pii zasazeni kyselinami nebo hydroxidy

VVV VVVY

Vyucovaci predmét je uzce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
» informacni a komunikac¢ni technologie
» zéaklady spolecenskych véd
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» strojirenska technologie
» fyzika

Doporucené metody vyuky:

Metody osvojovani nového uciva:

metody slovniho projevu

metody prace s odbornym textem
metody prace s mapou

metody skupinové prace zaki na zadanych tkolech
metody prace s tabulkami

metody prace s grafy

metody prace s medidlnimi prostredky
vyklad

vysvétleni

procvicovani

diskuse v ramci skupin tiidniho kolektivu
exkurze

VVVVVVVVVYYY

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonti:
Klasické diagnostické metody:

ustni zkouSeni

pisemné zkouSeni dil¢i

pisemné zkouSeni souhrnné

didakticky test

referaty

VVVYY

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani

» diagnosticky rozhovor
» dotaznik

Vyucovacim predmétem se prolinaji prirezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi

dovedli jednat s lidmi

dovedli se orientovat v masovych médiich

byli ochotni se angaZovat nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy
m¢éli tctu k materidlnim hodnotdm

YVVVYVYY

Clovéka a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» dovedli efektivné pracovat s informacemi, tj. umét informace ziskat a kriticky je
vyhodnocovat
» meéli tctu k dobrému zivotnimu prostredi, méli snahu je chranit a zachovat pro
budouci generace
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Clovéka a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» siuvédomovali zodpoveédnost za vlastni Zivoty

Clovék a digitalni svét
» V ptirodovédném vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s
digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pti badatelskych a experimentélnich
¢innostech a jejich prezentaci, pti zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaju, pii
analyze a feSeni pfirodovédnych problémi a pii komunikaci, vyhledavani a
interpretaci piirodovédnych informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZakii:

Obcanské kompetence:
7.4k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
» jedna odpovédné, samostatné
» siuvédomuje odpoveédnost za vlastni zivot a Zivot druhych
» chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

Komunikativni kompetence:
74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» se vyjadiuje pfimétené v projevech mluvenych
» se aktivn¢ ucastni diskusi
» zpracovava jednoduché texty, odborna témata a riizné pracovni materialy, dodrzuje
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socialni kompetence

74k prostednictvim studia tohoto predmétu:

ucinné pracuje ve skupiné

vyuziva metody sebepoznani, sebekontroly

rozviji dovednost pracovat s jinymi lidmi

piijima odpovédnost za vlastni praci a praci ostatnich

YV VY

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii
préci, pfi uceni, ve volném case i pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a néstroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;
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» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a prinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:
7.4k prostiednictvim studia tohoto pfedmétu:
» vytvafi si pozitivni vztah k vlasti, pfirod¢, ochrané zivotniho prostiedi, analyzovani
problémil
» spoluvytvaii zaklady pro dalsi sebevzdélavani
» formuje kladny vztah k budoucimu povolani

Zaklady prirodnich véd 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)
Zak: 1. Ekologie

- vysvétli zédkladni ekologické pojmy - zékladni ekologické pojmy organismu
a charakterizuje vztahy mezi organismy a prostiedi

a prostfedim - ekologické faktory prostiedi

- rozli$i a charakterizuje abiotické a biotické | podminky zivota — biotické podminky
podminky Zivota (slunec¢ni zafeni, ovzdusi, voda, puda,
- vysvétli potravni vztahy v ptirodé populace, spolecenstva)

popise stavbu a funkci ekosystému, - potravni fetézce

charakterizuje jednotlivé typy ekosystému - stavba, funkce a typy ekosystémil —
- popiSe podstatu ob¢hu latek v pfirodé biotické podminky

z hlediska latkového a energetického - ob¢h latek v ptirodé a tok energie

- charakterizuje riizné typy krajiny ve svém | - typy krajiny
okoli a jeji vyuzivani ¢lovékem

Zak: 2. Zaklady biologie

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za | - vznik a vyvoj Zivota na Zemi, geologické
ochranu piirody, krajiny a Zivotniho éry, vlastnosti Zivych soustav

prostfedi, na konkrétnim ptikladu - typy bunék

z ob¢anského Zivota a odborné praxe - burika bakterialni, rostlinna a zivociSna
navrhne feSeni vybrané¢ho - rozmanitost organismu a jejich
environmentalniho problému charakteristika

- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj - biologie ¢loveka, stavba a funkce
Zivota na Zemi organovych soustav

- porovna délku vyvoje zivota a ¢loveka - dédi¢nost a proménlivost

- popiSe buniku jako zékladni stavebni - zdravi a nemoc

a funk¢ni jednotku Zivota, porovna rizné
typy bunék a vysvétli rozdil mezi autotrofni
a heterotrofni buitkou
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- uvede priklady zékladnich skupin
organismu a porovna je

- popiSe zakladni anatomickou stavbu
lidského téla a funkci organa v lidském téle,
zné zasady spravné vyzivy a zdravého
zivotniho stylu

74Kk :

- ma piehled o historii vzajemného
ovliviiovani ¢loveka a ptirody

- hodnoti vliv rtiznych ¢innosti ¢lovéka

na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

- charakterizuje ptisobeni zivotniho prosttedi
na ¢lovéka a jeho zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
dokaze posoudit vliv ¢loveéka na prostiedi
jejich vyuzivanim

- orientuje se ve zpusobech nakladani

s odpady a moznostech snizeni jejich
produkce

- uvede priklady globalnich problému
zivotniho prostiedi a moznosti jejich feSeni
ve vztahu k problémlm regiondlnim

a lokalnim

- uvede zakladni znecist'ujici latky

v ovzdusi, ve vod¢ a v pad¢ a dokaze ziskat
informace o aktudlni situaci z riznych
zdroji, uvede ptiklady chranénych uzemi
v CR a v regionu

- ma piehled o ekonomickych pravnich

a informacnich nastrojich spole¢nosti

na ochranu ptirody a prostiedi

a o indikatorech zivotniho prostiedi

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich piistupti

3. Clovék a Zivotni prostiedi

- ¢lovek a vyvoj jeho vztahu k pfirodé

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem

a zivotnim prostfedim

- dopady cinnosti ¢lovéka na zivotni
prostiedi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy zivotniho

- ochrana pfirody a krajiny, chranéna uzemi
- nastroje spolec¢nosti na ochranu zivotniho
prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody
a zivotniho prostiedi

Zaklady prirodnich véd 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- dokaZe porovnat fyzikalni a chemickeé
vlastnosti riiznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

- zna ndzvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

- popiSe charakteristické vlastnosti nekovii,
kovi a jejich umisténi v periodické
soustave prvki;

1. Obecna chemie

- chemicke latky a jejich vlastnosti

- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemické prvky, slouc¢eniny

- chemicka symbolika

- periodickd soustava prvki

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocCty v chemii
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- popise zakladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZeni,

- vysvétli podstatu chemickych reakei

a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které 1ze vyuzit v odborné praxi;

Zak:

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvoii chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky

a anorganické

slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v bézném zivot¢, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni

2. Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- ndzvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny
v bézném Zzivoté a v odborné praxi

a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi

a Zivotni prostiedi;

prostiedi;

Zak: 3. Organicka chemie

- charakterizuje zakladni skupiny - vlastnosti atomu uhliku

uhlovodikil - zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v bézném zivoté
a odborné praxi

Zak:
- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

vvvvvv

- popiSe vybrané biochemické déje.

4. Biochemie

- chemické sloZeni zivych organismi

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje

TELESNA VYCHOVA

Pojeti vyucovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.roénik............... 1 hod. tydné
3.ro¢nik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Cilem vyuky je ziskat kladny vztah ke zdravému zplsobu zivota asmeéfovat zaky
k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit. Vést zZaky k Cestnému jednani a respektovani
pravidel fair play. Vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou zatéz. Objasnit pravidla
vybranych sportovnich her. Pfedmét télesna vychova pfispiva ke zvyseni tirovné pohybovych
dovednosti zédka s ohledem na dispozice a zdravotni stav jednotlivce. Pocit'ovat radost
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z provadéné sportovni ¢innosti. Dba a pecuje o vlastni zdravi. v ramci piedmétu se zaci rovnéz
seznami s tématy ochrany obyvatelstva za mimotradnych udélosti a krizovych situacich, nauci
se, jak se v téchto situacich zachovat a seznami se s poskytnutim neodkladné prvni pomoci.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k:
» rozvoji pohybovych dovednosti
» zatézovani nedostate¢n¢ posilovanych svali
» prohloubeni hygienickych a zdravotnich navyku
» seznameni se s pravidly nékterych her

Vyucovaci predmét je uzce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
» Zaklady ptirodnich véd
» Zaklady spolecenskych véd
» Odborna praxe

Doporucené metody vyuky:

zakladem vyuky je vzdjemna spoluprace ucitele a zaka

pouzivani vykladovych a demonstra¢nich metod

zatazeni frontalniho pokusu a didaktické hry

nacvik probiha od jednodussiho ke slozitéjSimu

je zatazeno individudlni 1 skupinové uceni

procvicovani a praktické upeviiovani dovednosti s diirazem na zpétnou vazbu
soucasti vyuky jsou i sportovni soutéze Skolni i mimoskolni a sportovni kurzy

A\

>
>
>
>
>
>

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
Klasické diagnostické metody:

» praktické zkouseni

» hodnoceni snahy a pfistupu

» testovani t€lesné zdatnosti

Metody ziskavani diagnostickych udaju:
» pozorovani
» srovnavani vykond s bodovacimi tabulkami a limity

Vyucovacim piedmétem se prolinaji prifezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi
dovedli jednat s lidmi
respektovali a dodrZzovali pravidla
se chovali ,,fair play*

respektovali ostatni jednotlivce

VVVYY

Cloveék a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» siosvojili odpovédny vztah k Zivotnimu prostredi

Clovék a svét prace
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivot
» byli schopni védom¢ dodrzovat pracovni povinnosti

Clovék a digitalni svét
» Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k
preventivni a aktivni péci o zdravi a k bezpe¢nému pouzivani digitalnich technologii.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Obcanské kompetence:
7.4k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
» jedna odpovédné, aktivné ve svém zajmu i v zajmu kolektivu
» jedna podle ,,fair play*
» toleruje ostatni
» ma moznost zazit uspéch

Komunikativni kompetence:

74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
» vyjadiuje pfiméfené svlij nazor
» komunikuje se spoluhraci v tymu

Personalni a socialni kompetence

74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:

kriticky hodnoti své vykony a kvalitu svych pohybovych schopnosti
pecuje o svij télesny rozvoj

adaptuje se na rizné podminky pii TEV

zapoji se do organizace turnajii

dokaze ptijimat rady i kritiku od ostatnich

jedna v ramci ,,fair play*

VVVYYY

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pfi
praci, pii uceni, ve volném case 1 pi1 svém zapojeni do spoleenského Zivota, tzn. Ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do
vetejného Zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni €1 profesni komunite; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prosttedk;

» navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;
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» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje

rizika a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:
74k prostrednictvim studia tohoto pfedmétu:

» umi uplatinovat naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii sportu

» dodrzuje hygienické zasady

» pouziva vhodnou obuv a oble¢eni k zamezeni vzniku urazu sebe ¢i ostatnich

Télesna vychova 1. ro¢nik

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Zak:

- chape organizacni rozlozeni télesné

vychovy

- zna bezpecnost a hygienu pii hodinach
télesné vychovy

1. Organizace, bezpecnost a hygiena
organizace TV
bezpecnost a hygiena pii TV

Zak:

- uplatiiuje ve svém jednédni zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi

- zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZzeni na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
v jejich alternativnich smérech

- dovede uplatitovat nauc¢ené modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci

- objasni disledky socidlné€ patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chrénit
své zdravi

- dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na n¢ reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti

- prokéze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

2. Péce o zdravi

Cinitelé ovlivitujici zdravi

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni

dovednosti, rizikové faktory poskozujici

zdravi

odpovédnost za zdravi, prava a povinnosti

v ptipad€ nemoci nebo urazu

prevence Urazii a nemoci

medidlni obraz krasy

komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,

havarie, krizové situace aj.)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva

Prvni pomoc

- Urazy, stavy ohroZujici Zivot

- poranéni pii hromadné zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

lidského téla,
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- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na n¢ reagovat v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti

- prokéze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym

Zak:

- zvladne rozcviceni

- uplatiluje  techniku danych atletickych
disciplin

- ovlada pravidla atletickych disciplin
- zna své limity
- uplatiiuje zasady bezpecnosti

3. Télesna vychova

Télesna cviceni

Atletika

- béhy, starty, skoky, hody a vrhy

Zak:

- zvladne rozcviceni

- chape pravidla dané hry

- zna technicka cviceni

- uvédomuje si diilezitost kazdého ¢lena

Venkovni pohybové hry
- kopana, tenis, stolni tenis, badminton,
softball, inline brusleni

tymu
- chape jednani fair play
Zak: Gymnastika
- zvladne rozcvieni - cvieni prostna, cvieni s na¢inim, cviceni
- koordinuje své pohyby na nafadi, akrobacie, $plh

- zlepSuje prostorovou orientaci
- zna z4sady dopomoci
- je schopen sladit pohyb s hudbou

- rytmicka gymnastika

Zak:

- zvladne rozcviceni

- chape pravidla dané hry

- znd technické cviceni

- uvédomuje si ditlezitost kazdého ¢lena
tymu

- chape jednani fair play

Vnitini pohybové hry
- salovéa kopana, florbal, kosikova, odbijena

Zak:

- zvladne rozcviceni

- zvladne techniku pada

- ovladé zaklady sebeobrany

I'Jpoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Zak:
- ovlada zakladni techniku jizdy, zatacent,
zastaveni

Brusleni (na led¢€)
- zéklady brusleni

Zak: Testovani télesné zdatnosti
- ov€ri uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy
Z4k: Turistika a sporty v prirodé

- vyuziva riznych forem turistiky a sporti
v prirodé

- absolvovani turistického kurzu

Zak:
- znd a orientuje se v zadkladnim odborném
nazvoslovi

Télesna vychova - teoretické poznatky

- odborné nazvoslovi, vystroj, vyzbroj,
udrzba

- technika, taktika, sportovni trénink
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- dovede pftipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- uplatiiuje zésady sportovniho tréninku

- sestavi regeneracni, kompenzacni,
relaxaéni program

- dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi

- dokéze rozhodovat, zapisovat, sledovat
vykony jednotlivct

- dokaze zaclenit vSechna télesné cvic¢eni do
ruznych pohybovych celkii

- prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti

- pravidla her, zavodu, soutézi

- rozhodovani

- regenerace, kompenzace, relaxace

- telesna cviceni potfadova, vSestranné
rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni

Télesna vychova 2. ro¢nik

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Zak:

- chape organizacni rozlozeni téles. vychovy

- zna bezpecnost a hygienu pti hodinach
télesné vychovy

1. Organizace, bezpe¢nost a hygiena
organizace TV
bezpecnost a hygiena pti TV

Zak:

- uplatiiuje ve svém jedndni zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi

- zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

- popiSe vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
v jejich alternativnich smérech

- dovede uplatitovat nauc¢ené modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci

- objasni disledky socidlné€ patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
sveé zdravi

- dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na Zivotni styl jedince a na pé€i o své
zdravi

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti

- prokéze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

2. Péce o zdravi

Cinitelé ovlivitujici zdravi

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni

dovednosti, rizikové faktory poskozujici

zdravi

odpovédnost za zdravi, prava a povinnosti

v ptipad€ nemoci nebo urazu

prevence Urazili a nemoci

medidlni obraz krasy

komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimoradné udalosti ( Zivelné pohromy,

havarie, krizové situace aj. )

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva

Prvni pomoc

- Urazy, stavy ohrozujici Zivot

- poranéni pii hromadné zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

lidského

téla,
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Zak: 3. Télesna vychova
- zvladne rozcviceni Télesna cviceni
- uplatiiuje techniku danych atletickych | Atletika
disciplin - behy, starty, skoky, hody a vrhy

- ovlada pravidla atletickych disciplin
- zna své limity
- uplatiiuje zasady bezpecnosti

Zak:

- zvladne rozcviceni

- chape pravidla dané hry

- zna technicka cviceni

- uvédomuje si dilezitost kazdého ¢lena

Venkovni pohybové hry
- kopana, tenis, stolni tenis, badminton,
softball, inline brusleni

tymu
- chépe jednani fair play
Zak: Gymnastika
- zvladne rozcviceni - cviceni prostna, cvi¢eni s naCinim, cviceni
- koordinuje své pohyby na naradi, akrobacie, $plh

- zlepSuje prostorovou orientaci
- zna zasady dopomoci
- je schopen sladit pohyb s hudbou

- rytmickéd gymnastika

7ak:

- zvladne rozcviceni

- chape pravidla dané hry

- zna technicka cviceni

- uvédomuje si diilezitost kazdého ¢lena

Vnitini pohybové hry
- salové kopana, florbal, koSikova, odbijena

tymu
- chape jednani fair play
Zak: Upoly
- zvladne rozcviceni - pady

- zvladne techniku pada
- ovlada zaklady sebeobrany

- zakladni sebeobrana

Zak:
- ovlada zakladni techniku jizdy, zataceni,
zastaveni

Brusleni (na led€)
- zéklady brusleni

Zak: Testovani télesné zdatnosti
- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy
Zak: Télesna vychova - teoretické poznatky

- zna a orientuje se v zakladnim odborném
nazvoslovi

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- sestavi regeneracni, kompenzacni,
relaxacni program

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a soutézi

- dokaze rozhodovat, zapisovat, sledovat
vykony jednotlivc

- odborné nazvoslovi, vystroj, vyzbroj,
udrzba

- technika, taktika, sportovni trénink

- prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti

- pravidla her, zdvodu, soutézi

- rozhodovani

- regenerace, kompenzace, relaxace

- telesna cviceni potfadova, vSestranné
rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni
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- dokaze zaclenit vSechna télesna cviceni do
ruznych pohybovych celkt

- zna rizika hor
- ovlada zakladni techniku jizdy, zatacent,
zastaveni

Zak: LyZovani (lyZarsky kurz)
- dovede si pripravit vystroj a vyzbroj podle | - zaklady sjezdového lyzovani
odlisnych podminek - zéklady snowboardingu

zaklady bézeckého lyzovani
chovéni v horském prostiedi

Télesna vychova 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- chape organizacni rozlozeni téles. vychovy

- zna bezpecnost a hygienu pfi hodinach
télesné vychovy

1. Organizace, bezpecnost a hygiena
- organizace TV
bezpecnost a hygiena pii TV

Zsk:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi

- zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektiveé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZzeni na lidsky organismus

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
v jejich alternativnich smérech

- dovede uplatiiovat nauc¢ené¢ modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci

- objasni dusledky socidlné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chrénit
své zdravi

- dovede posoudit vliv médii na a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na n¢ reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti

- prokéze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

2. Péce o zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni
dovednosti, rizikové faktory poskozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi, prava a povinnosti
v pfipad€ nemoci nebo urazu

- prevence Urazili a nemoci

- medidlni obraz kréasy
komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimotadné udalosti (Zivelné pohromy,

havarie, krizové situace aj.)

- zékladni ukoly ochrany obyvatelstva

Prvni pomoc

- urazy, stavy ohroZujici Zivot

- poranéni pii hromadné zasaZeni obyvatel

- stavy bezprosttedné ohrozujici Zivot

lidského téla,

Zak: 3. Télesna vychova
- zvladne rozcviceni Télesna cviceni
- uplatiiuje  techniku danych atletickych | Atletika
disciplin - béhy, starty, skoky, hody a vrhy
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- ovlada pravidla atletickych disciplin
- znd své limity
- uplatiiuje zasady bezpecnosti
Zak: Venkovni pohybové hry
- zvladne rozcviceni - kopana, tenis, stolni tenis, badminton,
- chape pravidla dané hry softball, inline brusleni

- znd technickd cviceni

- uvédomuje si diilezitost kazdého ¢lena
tymu

- chape jednani fair play

Zak:

- zvladne rozcviceni

- koordinuje své pohyby

- zlepSuje prostorovou orientaci

- zna zasady dopomoci

- je schopen sladit pohyb s hudbou

Gymnastika

- cvieni prostna, cvieni s nafinim, cviceni
na naradi, akrobacie, Splh

- rytmick4 gymnastika

Zak:

- zvladne rozcviceni

- chape pravidla dané hry

- zna technicka cviceni

- uvédomuje si ditlezitost kazdého ¢lena

Vnitini pohybové hry
- salovéa kopana, florbal, kosikova, odbijena

tymu
- chéape jednani fair play
Zak: Upoly
- zvladne rozcviceni - pady

- zvladne techniku pada
- ovlada zaklady sebeobrany

- zakladni sebeobrana

Zak:
- ovlada zakladni techniku jizdy, zatacent,
zastaveni

Brusleni (na led¢€)
- zéklady brusleni

Zak: Testovani télesné zdatnosti
- ov€ri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy
Z4k: Télesna vychova - teoretické poznatky

- znda a orientuje se v zakladnim odborném
nazvoslovi

- dovede pfipravit prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem

- uplatiluje zésady sportovniho tréninku

- sestavi regenera¢ni, kompenzacni,
relaxaéni program

- dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi

- dokaze rozhodovat, zapisovat, sledovat
vykony jednotlivct

- dokaze zaclenit vSechna télesna cviceni do
ruznych pohybovych celktli

- odborné nazvoslovi, vystroj, vyzbroj,
udrzba

- technika, taktika, sportovni trénink

- prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti

- pravidla her, zavodu, soutézi

- rozhodovani

- regenerace, kompenzace, relaxace

- télesna cviceni poradova, vSestranné
rozvijejici, kondi¢ni, koordinac¢ni,
kompenzacni, relaxacni
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Zak: Kompenzacni a relaxaéni cviceni
- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého - specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit oslabeni
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti - vhodné pohybové aktivity
vzhledem k poruse svého zdravi
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EKONOMIKA
Pojeti vyucovaciho procesu
Vyuka probihé: 1. ro¢nik................ 0 hod. tydné
2.rocnik............... 0 hod. tydné¢
3.ro¢nik............... 2 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predm¢ét ekonomika vede k rozvijeni schopnosti ekonomicky myslet, uplatiovat pii posuzovani
podnikovych ¢innosti kritérium efektivnosti, jednat hospodarné a v souladu s etikou podnikani.
Cilem ptfedmétu je vybavit zdky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim zivoté. Vede zaky k efektivni praci s informacemi, aby umé¢li ziskavat
a kriticky vyhodnocovat ekonomické informace. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si byli védomi
materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a disponovali dostatecnou
finan¢ni gramotnosti. Ziskaji poznatky potfebné pro zaloZeni zivnosti, dozvi se 0 moznostech
podnikéni v oboru, pracovné-pravnich vztazich, ziskaji zakladni znalosti o hospodaieni
podniku, zorientuji se v daflové soustave.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakti. Obsahovy
okruh je propojen také s priifezovym tématem Clovék a svét prace.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu sméruje k:
» poskytnuti zakladnich odbornych znalosti z oblasti ekonomiky, které mu umozni
efektivni jednéni a hospodarné chovani
» rozvijeni ekonomického mysleni zéka, piipravé k praktickému vyuzivani osvojenych
poznatkll v praxi
» piipravé na moznost samostatného podnikani v oboru, orientaci v konkrétnich
pravnich norméch, které se tykaji podnikéani, v pracovné-pravnich vztazich
» ziskani zékladnich znalosti o hospodateni podniku, orientaci v dailové soustave,
ve vypoctech mezd a pojiSténi.
Vyucovaci piredmét je uzce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
technologie, matematika, ICT.
Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
» vyklad, vysvétleni, rozhovor, prace s odbornou literaturou a tiskem
» vyuziti individualni prace i prace ve skupinach
> vyuziti pomticek — Zakonik prace, Zivnostensky zakon, Obchodni zakonik, Ob&ansky
zakonik
» vyhledavani informaci, prace s Internetem.
Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
Klasické diagnostické metody:
» Ustni zkouSeni
» pisemné zkouseni dil¢i
» pisemné zkouseni souhrnné
» hodnoceni slovni a numerické.
Metody ziskavani diagnostickych udaju:
» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
» dotaznik.
Vyucovacim pfedmétem se prolinaji prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» méli odpoveédnost za rozvoj své osobnosti, vhodnou miru sebevédomi, do vedli jednat
s lidmi
» siutvrzovali odpovédny pfistup k majetku jednotlivct i celé spolecnosti
» orientovali se v masovych médiich.
Clovék a Zivotni prostiedi
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
» poznavali svét a Iépe mu rozuméli
» efektivné pracovali s informacemi, uméli je vyhodnocovat.
Clovék a svét prace
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
» méli informace k dobrému uplatnéni absolventi na trhu prace
» ziskali zaklady pro vstup do samostatného podnikani
» byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu.
Cloveék a digitalni svét
» 'V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych tidaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zdmér, rozpocet apod.) a aby pouZzivali dostupné aplikace k
ekonomickym ¢i pracovnim ucellim, napt. k daniovym eviden¢nim povinnostem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
Obcanské kompetence:
7.4k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
» jedna odpovédné, samostatné a v souladu moralnimi principy
» chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka.
Komunikativni kompetence:
7.4k prostiednictvim studia tohoto pfedmétu:
» se vyjadiuje srozumiteln€, umi formulovat své myslenky
» vhodn¢ pouziva odborné terminy pfi slovnim i pisemném vyjadfovani
» umi vyhledavat informace o moznostech dal§iho $kolniho i mimoskolniho vzdélavani.
Personalni a socialni kompetence
7.4k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
» jednd odpovédné, plni zadané tikoly samostatné nebo i ve skupinach
» dba na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektuje prava druhych
» je schopen kriticky hodnotit vysledky své prace, ptijimat rady od druhych, uplatiovat
své nabyté zkuSenosti
» rozhodovat se a planovat svilj zivot podle svych schopnosti.
Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii
praci, pii uceni, ve volném case i1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze
absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
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» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredkd;

» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence:
7.4k prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
» orientuje se v pravni upraveé pracovné-pravnich vztaht
» umi ziskat redlnou pfedstavu o pracovnich a platovych podminkach v oboru,
moznostech profesni kariéry, umi si vyhledat potfebné informace
» dodrzuje prislusné pravni predpisy, které se tykaji podnikani, bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci, hygieny
» chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku.
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TURNOV
Ekonomika 3. ro¢nik.
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
Zak: a) Podstata fungovani trzni ekonomiky
» pouziva a aplikuje zakladni » ekonomika, ekonomie, potieby,
ekonomické pojmy statky, sluzby, spotieba, Zivotni
» posoudi vliv ceny na nabidku uroven, vyroba, vyrobni faktory,
a poptavku hospodaisky proces
» trh, trzni subjekty, nabidka
poptavka, trzni cena
Z4k:
» rozliSuje razné formy podnikéani b) Podnikani
a vysvétli jejich hlavni znaky » podnikani podle Zivnostenského zakona
» vytvoii jednoduchy podnikatelsky a zékona o obchodnich korporacich

zamér a zakladatelsky rozpocet
» na prikladu vysvétli zakladni
povinnosti podnikatele viici statu povinnosti podnikatele
» stanovi cenu jako soucet nakladu, trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi zbozi, cena

podnikatelsky zamér
zakladatelsky rozpocet

YV VY

podle zakaznikl, mista a obdobi » néklady, vynosy, zisk/ztrata

» rozlisi jednotlivé druhy nakladta » mzda ¢asova a tkolova a jejich vypocet
a vynosl » zasady danové evidence

» vypocita vysledek hospodateni

» vypocita Cistou mzdu

» vysvétli zasady danové evidence

Zak:

» orientuje se v platebnim styku a sméni ¢) Financni vzdélavani

penize podle kurzovniho listku » penize, hotovostni a bezhotovostni

» vysvétli, co jsou kreditni a debetni platebni styk
karty a jejich klady a zapory urokova mira, RPSN

» vysvétli zptisoby stanoveni urokovych pojisténi, pojistné produkty
sazeb a rozdil mezi trokovou sazbou inflace
a RPSN a vyhleda aktudlni vysi uvéroveé produkty
urokovych sazeb na trhu

» orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt
s ohledem na své potieby

» vysvétli podstatu inflace a jeji
dasledky na financni situaci obyvatel a

YV VY
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na ptikladu ukaze jak se branit jejim
nepiiznivym disledkim
charakterizuje jednotlivé druhy uvért
a jejich zajisténi

Ekonomika 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Z4k:
>

>

vysvétli ulohu statniho rozpoctu

v narodnim hospodarstvi

charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani
vyhotovi danové pfiznani k dani z
ptijmu fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socidlniho pojisténi
vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

vysvétli, co je marketingova strategie
zpracuje jednoduchy prizkum trhu
na piikladu ukéaze pouziti néstroji
marketingu v oboru

vysvétli tfi irovné managementu
popise zakladni zasady fizeni
zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastroji
v oboru

vyhledéava a kriticky hodnoti kariéroveé
informace

vysvétli llohu ufadu prace

formuluje své profesni cile a je schopen
sebeprezentace pii jednani

s potencialnimi zaméstnavateli

vV VS VVVYVEZ

VVYVYVE®

statni rozpocet

dané a danova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

Marketing

podstata marketingu

prazkum trhu

produkt, cena, distribuce, propagace

Management

déleni managementu

funkce managementu

planovani, organizovani, vedeni,
kontrolovéani

Svét prace

ufad prace

moznosti uplatnéni na trhu prace
profesni zivotopis a motivacni dopis
vyhledavani pracovnich ptilezitosti
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TECHNICKA DOKUMENTACE

Pojeti vyu€ovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 1,5 hod. tydné
2.roénik............... 1 hod. tydné
3.rocnik............... 1,5 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét poskytuje zakim zakladni orientaci ve strojirenské technické dokumentaci, piedstavu
o vyznamu technického kresleni jako o mezinarodnim dorozumivacim prostiedku technikt, rozviji
prostorovou predstavivost, logické mysleni, ziskat dovednosti ve ¢teni, pouzivani a kresleni vykresi,
nacrtli a schémat.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k:

orientaci v mezindrodnich norméch

samostatnému vyhledavani technickych udaji ve Strojirenskych tabulkach

porozuméni zdkladnich technickych termint

kresleni a kotovani jednoduchych strojnich soucasti, jednoduchych sestav strojnich soucasti
ptedepisovani piesnosti rozméri a jakosti povrchu

¢teni vykrest a schémat jednoduchych mechanismt

kresleni jednoduchych vykrest v pocitacovém programu

YVVVYVYYVYYVY

Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
» informacni a komunikac¢ni technologie
» strojirenska technologie
» technologie
» strojnictvi
Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
metody vyhled4vani informaci v normach, ve Strojnickych tabulkach
metody ¢teni technickych vykresl souasti a sestav
metody rozboru technickych vykresi z hlediska vyroby
metody prace s odbornym textem
metody ovladani pocitacového programu
metody samostatného zobrazovani jednoduchych strojnich soucasti ve 2D i 3D
metody vyuzivani odbornych znalosti z ostatnich strojirenskych pfedméti pii tvorb€ vykresové
dokumentace

YVVVYVYVYYVY

Doporucené metody provéirovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
Hodnoceni probihaji v rovin¢ motivacni, informativni a vychovné.

» samostatné prace — hodnoceni pisemnych praci a zadani domacich praci

» hodnoceni aktivity a pfistupu k praci

» kolektivni hodnoceni zadaného ukolu
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» didakticky test
» schopnost ovladani programu na pocitaci, vyuzivani moznosti programu k co nejefektivnéjsi
praci

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani

» diagnosticky rozhovor
» dotaznik

Vyucovacim predmétem se prolinaji priiFezova témata :

Obcan v demokratické spolecnosti

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feSeni

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

— biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkéch Zivota,

o ekologické ptizpiisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a funkci
ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany piirody a krajiny);

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické
zmeény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystémi i biosféry z riiznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

— moZnosti a zpisoby feSeni environmentalnich problému a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obCanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technickeé,
technologické, organizac¢ni, prevence negativnich jevi, principy udrzitelnosti rozvoje).

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

— identifikace a formulovani vlastnich priorit;

— prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZzivani informaci;

— odpovédné rozhodovani na zéklad€ vyhodnoceni ziskanych informaci;

— verbalni komunikace pfi diileZitych jednanich;

— pisemné vyjadiovani pii tfedni korespondenci.

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpokladii pro uspé$né uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. UskuteCiiovani tohoto cile predpoklada:

— vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspé$né kariéte;

— zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktufe regionu, naucit je hodnotit
jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi predpoklady, seznamit
je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani,
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— naucit zadky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech, orientovat se v nich

a vytvaret si o nich zakladni predstavu;

— naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji

z hlediska svych ptedpokladli a profesnich cili;

— naucit zaky pisemn¢ i verbaln¢ se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat

svéa oCekavani a své priority;

— vysvétlit zakim zadkladni aspekty pracovniho poméru, prav apovinnosti zameéstnancu

a zaméstnavatelll 1 zdkladni aspekty soukromého podnikéni, naucit je pracovat s pfisluSnymi pravnimi

piedpisy;

— zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich informacniho

zazemi.

Clovék a digitalni svét

-V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojii potfebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki :

a) Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a realn¢ si stanovovat potteby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by
méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni
od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani smeéfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné feSit béZné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pfi feSeni problémul rtizné metody mysleni a myslenkové operace;

— volit prostiedky a zpiisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pti feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni form¢ v riznych
ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— vyjadfovat se piiméten¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

— formulovat své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;
— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

— snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
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— zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevu jinych lidi;

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zptsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce;

— dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni form¢);

— pochopit vyhody znalosti cizich jazykli pro zivotni ipracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zédkladé¢ poznani své
osobnosti piimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by
meli:

— posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkt
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni;
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolli, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych;

— ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smeétfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném zajmu;

— dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovéni, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v rdmeci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;

— chéapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu;
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— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimélné vyuzivat svych osobnostnich

a odbornych predpokladli pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni

kariéry a s tim souvisejici potifebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné

rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich

zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a piedpoklady;

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich ivzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat

poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencidl a své

profesni cile;

— znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnik;

— rozumét podstat€ a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,

osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikdni; dokdzat wvyhledavat a posuzovat

podnikatelské pftilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi ptfedpoklady a dalSimi
moznostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti

v riznych Zivotnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je popsat a vyuzit pro dané

feSeni;

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméth a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;

— aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béznych situacich.

h) Digitalni kompetence

- Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotiveé pii praci, pii uceni, ve volném
Case 1 pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné néstrojui z oblasti um¢lé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vetejného Zivota;
digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

- Vvytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredk;

- navrhuje prostfednictvim digitdlnich technologii takovéa feseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
¢1 technologie €1 jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZuje rizika a pfinosy;
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- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

a) Pouzivat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi:

— Cetli vykresovou a technologickou dokumentaci, vyuzivali Ciselné a slovni udaje
uvedené na vykrese, vyhledavali idaje v normach,

— potizovali nacrty zhotovovanych dila, kreslili jednoduché technické vykresy rucné i v programu

pocitace,

- orientovali se ve vykresové dokumentaci sestav, rozeznavali v seznamu polozek normalizované

a nenormalizované kusy.

Technicka dokumentace 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zsk:

- chape vyznam technické
normalizace a unifikace

- dokaze se orientovat v technickych

Rucni kresleni

1. Technicka normalizace

- vyznam technické normalizace, unifikace
- technické dokumenty

dokumentech

- ovlada zaklady kresleni 2. Zakladni geometrické konstrukce
a geometrii jednoduchych - zaklady deskriptivni geometrie
konstruketi - oblouky a jejich navazovani

- sestrojovani pravidelnych mnohouhelniki

- zna druhy, formaty a skladani
technickych vykrest

- umi pouzivat méfitka zobrazeni

- respektuje druhy Car a Srafovani,
aplikuje je na ptikladech

- ovlada technické pismo

3. Technické vykresy

- druhy, formaty, skladani

- metitka zobrazeni

- druhy car a jejich pouziti, Srafovani
- technické pismo

- chape podstatu pravothlého
promitani, jeho vyznam a funkci

- dokaZze zobrazit télesa podle
predlohy a podle modelu

4. Pravouhlé promitani na tfi primétny

- podstata, vyznam a funkce pravothlého promitani
- zobrazovani téles podle predlohy

- kresleni soucasti podle modelu

- zvlada zakladni pravidla kétovani

- je schopen jich pouzivat pti
kresleni na konkrétnich
technickych vykresech

- chépe bezchybnost kotovani

5. Kotovani

- zakladni pojmy a pravidla

- provedeni kot, umistovani kot

- thlové koty, kétovani od jedné zakladny

- kotovani poloméra, prioméra, koule a kuzeli

- kétovani zkosenych hran, hranolti, dér, zahloubeni

- Zna podstatu fezu a prifezu
- je schopen vyuzit védomosti
na praktickych piikladech

6. Rezy a priiFezy
- zpusoby provedeni ezl a prufezi
- kresleni soucasti podle ptfedlohy a modelu
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- zné zéakladni principy zavita 7. Kresleni a kotovani zaviti
- umi je nakreslit, kotovat - zékladni principy
a aplikovat na konkrétnich - druhy zavita, jejich kresleni a kotovani
vykresech
- zvlada zpisoby piedepisovani 8. Jakost povrchu
a znacky jakosti povrchu - zpUsoby predepisovani na vykresech
na vykresech -znacky jakosti povrchu
- zna toleran¢ni znacky ISO a umi je | 9. Toleran¢ni znacky ISO
vyuzit na zhotovenych vykresech | - ¢iselné mezni uchylky
- dokéaze pracovat se strojnickymi - mezni rozméry a jejich zapisovani
tabulkami a normami - predepisovani uchylek geometrického tvaru
- predepisovani uchylek vzajemné polohy ploch a prvki

Technicka dokumentace - 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak: Kresleni na PC:
- vyuziva znalosti z ru¢niho kresleni 1. Seznameni s kreslicim programem
- seznami se s kreslicim prostfedim programu | - technologicka dokumentace k CNC strojim
- pouziva kreslici ptikazy (pfimka, kruznice, | - bezvykresova dokumentace -

oblouk, obdélnik, elipsa atd.) zalozky programu a kreslici plocha
- pouziva otoc¢eni, srazeni hran, zaobleni, - tvorba skici a zakladni kreslici ptikazy

ofezani, prodlouzeni, zrcadleni - zékladni modelové piikazy - tvorba modelu
- zvétSuje a zmensuje obraz, pohybuje se ze skici

v kreslicim okné - generovani vykresu z modelu
- nakreslené objekty uchopi, posouva - tvorba jednoduchych modeli a vykrest

- dokéaze vytvéfet fezy a prifezy
- umi ulozit vykresy do souborti a vytisknout
- je schopen vytvaret jednoduché modely

a vykresy
Zak: 2. Prace s modelem
- umi pracovat se zaloZkami, které¢ jsou - orientace v zalozkach modelu

uréeny pro tvorbu modelu - ¢teni a vyhledavani rozméri na modelu
- je schopen na hotovém modelu zjistit - tprava modelu

konstrukéni rozméry soucasti
- na hotovém modelu dokéaze upravit jeho
konstrukéni rozméry

Zak: 3. Tvorba modeli a vykresi

- je schopen pomoci 3D kresliciho programu | - pokrocilé kreslici a modelové ptikazy
samostatn¢ vytvorit slozit€j$i model - tvorba modela a vykresii
soucasti

- umi z vytvofeného modelu vygenerovat
vykres
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Technicka dokumentace 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)
Zak: Rucéni kresleni
- si upeviuje znalosti a dovednosti ru¢niho 1. Opakovani zasad rucniho kresleni
kresleni vykrest
Zak: 2. Popisové pole a kusovnik
- chépe vyznam popisového pole a kusovniku | - popisové pole
- umi vytvofit a vyplnit popisové pole - kusovnik
a kusovnik
Zak: 3. Vykresy soucasti
- vyhledava informace ve ST - kresleni a kotovani strojnich soucasti
- kresli, kotuje a Cte hiidele, drazkové hiidele | (hfidele, femenice, loziska, ozubena kola,
a naboje pruziny atd.)

- kresli, kotuje a ¢te kluzna a valiva loziska

- zn4, jak se kresli valivé a kluzna loziska
na vykresech

- zn4, jak se kresli jednoduché ozubend kola
a rohatky na vyrobnim vykresu soucasti

- kresli, kotuje a Cte pruziny

- zna vyznam a funkci normalizovanych
strojnich soucasti (Cepy, koliky, zavlacky,
pojistné krouzky, stavéci krouzky atd.)

- vyhledava ve ST rozméry normalizovanych
soucasti

- kresli, kotuje a ¢te normalizované
1 nenormalizované soucasti

Zak: 4. Vykresy polotovari

- ¢te a vyhotovuje vykresy polotovart - vykresy polotovart

- umi na vykresl zapsat druh materialu, - predepisovani materialu
rozméry a tvar polotovart, jejich tepelné - ptedepisovani druhu a rozmérti polotovaru
zpracovani, a zplsob upravy povrchu - predepisovani tepelného zpracovani

a povrchovych tprav
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Zak:

- chape funkci popisového pole u vykrest
sestaveni

- kresli, kotuje a popisuje vykresy
jednodussich strojnich sestav

- rozkresluje jednoduché vykresy sestaveni
do vyrobnich vykrest

- ¢te vykresy jednodussich strojnich skupin

- vyCte z vykresu sestaveni druh velikost
a pocet spojovacich a jinych
normalizovanych soucasti, pocet
nenormalizovanych soucasti a zptisob jejich
spojeni

5. Vykresy sestaveni
- vykresy sestaveni

Zik:

- Cte a vytvaii jednoduché schémata

- ziské&va informace z technické dokumentace
a fidi se jimi

6. Schémata a jina technicka dokumentace
- schémata
- jina technickd dokumentace

STROJIRENSKA TECHNOLOGIE

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.roénik............... 1 hod. tydné
3.ro¢nik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Predmét strojirenska technologie ma funkci odborné vzdélavaci a funkci priipravnou pro
dalsi odborné ptredméty. Zaci ziskavaji poznatky, které dokazou vyuzit v technické praxi,

v dal$im studiu a budoucim zaméstnani.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k tomu, aby Zaci:

YVVVYY

porozuméli odbornému textu, pochopili vyznam a podstatu odbornych pojmu
dokazali vyuzit védomosti v praxi pii feSeni odborné problematiky

byli schopni vyuzivat odborné literatury, technickych norem a dalSich informaci
posoudili redlnost vysledk a technického feSeni

dokézali aplikovat védomosti v dalSich odbornych pfedmétech

Vyucovaci predmét je izce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

» strojnictvi

» technologie

» technicka dokumentace
» ICT

» odborny vycvik

Doporucéené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:

» metody slovniho projevu — vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor
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» metody prace s odbornym textem - vyhledavani informaci, studium odborné literatury
» metody nacviku dovednosti — Gistni opakovani uciva, procvi¢ovani, grafické aplikace

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zikovskych vykoni:
Klasické diagnostické metody:

» ustni zkouseni

» pisemné zkouSeni dil¢i — po kratkych tematickych celcich

» pisemné zkouseni souhrnné — kontrolni prace za pololeti

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
» prace s odbornou literaturou

Vyucovacim predmétem se prolinaji priiFezova témata:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

meli vhodnou miru sebeodpovédnosti, sebevédomi a schopnost moralniho tisudku

byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni
byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optiméalné vyuZivat
masova média pro své riazné potieby

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

YV VVVVVVY

Clovék a Zivotni prostiredi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani
osvojili si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
ziskali ptehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje
samostatné a efektivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riznych informacnich zdroj
chapali postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi

VV VYV VYV

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» se orientovali ve svéte prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu
» Dbyli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a Uspés$né kariéfe
» se naucili hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi predpoklady
» siuvédomovali zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zivot

Nastrojaf 2025 95



DH Obchodni akademie, Hotelova $kola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
TURNOV Z¥izovatel: Liberecky kraj

» mnaucili se pisemné i verbalné prezentovat pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli,
formulovat sva ocekavani a své priority
Clovék a digitalni svét
» 'V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojti pottebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZakii:
Obcanské kompetence:
7.4k prostiednictvim studia tohoto predmétu:
» jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem
vetejny
» umi myslet kriticky, tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci a nenechava se manipulovat, tvoii si
vlastni tisudek
» jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vefejny
» chépe vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka

Komunikativni kompetence:

74k prosttednictvim studia tohoto predmétu:
» formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykove spravné
» Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych
» vyjadiuje se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje
» vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
» adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je

ovliviiuje

Personalni a socialni kompetence

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimé a odpovédné plni svérené tkoly

podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikold

nezaujaté zvazuje navrhy druhych

prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k druhym

stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

Y VVVVY

Digitalni kompetence

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve
volném Case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vetfejného zivota;
digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a néstroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki;
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» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

» vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim

prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

7.k je prostiednictvim studia tohoto pfedmétu schopen:

obrabét materidly

YVVYYV

pouzivat technickou dokumentaci

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb
jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Strojirenska technologie — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- charakterizuje jednotlivé druhy
technickych materialt

- ovlada znageni podle CSN

1. Zakladni rozdéleni technickych materiali
- zelezné kovy

- nezelezné kovy

- nekovové materidly

Zak:

- chape vyznam a vyuZiti
jednotlivych vlastnosti materialti
v technické praxi

- zna jednotlivé zkouSky vlastnosti
materiald

2. Zakladni vlastnosti technickych materiala
- stavba kovli

- fyzikalni a chemické vlastnosti

- mechanické a technologické vlastnosti

- zkousky vlastnosti technickych materialt

Zak:

-dokéze charakterizovat vlastnosti
surového Zeleza a zna jeho vyrobu.
-objasni funkci vysoké pece
-dokéze popsat zptisob vyroby

oceli a litiny a vliv legujicich prvka,
ovlada jejich znaceni a pouziti

3. Technické Zelezo

- vlastnosti a vyroba surového zeleza

- vysoka pec, vsazka, ptisady, produkty
- vyroba oceli a litiny, legujici prvky

- znaceni oceli a litin

- pouziti oceli a litin

Z4k:

- umi rozdélit kovy a jejich slitiny
podle riznych hledisek

- zna jednotlivé kovy, jejich
vlastnosti a pouziti v technické praxi
- dokdze vysvétlit funkei a vyznam
ptisadovych kovil

4. Nezelezné kovy a jejich slitiny
- rozdé€leni neZeleznych kovii

- t€zké kovy

- lehké kovy

- drahé kovy

- ptisadové kovy

Strojirenska technologie — 2. ro¢nik
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Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- chépe vyznam praskové metalurgie
pro technickou praxi, umi popsat
vyrobu azna druhy metalurgickych
vyrobkil

2. Praskova metalurgie
- vyznam, vyroba a zpracovani praskl
- vyrobky praskové metalurgie

Zak:

- je schopen charakterizovat jednotlivé
nekovové technické materidly, zna
jejich vlastnosti

1. Nekovové technické materialy

- plasty ajiné nekovové materidly (dfevo, sklo,
keramika, textilie atd.)

- pomocné materialy a provozni hmoty

Z4k:
- dokdze objasnit vyznam tepelného
zpracovani  ajeho  technického

3. Zaklady metalografie a tepelné zpracovani kovi
- zaklady metalografie
- diagram Fe-Fe;C

vyuziti, umi technologické postupy | - zihani
- zna podstatu jednotlivych zpisobi | - kaleni
tepelného zpracovani - popousténi
- je schopen pracovat s diagramem Fe- | - cementovani
FesC, dokdze wvysvétlit strukturu | - nitridovani
slozek a aplikovat jej v technické | - nitrocementovani
praxi
Zak: 4. Ochrana proti korozi

- charakterizuje podstatu koroze

- rozliSuje druhy koroze

- chape vyznam protikorozni ochrany

- dokéZe popsat podstatu a zpisoby

jednotlivych ochrannych metod

- objasni funkci a smysl ochrannych

vrstev z nekovil a plastl

- znd druhy natérovych hmot, jejich
sloZeni a zplsoby pouziti

- podstata koroze

- druhy koroze

- protikorozni ochrana

- platovani, zarové stiikani kovl

- galvanické pokovovani

- ochranné povlaky a vrstvy z nekovil
- povlaky z plasti

- natérové hmoty a jejich nanaseni

Strojirenska technologie — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- je schopen uvést vyznam zkousek

- dokaze graficky vyjadfit a popsat
pracovni diagram, chape vztahy

- popise jednotlivé zkousky, zndzorni
schematicky a dokaze vyjadfit jejich
podstatu a vyuziti v technické praxi

1. Zkousky strojirenskych materiali

- funkce vyznam zkousek technickych materiala
- mechanické zkousky statické

- mechanické zkousky dynamické

- zkousky tvrdosti

- nedestruktivni zkousky

- technologické zkousky
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Z4k:

-umi objasnit vyznam tvafeni a jeho

praktické vyuziti

- zna podstatu tvafeni kovi za tepla
a za studena

2. Tvareni

- podstata, funkce, a druhy tvareni

- tvafeni kovl za tepla

- polotovary vyrobené tvafenim kovii za tepla

- tvafeni kovl za studena

- polotovary vyrobené tvafenim kovi za studena

- chépe podstatu, funkci a vyznam
slévarenstvi pro dany obor

- orientuje se v pracovnich
prostfedcich oboru slévarenstvi

- dokaZze objasnit zptisoby plnéni forem
a nasledné Cisténi a tpravu odlitkh

3. Slévarenstvi

- podstata, funkce a vyznam slévarenstvi

- formy, modely, péchovani a odvzdusnéni forem

- formovaci ramy, vtokové soustavy, modelové desky
- zpusoby plnéni forem roztavenym kovem

- ¢isténi a uprava odlitka

- polotovary vyrobené odlévanim

Zak:

- chape dtlezitost a nutnost opakovani
probran¢é latky pfed zavéreCnymi
zkouskami

5. Opakovani k zavéreénym zkouskam
- kontrolni prace a procvicovani

STROJNICTVI

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 1 hod. tydné
2.roénik............... 1 hod. tydné
3.rocnik............... 1 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmeét strojnictvi pfispiva k orientaci v riznych druzich strojnich souc¢asti, v jejich nazvoslovi, tfidéni,
normalizaci a zobrazovani. Vede zaky k ziskani poznatkt, které dokdze vyuzivat v technické praxi,
budoucim zaméstnani a v dal§im studiu.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sméruje k tomu, aby Zaci:

rozeznavali typické strojni soucasti pouzivané ve strojirenstvi

rozliSovali druhy spojt a jejich pouziti

znali soucdsti pro prenos sil a momentt, soucasti potrubi a jeho piislusenstvi

dokazali aplikovat své védomosti v dalSich odbornych predmétech

porozuméli odborné literatuie, textu, normam a technické dokumentaci

posuzovali vyznam a vliv spravné obsluhy na ekologické parametry dopravnich pracovnich
a hnacich strojii a zatizeni

YVVYVYYY

Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty:
strojirenska technologie

technologie

ICT

odborny vycvik

fyzika

Doporucené metody vyuky :
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Expozi¢ni metody :

motivacni vypraveéni

motivacni rozhovor

motivacni ukol s otevienym koncem
motivacéni skupinova diskuse

YV VYV

Metody osvojovani nového ucdiva :

- metody slovniho projevu
» popis
» vysvétleni
» rozhovor
» vyklad
- metody prace s odbornym textem
» vyhledavani informaci
» studium odborné literatury
- metody nacviku dovednosti
» ustni forma popisu uciva
» procvi¢ovani
» kresleni soucasti
- fixa¢ni metody
» ustni opakovani uciva
» procvi¢ovani
» praktické upevinovani dovednosti
» vypracovani dil¢ich praci na probirana témata

r v r

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykoni :

Klasické diagnostické metody:

ustni zkouSeni

pisemné zkouSeni dil¢i
pisemné zkouSeni souhrnné
didakticky test

Y VYV

Metody ziskavani diagnostickych adajii:

» pozorovani
» diagnosticky rozhovor

Vyucovacim piredmétem se prolinaji prirezova témata :
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Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
» méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
» dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni feseni
» Dbyli ochotni se angazovat nejen ve sviij prospech, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» ziskali ptehled o zpisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojli pro zajisténi udrZitelného rozvoje
chépali postaveni clovéka v ptirode¢ a vliv prostfedi na jeho zdravi a zivot
osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
osvojili si zédkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi osobnim
a profesnim jednanim

Y VYV

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

» identifikace a formulovani vlastnich priorit,

» prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci,

» odpovédné rozhodovani na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci,

» verbalni komunikace pfi dilezitych jednanich,

» pisemné vyjadfovani pii ufedni korespondenci,

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zdka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpokladli pro UspéSné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Uskuteciiovani tohoto cile predpoklada:

» vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani

a celoZivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
a k Uspésné kariére;

» zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktuie regionu, naucit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani;
naucit Zaky vyhledéavat a posuzovat informace o profesnich ptileZitostech, orientovat se v nich
a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu;
naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
a posuzovat ji z hlediska svych pfedpokladi a profesnich cili;
naucit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovat sva ocekavani a své priority;
vysvétlit zakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanct
a zameéstnavatell 1 zdkladni aspekty soukromého podnikéni, naucit je pracovat
s ptisluSnymi pravnimi ptedpisy;

» zorientovat zaky ve sluzbach zameéstnanosti, piivést je k u¢elnému vyuzivani jejich

informac¢niho zédzemi.
Clovék a digitalni svét

YV V VYV V
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V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych nebo

vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki :
a) Kompetence k uceni

Vzd¢elavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho
vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:

>
>
>

YV YV Vv

>

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych
lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémi
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

>

>
>

>

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné

k feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prosttedky a zpiisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

¢) Komunikativni kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné 1 ustni
formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

YV VVVVVYVY VYV

>

vyjadfovat se pfiméiené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;
zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textd, popi. projevi jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét zdkladni odborné
terminologii a zdkladnim pracovnim pokyniim v pisemné 1 Gstni form¢);

pochopit vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zékladé¢ poznani své
osobnosti piimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztahti, tzn. Ze absolventi by
meli:
» posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednéni jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;
» prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim
konfliktliim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

YV VYV VvV V

YV V

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:
» jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;
dodrZzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;
uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;
zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte;
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;
podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.
f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich
a odbornych ptedpokladli pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:
» mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
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uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm,;

» mit pichled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

» mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady;

» umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdé€lavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

» vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencidl a své profesni cile;

» znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateltl a pracovniki;

» rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdzat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho
prosttedi, svymi ptedpoklady a dal§$imi moZznostmi.

g) Matematické kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v ruznych Zivotnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
Cist rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukolil, umét je popsat
a vyuZzit pro dané teSenti;
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru;

» aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych kol v béznych situacich.
Digitalni kompetence

Y VVVVYVY

» Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostedi a

vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pfi uceni, ve
volném Case 1 pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. ze absolvent:

» ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojui z oblasti um¢lé
inteligence, vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetfejného zivota;
digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a néstroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

» vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;
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» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence
a) Pouzivat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi:
» Cetli vykresovou a technologickou dokumentaci, vyuzivali ¢iselné a slovni tdaje
uvedené na vykrese, vyhledavali idaje v normach;
» porizovali naérty zhotovovanych dila.
b) Opracovavat materialy, tzn. aby absolventi:
» rozliSovali obrabéné materialy podle platnych norem, znali jejich vlastnosti z hlediska
obrobitelnosti;
uplatiiovali své znalosti pfi vyrobé néstrojii a pomucek v oblasti své specializace
urc¢ovali vhodny druh a typ stroje pro vyrobu na zakladé pracovnich podklada,
provadeéli jeho celkové setizeni, obsluhu a béznou udrzbu;
upinali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, zplisob obrabéni a pozadavky na
rozmerove, tvarové a polohové tolerance;
ovladali zptisoby montdze a demontaze strojnich celkdl a mechanizmi;
volili a pouZzivali nastroje, upinaci prostfedky néstrojii a obrobkil, méfidla a métici
pomticky, pomocné a pracovni prosttedky, podle stanoveného postupu vyroby;
nastavovali pracovni podminky tvareciho stroje v zavislosti na materidlu a tvaru
obrobku, materidlech nastrojii, upinacich prostfedcich nastrojti a obrobkt;
obrabéli technologicky neslozité obrobky bud’ na zékladnich druzich konvenénich
obrabécich strojl, nebo na ¢islicove fizenych obrabécich strojich, véetné provadéni
korekei programt;
» kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu opracovanych
a obrobenych soucasti a montaznich sestav.
¢) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:
» chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientl, zdkaznikti, navstévniki)
» jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem;
» znali a dodrzovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
>

YV VWV VYV ¥V VYV

pii praci a poZarni prevence;

osvojili si z&dsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik;

» znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

» Dbyli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nadhlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

d) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkiu nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

» chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

» dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni
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jakosti zavedenym na pracovisti;

» dbali na zabezpecovani parametra (standardit) kvality procest, vyrobka nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obCana).

e) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

» znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

» zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socidlni dopady;

» efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;— nakladali s materialy, energiemi, odpady,
vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi.
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Strojnictvi 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Z4k:
- chape podstatu technickych norem

1. Uvod - Technické normy
- technicka normalizace a jeji vyznam

Z4k:

- chape rozd¢leni jednotlivych spojt

- umi objasnit vyhody, nevyhody a princip
jednotlivych spojl

2. Rozdéleni spoju
- pohyblivé a nepohyblivé
- rozebiratelné a nerozebiratelné

Zak:

- zna zékladni princip jednotlivych spoji

- rozliSuje druhy soucasti diilezité pro
zakladni druhy montaze

- rozliSuje vyuziti jednotlivych soucésti

- vyhledava ve strojirenskych tabulkach
potfebné tdaje

- navrhuje zptisob zajisténi materialt
prostfednictvim spojli

- ur¢i funkcei a pouziti jednoduché montazni
sestavy s moznostmi uplatnéni v praxi

3. Spoje a jejich vyznam

- Sroubové spoje

- kolikové spoje

- klinové spoje

- perové spoje

- spoje drazkovymi htideli
- ¢epove spoje

- tlakové spoje (nalisované)
- pruzné spoje

- pojisténi rozebiratelnych spoji
- nytové spoje

- svarove spoje

- pajené spoje

- lepené spoje

Zak: 4. Casti strojii umoZiujici pohyb
- charakterizuje zakladni ¢asti stroji pro - htidele a hiidelové Cepy
pfenos pohybu - loziska
- umi posoudit zpiisob ulozeni hiidelt a cept | - spojky
- zna zakladni vztahy a odvozeni vypocti - brzdy

¢epu a hrideld

- dokéze popsat ¢innost a funkci spojek

- zna zakladni vztahy a odvozeni vypoctu
spojek

- dokéze vysvétlit vyznam, funkci a pouziti
brzd a zdrzi

- charakterizuje line4rni vedeni

- linearni vedeni

Z4k:

- rozliSuje a popisuje jednotlivé druhy
potrubi a armatur

- zna druhy materiali potrubi

- umi vysvétlit zpilisoby spojovani
a utésnovani potrubi

- dokaze vysvétlit prodlouzeni potrubi
vlivem teploty

S. Potrubi a armatury

- zékladni pojmy potrubi

- material potrubi

- spojovani a utésiiovani potrubi

- dilatace potrubi

- montaz, izolace a ulozeni potrubi
- armatury

Strojnictvi 2. ro¢nik
Nastrojat 2025
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Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:
- zna rozdéleni mechanismil
- umi popsat pouziti jednotlivych mechanismt

1. Mechanismy
- definice a rozdéleni mechanismu
- zakladni charakteristika mechanismu

Zak:

- popise jednotlivé druhy a pouziti
mechanickych pievodu

- rozliSuje jednotlivé prvky mechanismu

- rozeznava konstrukcni rozdily mezi
jednotlivymi mechanismy

- posoudi moznosti pouziti mechanismt

- vysvétli ¢innost jednotlivych mechanismt

- je schopen vyhledat potfebné tidaje
ve strojnickych tabulkach

- uplatiiuje poznatky z fyziky

- navrhuje podle zadanych parametra
jednoduché ptevody ozubenymi koly,
femenove a fetézove prevody

- pouziva zékladni vypocty u jednotlivych
druhii prevodii

- je schopen navrhnout konstrukéni provedeni
zakladnich prvkl prevodi

2. Mechanismy prevodové (pirevody)
- druhy a funkce mechanickych pievodi

- tfeci prevody

- vypocet tfecich prevodil

- femenové prevody

- vypocet femenovych prevoda

- varidtory

- fetézové pievody

- vypocet fetézovych prevoda

- pfevody ozubenymi koly

- vypocet pievodil ozubenymi koly

Z4k:

- popise jednotlivé druhy a pouziti
mechanismi pro transformaci pohybu

- vysvétli ¢innost jednotlivych mechanismut

- rozliSuje jednotlivé prvky mechanismu

- posoudi mozZnosti pouziti mechanismii

- rozeznéava konstrukéni rozdily mezi
jednotlivymi mechanismy

3. Mechanismy pro transformaci pohybu
- druhy a funkce mechanismu pro
transformaci pohybu

- Sroubovy mechanismus
- klikovy mechanismus

- kulisovy mechanismus
- kloubovy mechanismus
- vackovy mechanismus

Zak:

- popise jednotlivé druhy a pouziti
tekutinovych mechanismu

- vysvétli ¢innost jednotlivych mechanismt

- rozliSuje jednotlivé prvky mechanismu

- navrhuje jednoduché tekutinoveé
mechanismy

4. Tekutinové mechanismy

- druhy a funkce tekutinovych mechanismut
- hydraulické mechanismy

- pneumatické mechanismy

Zak:

- dokaze vysvétlit vyznam a funkce tésnéni
- zna zékladni rozdé€leni utésnovani

- popisuje jednotlivé druhy utésiiovani

5. Utésnovani soucasti a spoju

- vyznam a funkce utéstiovani

- utésnovani rozebiratelnych spoju

- utésilovani pohybujicich se strojnich casti

Zak:

- rozliSuje stroje a zafizeni pouZivana
ve strojirenstvi pro zdvihani

- rozeznava zakladni parametry a podminky
jejich pouzivani

6. Zdvihaci stroje a zarizeni
- zdvihadla

- jefaby

- vytahy

Nastrojat 2025

108



DH Obchodni akademie, Hotelova $kola a Stfedni odborna skola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
TURNOV Z¥izovatel: Liberecky kraj

- navrhuje v jednoduchych ptipadech
moznosti vyuziti zdvihacich zafizeni

- chépe vyznam bezpecnosti prace
se zdvihacimi stroji

- rozeznava typické ¢asti zdvihacich stroja
a zafizeni

Strojnictvi 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy a jejich pouziti
- navrhuje moznosti jejich pouziti

- rozeznava jejich diléi ¢asti

- pouziva odbornych termint

- chape moznosti mechanizace
technologickych operaci

- rozeznéva jednotlivé druhy a jejich pouziti
- chape naroc¢nost manipulace s polotovary
- posuzuje bezpecnost prace pii manipulaci
s materidlem

1. Dopravniky a manipulaéni zafizeni
- dopravniky s taznym elementem

- dopravniky bez tazného elementu

- manipulacni zafizeni

74k

2. Stroje na dopravu latek kapalnych

- rozeznava typické soucasti strojl, zna jejich a plynnych
pozadované vlastnosti - Cerpadla

- rozliSuje druhy pracovnich stroji - kompresory

- pouzivé odborné vyrazy - ventilatory

- vyjmenuje zakladni parametry pracovnich |- dmychadla
stroji - Vyveévy

- vysvétli princip prace pracovnich strojli

Z4k:

- zna charakteristiku obrabécich stroju

- zna zakladni ¢asti jednotlivych obrabécich
stroji

- rozumi principiim ¢islicového fizeni stroju

3. Obrabéci stroje

- charakteristika, rozd¢leni obrabécich stroji
- konven¢ni obréabéci stroje

- nekonvencéni obrabéci stroje

Zak:

- fidi se pravidly prace na elektrickych
zafizenich a je seznamen se zasahy, které
muze poucend osoba a pfislusSnym
opravnénim pii udrzbé&, opravach a obsluze
strojli na jejich elektrickém zatizeni
vykonavat

- ma zakladni védomosti o elektrickych
prvcich a vystroji strojil a zafizeni, jejich
automatizacnich prvcich, obvodech
a systémech

4. Elektrické stroje a zarizeni

- elektrické stroje a zatizeni

- elektrickd vystroj strojii a zatizeni

- prvky a systémy automatického fizeni

- bezpecnost prace selektrickymi systémy
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Zak: 5. Energetické stroje a zarizeni
- rozliSuje druhy a funkce energetickych stroju |- vodni elektrarny
a zafizeni - tepelné elektrarny
- pouziva odbornych termini - jaderné elektrarny
- posuzuje vhodnost pouziti energetickych - alternativni zdroje elektrické energie

stroju z hlediska ekologie
- navrhuje pouziti alternativnich zdroja

energie
- rozliSuje jednotlivé ¢asti energetickych
stroji
Zak: 6. Spalovaci motory
- ovlada nazvoslovi bézné pouzivané - zdzehové motory (dvoudobég, ¢tyfdobé)
ve spalovacich motorech - vznétoveé motory (dvoudobé, ctyfdobé)
- rozumi principtim préce jednotlivych typtt |- Wankelovy motory
motort

- orientuje se v soucasnych trendech
konstrukce motort

- chape principy chlazeni motort

-rozliSuje zptisoby mazani motora

Z7ak: 7. Opakovani k zavéreénym zkouskam
- chape dilezitost a nutnost opakovani - kontrolni prace a procvicovani
probran¢ latky pied zavére¢nymi zkouskami

TECHNOLOGIE

Pojeti vyuc€ovaciho procesu:

Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 3 hod. tydné
2.roénik............... 2,5 hod. tydné
3.rocnik............... 3 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Pfedmét poskytuje zdkim v soucinnosti s odbornym vycvikem odborné teoretické védomosti
z technologii ru¢niho a strojniho zpracovani materidll a védomosti, tykajici se nastroji, naradi
a pomucek pouZivanych ve strojirenstvi, jejich uspotadani, pouZiti, vyroby a oprav.

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu sméruje k:

pouzivani potiebné technické terminologie

posouzeni zpusobu ruéniho opracovani technickych materiali véetné jejich piipravy pied
zpracovanim

navrzeni vyroby a oprav jednoduchych strojnich zatizeni z oblasti ru¢niho a strojniho obrabéni
rozliSeni jednotlivych druhti uloZeni a stanoveni vzdjemného vztahu soucasti pro jejich
pozadovanou funkci

posouzeni vlastnosti riiznych druht drsnosti a Gprav povrchd, jejich rozliSeni a zvoleni
vhodného stupné pro pozadovanou funkci soucasti

stanoveni technologického postupu vyroby jednodussi strojni soucasti, nstroje

zvoleni potfebného naradi, univerzalniho 1 specidlniho ptipravku, pracovnich pomiicek

YV VYV VYV VYV
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Vyucovaci predmét je izce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):
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zvoleni potfebnych métidel a méficich pristroja

orientovani se v materidlech, polotovarech a pomocnych materialech (maziva, chladici

prostiedky, tésnici materialy) a stanoveni zptsobi jejich aplikace

vvvvvv

kinematickych mechanizmt, vzajemnych vazeb, hybnosti, spoji

respektovani hledisek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci a hygieny prace, hledisek pozarni

bezpecnosti a hledisek ekologickych

informacni a komunikac¢ni technologie
strojirenska technologie

technickd dokumentace

strojnictvi

matematika

fyzika

Doporucené metody vyuky:
Metody osvojovani nového uciva:
- metody slovniho projevu

>
>
>
>

popis

vysvétleni
rozhovor
skupinova diskuse

- metody prace s odbornym textem

VVVVVYY

vyhledavani informaci v odborné literatute, ve Strojirenskych tabulkach
studium technickych vykrest

studium odborné literatury

prace s Internetem

prace s katalogy nastroji

prace s prospekty vyrobnich strojirenskych firem

- metody nacviku dovednosti

>
>
>
>

prace s obrazem
demonstrace

prace s videem, DVD
prace s nastroji, upinaci

- fixa¢ni metody

VVVVVYY

ustni opakovani uciva

procvicovani

praktické upeviovani dovednosti
vypracovani dil¢ich praci na probirana témata
vyhledévani ve Strojirenskych tabulkach
nazorné procvicovani znalosti na nastrojich

Doporucené metody provéirovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:
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Klasické diagnostické metody:
ustni zkouseni

pisemné zkouSeni dilci
pisemné zkousené souhrnné
didakticky test

YVVVY

Metody ziskavani diagnostickych udaji:
» pozorovani

» diagnosticky rozhovor
» dotaznik

Vyucovacim predmétem se prolinaji priiFezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feSeni

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

— biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkéch zivota,
o ekologické ptizpiisobivosti, o vzajemnych vztazich organismu a prostiedi, o struktufe

a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany piirody a krajiny);

— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystém i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

— moZnosti a zplisoby feSeni environmentalnich problémt a udrzZitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organiza¢ni, prevence negativnich jevi, principy udrzitelnosti
rozvoje).

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k nasledujicimu:

— identifikace a formulovani vlastnich priorit;

— prace s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

— odpovédné rozhodovani na zdklad€ vyhodnoceni ziskanych informaci;

— verbalni komunikace pfi dulezitych jednénich;

— pisemné vyjadrovani pti Gfedni korespondenci.

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu
pomohou optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpokladi pro uspésné
uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni kariéry. Uskutectiovani tohoto cile
predpoklada:

— vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani
a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
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a k uspesné kariéte;

— zorientovat zaky ve svéte prace jako celku i v hospodarské struktute regionu, naucit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady, sezndmit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani

studovaného oboru vzdélani;

— naucit zaky vyhledévat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se
v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu;

— naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni

a posuzovat ji z hlediska svych piedpokladii a profesnich cili;

— naucit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zameéstnavateli,
formulovat sva ocekavani a své priority;

— vysvétlit zakim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancii

a zameéstnavatell 1 zékladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat

s piislusnymi pravnimi ptedpisy;

— zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich
informac¢niho zazemi.

Clovék a digitalni svét

- V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich néstroji potiebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki :
a) Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dal§iho
vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napfi. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamkys;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetn¢ zkuSenosti svych i jinych
lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémii

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné

k feSeni problému, navrhnout zpisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné 1 ustni
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formé v riznych u¢ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
— vyjadfovat se pfiméten¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
— formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné

a jazykove spravng;

— ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

— snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii;

— zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tdaje z textl, popt. projevii jinych lidi;
— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

— dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro zdkladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosahnout jazykové zplisobilosti potiebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét zakladni odborné
terminologii a zdkladnim pracovnim pokyniim v pisemné i stni form¢);

— pochopit vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé
poznani své osobnosti pfiméiené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové 1 pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych
mezilidskych vztaht, tzn. Ze absolventi by méli:

— posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani
a chovani v riiznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti

a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

— piispivat k vytvéteni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchdzeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat piredsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro
zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym
rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. zZe absolventi
by méli:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném z4jmu;

— dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
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— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovani, prispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

—uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajimat se aktivné¢ o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;

— chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost

v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych
osobnostnich a odbornych pfedpokladii pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro
budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni,
tzn. ze absolventi by méli:

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam;

— mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady;

—um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

— vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svilj odborny
potencial a své profesni cile;

— znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikd;

— rozumét podstaté a principtim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moZnostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné€ vyuZivat matematické
dovednosti v riznych zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

— spravn¢ pouZzivat a pfevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
— provadeét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachézet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je popsat
a vyuzit pro dané feSeni;

— aplikovat znalosti o zakladnich tvarech ptedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
1 prostoru;

— aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych kol v béznych situacich.

h Digitalni kompetence
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- Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve volném
Case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojii z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi 1 pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni
technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a
jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych forméatech v
osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a ptinosy;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatfizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

a) Pouzivat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi:

— Cetli vykresovou a technologickou dokumentaci, vyuzivali ¢iselné a slovni udaje
uvedené na vykrese, vyhledavali idaje v normach;

— pofizovali na¢rty zhotovovanych dila.

b) Obrabét materialy, tzn. aby absolventi:

— rozliSovali obrabéné materidly podle platnych norem, znali jejich vlastnosti z hlediska
obrobitelnosti;

— urcovali vhodny druh a typ stroje pro vyrobu na zéklad€ pracovnich podkladd,
provadéli jeho celkové setizeni, obsluhu a béZnou udrzbu;

— upinali obrobky s ohledem na jejich tvar a velikost, zplisob obrabéni a poZadavky na
rozmerove, tvarové a polohové tolerance;

— volili a pouZivali nastroje, upinaci prostiedky néstrojii a obrobkili, métidla a méfici
pomiicky, pomocné a pracovni prostfedky, podle stanoveného postupu vyroby;

— nastavovali fezné podminky obrabéciho stroje v zavislosti na materialu a tvaru
obrobku, materidlech nastrojl, upinacich prosttedcich néstrojii a obrobk;

— obrabéli technologicky neslozité obrobky bud’ na zdkladnich druzich konvencnich
obrabé&cich strojli, nebo na ¢islicove fizenych obrabécich strojich, véetné provadéni
korekci programi;

— kontrolovali rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu obrabénych

a obrobenych soucasti.

¢) Provadét spojovani a montazni prace, tzn. aby absolventi:

- navrhovali zplisoby montaZe jednotlivych dilti do vétsich celki

- ovladali zakonitosti vzajemného ulozeni soucasti = licovaci soustavu

- chapali vyznam dokoncovacich operaci pro montaz
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- uvédomovali si diilezitost dodrzovani piesnosti vyroby pro vymeénitelnost soucasti

- kontrolovali geometrickou pfesnost v ndvaznosti na montaz

- dokonale znali technologii rozebiratelnych a nerozebiratelnych spoji, jejich montaz, zajisténi
a kontrolu

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientt, zdkaznikti, navstévnikit)

1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem;

— znali a dodrZovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence;

— osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

— znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

— byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluZeb, tzn. aby absolventi:
— chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

— dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

— dbali na zabezpecovani parametrl (standardi) kvality procesti, vyrobkill nebo sluZeb,
zohlednovali poZzadavky klienta (zakaznika, obCana).

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
— znali vyznam, ucel a uZiteCnost vykondvane¢ prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenskeé
ohodnoceni;

— zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivote) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socialni dopady;

— efektivné hospodafili s finanénimi prostiedkys;

— nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na Zivotni prostfedi.

Technologie 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)
Z4k: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti hygiena prace, poZarni prevence
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni - pracovnépravni problematika BOZP
prevence; - bezpecnost technickych zatizeni

- pti obsluze, bézné Gdrzbé a Cisténi stroji
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;
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OH

TURNOV

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCastej$i priciny urazi a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pii razu
na pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika
1 zamé&stnavatele v ptipadé pracovniho trazu

Zak:

- orientuje se v druzich a pouziti méfidel

- znd metody méteni s jednoduchymi métidly

- dovede odstranit chyby pii méfeni

- voli spravné meétidlo podle potiebné
presnosti

- umi pouzivat zédkladni rysovaci pomtcky

- orientuje se v novinkach v méfeni

- vyhledava novinky v oblasti méfidel

2. Méreni a orysovani

- vyznam a zptisoby méieni
- chyby méteni

- druhy méftidel

Zak:

- vykonavd zikladni ukony pfi rucnim
zpracovani kovovych a vybranych
nekovovych materiald,

- méfi délkové rozméry pevnymi, posuvnymi
a mikrometrickymi métidly a jednoduchymi
méficimi piistroji,

- méfi thly thelniky a thloméry, kontroluje
tvar Sablonami a provadi zakladni méteni
vzajemné polohy ploch a jejich
geometrického tvaru

3. Ru¢ni zpracovani kovii a vybranych
nekovovych materiali

- pilovani

- déleni

- sekani a vysekavani

- ohybani a rovnani

- tvafeni

- dokoncCovaci prace

- povrchové Upravy

Technologie 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence)

Obsah vzdélavani (tematické celky)

Z4k:

obrabé&cich strojii rotacni a rovinné plochy
technologicky nenaro¢nych soucasti

- kontroluje vysledky obrabéni métidly

a méficimi piistroji

1. Strojni obrabéni

- ustavuje abez poSkozeni upina tvarove | - vrtani
neslozité obrobky, - zahlubovani

- voli nastroje pro provedeni jednoduchych, - vyhrubovani

- voli a na strojich nastavuje technologické | - vystruZovani
podminky - soustruzeni

- sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych | - frézovani
technologickych operaci, - obrazeni

- obrébi na zdkladnich druzich konven¢nich | - brouseni

- nekonvencni zpiisoby obrabéni
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Zak: 2. Spojovani a montazni prace
- upravuje dosedaci plochy soucasti - montédzni prace
a soucasti slicovava, - lepeni a tmeleni
- provadi zakladni montazni prace s pouzitim | - pajeni
béZného montazniho naradi, montaznich - svarovani

ptipravkl a pomicek,

- lepi a tmeli kovy a plasty

- pfipravuje materidl a soucasti k pajeni,

- spojuje soucasti mékkym pajenim,

- Zzna moznosti spojovani materiala
nejbéznéjSimi technologiemi svarovani,

- kontroluje spravnost provedeni montaze
jednoduchych sestaveni

Technologie 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani (kompetence) Obsah vzdélavani (tematické celky)

Zak: 1. Nastroje a pomiucky

- rozezndva jednotlivé druhy nastroji | - druhy ndstroji apomicek v oblasti
a pomiicek v oblasti své specializace a jejich specializace
typické soucasti, - typické soucasti nastroji a pomicek

- rozeznava typické Casti jednotlivych druhii v oblasti  specializace  a jejich
nastroji apomiicek v oblasti své material
specializace, zna jejich funkci a pozadované | - normalizované soucasti nastrojii a pomicek
vlastnosti, v oblasti specializace

- je schopen navrhnout pro soucasti béznych
nastroji apomlcek  voblasti  své
specializace vhodny druh materidlu.

Zak: 2. Vyroba a opravy nastroji a pomiicek
- vyrabi ¢asti nastrojii a pomucek, - technologie vyroby nastroji a pomucek
- opravuje nastroje a pomiicky a jejich ¢asti po | a jejich soucasti

strojnim obrabéni, - opravy a udrzba nastroji a pomucek

- slicovava asestavuje jednotlivé casti
vicedilnych néstrojii a pomuicek do celkd,
ustavuje a zajist'uje jejich polohu,

- provadi funkéni zkousky nastroji
a pomticek

- opravuje a udrZuje néstroje a pomticky.

Z4k: 3. Opakovani k zavéreénym zkouskam

- chape dulleZitost anutnost opakovani | - kontrolni prace a procvicovani
probrané latky pted zavére€nymi zkouskami
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ODBORNY VYCVIK
Pojeti vyucovaciho predmétu:
Vyuka probiha: 1. ro¢nik................ 15 hod. tydné
2. rocnik............... 13 hod. tydné
3.ro¢nik............... 13 hod. tydné

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni:

Piedmét odborny vycvik ma funkci odborné vzdélavaci a funkci priipravnou. Zaci ziskavaji poznatky,
mysSlenkové a praktické dovednosti, které aplikuji v ¢innostech vyskytujicich se v povolénich, na ktera
ucebni obor ptipravuje. Odborny vycvik je pravidelné rozlozen do jednotlivych ro¢niki a stfida se dle
rozpisu s teoretickou vyukou po tydnech. Praktické vyucovani je realizovano od 2. ro¢niku i v redlnych
pracovnich podminkach na smluvnich pracovistich na zédkladé Smlouvy o zabezpeCeni praktického
vyucovani zakt v jednotlivych ucebnich oborech podle § 65 zdkona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon)
a ve znéni §12, vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani, v platném znéni. Pfedmét je vyucovan
formou modulového vyucovani. Vyucované moduly byly vytvoieny spoleéné s ndrodnim ustavem
odborného vzdelavani.

Vzdélavani ve vyufovacim predmétu sméruje k tomu aby Zaci:

» zvladli potiebné védomosti, dovednosti a navyky

dokazali vyuzit védomosti v praxi pii feSeni odborné problematiky

byly schopni vyuzivat odborné literatury, technickych norem a dalSich informaci
dokazali aplikovat védomosti v dal§ich odbornych ¢innostech

YV V V V

dokazali jednat a fesit problémy i1 formou tymové prace

Vyucovaci predmét je tizce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

» strojnictvi

» technologie

» technicka dokumentace
» technické laboratofe

Doporucené metody vyuky:

Metody osvojovani nového uciva:
» metody slovniho projevu — vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor
» metody prace s odbornym textem — vyhledavani informaci, studium odborné literatury
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» metody nacviku dovednosti — Gstni opakovani uciva, procvi¢ovani

» prakticka ukazka, samostatna prace zaka za podpory ucitele

Doporucené metody provérovani a hodnoceni Zikovskych vykoni:

Klasické diagnostické metody:

» ustni zkouSeni

» pisemné zkouSeni dil¢i

» praktické zkouSeni souhrnné — kontrolni prace

Metody ziskavani diagnostickych udaji:

» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
» prace s odbornou literaturou

Vyucovacim piredmétem se prolinaji prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

aci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebeodpovédnosti, sebevédomi a schopnost moralniho tisudku
byli pfipraventi si klast zakladni existencni otazky a hledat na n€ odpovédi a feSeni
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feSeni

YV VV V V R

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné z4jmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech

Y

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
pro své ruzné potieby
» hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

» osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani

» osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

» ziskali prehled o zptsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych

a pravnich nastrojil pro zajisténi udrzitelného rozvoje
» samostatné a efektivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riiznych informaénich zdroju
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» chapali postaveni ¢lovéka v pfirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot
» dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
» se orientovali ve svéte prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu

Y

byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéte

Y

se naucili hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady

A\

si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro zivot

Y

naucili se pisemné i verbalné¢ prezentovat pti jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat sva
ocekavani a své priority
Cloveék a digitalni svét

» V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich néstroji potiebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Obcanské kompetence:

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:
» jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem veiejny

» umi myslet kriticky, tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci a nenechava se manipulovat, tvofi si
vlastni asudek

» jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem veiejny
» chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Komunikativni kompetence:

74k prostiednictvim studia tohoto predmétu:
formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravné
ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje, respektuje nazory druhych

>
>
» vyjadiuje se priméfen¢ v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje
» vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

>

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
ovliviiuje
Personalni a socialni kompetence

7.4k prostfednictvim studia tohoto predmétu:
» pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
» pfijima a odpoveédné plni svétené ukoly
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» podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolt

» nezaujaté zvazuje navrhy druhych

» prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

» stanovuje si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a zivotnich podminek

Digitalni kompetence

» Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostfedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotiveé pii praci, pti uceni, ve volném
Case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. Ze absolvent:

» ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného Zivota;
digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

» ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpisoby, které¢ odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

» vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredk;

» navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

» vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovlivituje
spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostedi, zvazuje rizika a pfinosy;

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

7.4k je prosttednictvim studia tohoto pfedmétu schopen:
» pouzivat technickou dokumentaci

» obrabét materialy

» dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

» usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
>

jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje

Nastrojar 2025 123



DH Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

Ruéni obrabéni

specificky odborny

Me¢fenti, ¢teni vykrest, technologicky postup, orysovani, ruéni obrabéni
a tvareni, vrtani, BOZP

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k optimalni volbé ru¢niho naradi
a vyuziti mechanizovaného néafadi ke zvySeni produktivity prace ru¢niho obrabéni. Provadét
volbu métidel a kontrolu rozmért zdkladnimi métidly dle pozadavki technické dokumentace.

Zak:

- umi precist vyrobni vykres a vytvofit postup vyroby

- ovlada méteni zakladnimi métidly

- umi orysovat polotovar podle zadané dokumentace

- umi upinat material do vhodného upinaciho ptipravku

- je schopen vytvotit vyrobky pomoci riznych druhti ruéniho obrabéni a tvareni
- pracuje s jednodusSim strojnim zatfizenim (vrtacky, pily, brusky)

- opravuje a udrzuje nastroje a pomiicky pro ruc¢ni obrabéni

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba pracovniho postupu

- druhy nafradi, ptipravkl a pomicek pro ru¢ni obrabéni a orysovani

- zakladni prace ru¢niho obrabéni a tvafeni (orysovani, fezani, pilovani,
dokoncovaci operace, ohybani, rovnani atd.)

- zakladni prace na stolnich vrtackach

- opravy nastroji a pomucek pro ru¢ni obrabéni

- kontrola a méfeni

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna literatura

- prakticka prace zakl
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probihad na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zaki zhotovenych vyrobkd,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrZeni bezpec¢nostnich piedpisi.
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Vrtani dér a Fezani zavita

specificky odborny 2022

Vrtani, fezani zavitd, ¢teni vykrest, technologicky postup, orysovani,
meéfeni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k vrtdni otvori afezani zavitd.
Provadét volbu meéftidel a kontrolu rozmért zakladnimi métidly dle pozadavki technické
dokumentace.

Z4k:

- umi piecist vyrobni vykres a vytvofit technologicky postup vyroby

- umi vrtat prichozi i neprichozi diry, Vyhrubovat, vystruzovat a zahlubovat diry
- slicovava a sestavuje jednotlivé casti vicedilnych nastrojii a pomticek do celkl

- umi na vrtacce fezat zavity

- dokéze provést kontrolu vyrobku pomoci méfidel

- opravuje a udrzuje nastroje a pomiicky pro vrtani a fezani zavit

- dodriuie zésadi bez!peénosti iréce, irotiioiérni ifediisi a irovozni fédi

L. - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba technologického postupu
- druhy vrtacek a néstrojii pro vrtani a fezani zavit

- zakladni prace na vrtackach

- licovani

- fezani zavitl

- opravy vrtacich nastroji a pomutcek

- kontrola a méfeni

ucebnice jednotlivych odbornych pfedmétl, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probihad na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zakd zhotovenych vyrobkd,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrZeni bezpec¢nostnich piedpisi.
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Klasické frézovani

specificky odborny

frézovani, ¢teni vykresové dokumentace, méteni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k obrabéni materialii na frézkach.
Provadét volbu meéftidel a kontrolu rozmért zakladnimi métidly dle pozadavki technické
dokumentace.

Zak:

- umi precist vyrobni vykres a vytvofit technologicky postup vyroby

- sefidi frézku pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

- je schopen na frézce obrobit rovinné plochy a technologicky nenaro¢né soucasti
- dokaZe provést kontrolu vyrobku pomoci métidel

- opravuje a udrzuje nastroje a pomticky potiebné pro frézovani

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba technologického postupu
- druhy frézek, frézovacich nastrojii a ptipravkl

- upinani nastrojii a polotovarQ

- zakladni prace na frézkach

- dokoncovaci prace, povrchové upravy

- opravy frézovacich nastroji a pomicek

- kontrola obrobkl

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna4 literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probihad na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zakd zhotovenych vyrobki,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrZeni bezpec¢nostnich ptedpisi.
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Klasické soustruzeni

specificky odborny

soustruzeni, ¢teni vykresové dokumentace, méteni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k obrabéni materialli na soustruzich.
Provadét volbu meéftidel a kontrolu rozmért zakladnimi métidly dle pozadavki technické
dokumentace

Zak:

- umi precist vyrobni vykres a vytvofit technologicky postup vyroby

- sefidi soustruh pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

- je schopen na soustruhu obrobit technologicky nenaro¢né soucasti

- dokaZe provést kontrolu vyrobku pomoci métidel

- opravuje a udrzuje nastroje a pomiicky potiebné pro soustruzeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba technologického postupu
- druhy soustruhii, soustruznickych néstroji a ptipravki

- upinani nastrojii a polotovarQ

- zékladni prace na soustruzich

- dokoncovaci prace, povrchové upravy

- opravy soustruznickych nastrojii a pomuticek

- kontrola obrobkl

ucebnice jednotlivych odbornych pfedmétl, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probih4 na zékladé spolecného hodnoceni ucitele 1 Zakli zhotovenych vyrobkii,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ikolu, dodrzeni bezpe¢nostnich piedpisti.

Naéstrojar 2025

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj
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OH

TURNOV

BrousSeni

specificky odborny

brouSeni, ¢teni vykresové dokumentace, méteni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k obrabéni materialti na bruskach.
Provadét volbu meéftidel a kontrolu rozmért zakladnimi métidly dle pozadavki technické
dokumentace

Zak:

- umi precist vyrobni vykres a vytvofit technologicky postup vyroby

- sefidi brusku pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

- je schopen na brusce obrobit technologicky nendro¢né soucasti

- dokaZe provést kontrolu vyrobku pomoci métidel

- opravuje a udrzuje nastroje a pomticky potiebné pro brouseni

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba technologického postupu
- druhy brusek, brousicich nastroji a pfipravki

- upinani nastrojii a polotovarQ

- zakladni prace na bruskach

- dokoncovaci prace, povrchové upravy

- opravy nastroju a pomucek pro brouseni

- kontrola obrobkl

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna4 literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probih4 na zékladé spolecného hodnoceni ucitele 1 Zakli zhotoveného vyrobku,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ikolu, dodrzeni bezpecnostnich piedpist.

Naéstrojar 2025

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj
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OH

TURNOV

Tepelné zpracovani kovii

specificky odborny

metalografie, kovani, tepelné a chemickotepelné zpracovani

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k tvareni a tepelnému zpracovani kovi,
predevsim kovanim. Provadét kontrolu tepelného zpracovani.

Zak:

- umi precist vyrobni vykres a vytvotit technologicky postup vyroby

- ohtiva polotovary v jednoduchych zatizenich pro ohfev a se Zhavymi polotovary
manipuluje

- odhaduje teplotu Zhavych kovl

- tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi a nastroje

- kontroluje vysledky tepelného zpracovani

- dodriuie zésadi bez!peénosti iréce, irotiioiérni ifediisi a irovozni fédi

L. - ¢teni vykresové dokumentace a tvorba technologického postupu

- tvareni za tepla, metalografie, tepelné a chemickotepelné zpracovani
- zékladni kovarské prace

- kaleni a popousténi

- kontrola vykovki

ucebnice jednotlivych odbornych pfedmétl, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna4 literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probih4 na zékladé spolecného hodnoceni ucitele 1 Zakli zhotoveného vyrobku,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ikolu, dodrzeni bezpe¢nostnich piedpisti.

Naéstrojar 2025

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj
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OH

TURNOV

Spoje s materialovym stykem

specificky odborny

lepeni, tmeleni, pajeni, svafovani

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k vytvareni nerozebiratelnych spoji
pomoci lepeni, pajeni a svafovani. Provadét kontrolu nerozebiratelnych spojt.

Zak:

- umi precist vyrobni dokumentaci

- lepi a tmeli kovy a plasty

- pripravuje material a soucasti k pajeni

- spojuje soucasti pajenim

- pripravuje material a soucasti ke svarovani

- spojuje soucasti svafovanim

- kontroluje spravnost provedeni nerozebiratelnych spoji

- dodriuie zésadi bez!peénosti iréce, irotiioiérni ifediisi a irovozni fédi

L. - ¢teni vyrobni dokumentace a tvorba pracovniho postupu
- druhy lepeni, tmeleni, pajeni, svafovani

- zakladni prace lepenim a tmelenim

- zakladni prace pajenim

- zékladni prace svafovanim

- kontrola nerozebiratelnych spoji

ucebnice jednotlivych odbornych pfedmétl, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probih4 na zékladé spolecného hodnoceni ucitele 1 Zakli zhotovenych vyrobkii,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ikolu, dodrzeni bezpe¢nostnich piedpisti.

Naéstrojar 2025

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj
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OH

TURNOV

MontaZni prace

specificky odborny

spoje, montaz, demontaz

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k zdkladnim montaZnim utkonim
a opravam jednoduchych strojnich zafizenich.

Zak:

- provadi zékladni montazni prace

- upravuje dosedaci plochy soucasti

- soucasti slicovava

- provadi demontdz a montaZ jednoduchych strojnich zatizeni

- opravuje rozebiratelné a nerozebiratelné spoje

- kontroluje zafizeni po montazi a udrzbé

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L - montaz, demontaz a udrzba

- rozebiratelné a nerozebiratelné spoje

- licovani

- druhy montaznich néstroji, pomtcek a piipravku
- kontrola montaZze a udrzby

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet
- odborna literatura

- prakticka prace zaku
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probiha na zakladé spolecného hodnoceni ucitele i zaki zhotovené montazni
prace, hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrzeni bezpe¢nostnich predpisi.

Naéstrojar 2025

Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
Ztizovatel: Liberecky kraj

131



DH Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

CNC frézovani

specificky odborny

CNC frézovani, ¢teni vykresové dokumentace, méfeni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k obrabéni materialti na CNC frézkach.
Provadét volbu meéftidel a kontrolu rozmért zakladnimi métidly dle pozadavki technické
dokumentace.

Zak:

- umi precist vyrobni vykres

- je schopen spustit a nastavit CNC frézku do provozuschopného stavu

- voli vhodné upnuti polotovaru

- je schopen osadit stroj frézovacimi a vrtacimi néstroji

- voli optimalni fezné podminky vzhledem k hospodarnosti obrabéni

- nastavuje vztazné body CNC frézky

- vyhleda a spusti program pro CNC frézku

- kontroluje obrobky pomoci vhodnych métidel

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L. - ¢teni vykresové dokumentace

- automatizace obrabéni - druhy frézek, frézovacich nastroju a ptipravki
- upindni nastroju a polotovart

- vztazné body CNC frézky

- korekce nastroji

- fezné podminky pfi CNC frézovani

- zakladni prace s CNC frézkou

- kontrola obrobkl

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet

- odborna literatura

- prakticka prace zakl
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probihad na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zaki zhotovenych vyrobkd,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrZeni bezpec¢nostnich piedpisi.
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CNC soustruzeni

specificky odborny

CNC soustruzeni, ¢teni vykresové dokumentace, méteni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k obrabéni materiald na CNC
soustruzich. Provadét volbu méfidel a kontrolu rozmeért zdkladnimi métidly dle pozadavki
technické dokumentace.

Z4k:

- umi precist vyrobni vykres

- je schopen spustit a nastavit CNC soustruh do provozuschopného stavu

- voli vhodné upnuti polotovaru

- je schopen osadit stroj soustruznickymi nastroji

- voli optimalni fezné podminky vzhledem k hospodarnosti obrabéni

- nastavuje vztazné body CNC soustruhu

- vyhleda a spusti program pro CNC soustruh

- kontroluje obrobky pomoci vhodnych métidel

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace, protipozarni predpisy a provozni fady

L. - ¢teni vykresové dokumentace

- automatizace obrabéni - druhy soustruhil, soustruznickych nastrojii a ptipravkil
- upindni nastroju a polotovart

- vztazné body CNC soustruhu

- korekce nastroji

- fezné podminky pfi CNC soustruZeni

- zakladni prace s CNC soustruhu

- kontrola obrobki

ucebnice jednotlivych odbornych ptedméti, zapisy z probirané
latky

- Internet

- odborna literatura

- prakticka prace zakl
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probihad na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zaki zhotovenych vyrobkd,
hodnoti se spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu, dodrZeni bezpec¢nostnich piedpisi.
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TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj
~_ROB-
VRZ-S > ® KSO
TZK /}' / -
Sms”

CO T

AN

CSU

KOD MODULU TEMA MODULU

ROB Ruéni obrdbéni materialu
VRZ Vrtani dér a Fezani zavitd

KFR Strojni obrabéni - frézovani
KSO Strojni obrabéni - soustruzeni
BRO Strojni obrabéni - brouseni
TZK Tepelné zpracovani kovl
SMS Spoje s materialovym stykem
MOP Montézni prace

CFU CNC frézovani

Ccsu CNC soustruzeni

TECHNICKE LABORATORE
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Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha: 2. ro¢nik............... 3 hod. tydné
3.rocnik............... 3 hod. tydné

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét technické laboratofe ma funkci odborné vzde€lavaci a funkci prapravnou. Predmét ma
prohloubit a propojit zakladni teoretické poznatky s odbornou praxi, a to formou praktickych cviceni.
Z4ci se zdokonaluji ve Cteni a tvorbé vykresové dokumentace, v méfeni a kontrole, ve ¢teni a tvorbé
vyrobnich postupil, v praci se strojnickymi tabulkami, u¢i se zakladiim programovani CNC stroji
a zékladiim ovladani 3D zafizeni. Pfedmét je vyucovan formou modulového vyucovani. Vyucované
moduly byly vytvofeny spolecné s narodnim ustavem odborného vzdélavani.

Vzdélavani ve vyufovacim predmétu sméruje k tomu aby Zaci:

» zvladli potfebné védomosti, dovednosti a navyky

dokazali vyuZit teoretické védomosti v praxi pii feSeni odborné problematiky
byly schopni vyuZzivat odborné literatury, technickych norem a dalSich informaci
dokézali aplikovat védomosti v dalsich odbornych ¢innostech

YV V VYV V

dokazali jednat a fesit problémy i formou tymové prace

Vyucovaci predmét je tzce spjat s predméty (mezipredmétové vztahy):

A\

strojnictvi

technologie

technickd dokumentace
odborny vycvik

ICT

YV V V V

Doporucené metody vyuky:

Metody osvojovani nového uciva:

» metody slovniho projevu — vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor

metody prace s odbornym textem — vyhleddvani informaci, studium odborné literatury
metody nacviku dovednosti — Gstni opakovani uciva, procvicovani

YV V V

prakticka ukazka, samostatna prace zéka za podpory ucitele

Doporucené metody provéirovani a hodnoceni Zakovskych vykonii:

Klasické diagnostické metody:
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» ustni zkouSeni

» pisemné zkouseni dil¢i

» praktické zkouseni souhrnné — kontrolni prace
Metody ziskavani diagnostickych adajii:

» pozorovani
» diagnosticky rozhovor
» prace s odbornou literaturou

Vyucovacim predmétem se prolinaji priiFezova témata:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

N«

aci jsou vedeni k tomu, aby:

meli vhodnou miru sebeodpovédnosti, sebevédomi a schopnost moralniho tisudku

byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feSeni

YV V VYV V

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech

A\

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat masova média
pro své rtizné potieby

» hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

» osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani

» osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

» ziskali prehled o zptisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje

» samostatné a efektivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riznych informacnich zdroji

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

» se orientovali ve svéte prace jako celku i v hospodarské struktute regionu

» Dbyli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a Uspés$né kariéfe

» se naucili hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
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piedpoklady
» siuvédomovali zodpoveédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zivot
» naucili se pisemn¢ i verbalné prezentovat pii jednani s potencialnimi zameéstnavateli, formulovat sva
o¢ekavani a své priority
Cloveék a digitalni svét
» V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojii potiebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Obc¢anské kompetence:

Zak prostrednictvim studia tohoto pfedmétu:
» jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vetejny

» umi myslet kriticky, tj. dok4aze zkoumat vérohodnost informaci a nenechava se manipulovat, tvofi si
vlastni Gsudek

» jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vefejny
» chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Komunikativni kompetence:

74k prosttednictvim studia tohoto predmétu:

Y

formuluje své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykovée spravné
ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje, respektuje nazory druhych
vyjadiuje se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje

vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

YV V VYV V

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
ovliviiuje

Personalni a socialni kompetence

N«

ak prostrednictvim studia tohoto predmétu:

» pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

» piijimé a odpovédné plni svéiené ukoly

» podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukol

» nezaujaté zvazuje navrhy druhych

» prispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

» stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a zivotnich podminek
Digitalni kompetence
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» Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni, ve volném
Case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

» ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ nastroju z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do veiejného Zivota;
digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

» ziska&va, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych formatech v

osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které¢ odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostiedki;

navrhuje prostednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit

postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostedi, zvazuje rizika a pfinosy;

predchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a

dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

YV V VYV V¥V

Odborné kompetence

74k je prostiednictvim studia tohoto pfedmétu schopen:

pouzivat technickou dokumentaci

pracovat s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim
ovladat technickd zafizeni a pfistroje

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb

YV VYV VYV

jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
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Roboticka stavebnice

specificky odborny 2022

¢teni technické dokumentace, konstruovani celktl, manualni zruc¢nost,
technické mysleni

Cilem modulu je zdokonalit arozvinout technické mySleni a pfedstavivost pii konstruovani
funkénich celkll. Zdokonalit orientaci ve cteni technickych navodi a zlepSit jemnou manudlni
motoriku.

Z4k:

- se orientuje v navodu a je schopen dle ného sestavit funkéni celek
- dovede odstranit chyby pfi konstruovani

- umi popsat jednotlivé funkce konstrukénich prvkia

- je schopen zapojit a elektronicky ovladat slozeny roboticky celek

- robotické stavebnice
- technicka dokumentace
- elektronické ovladani robotické stavebnice

- robotické stavebnice s navody

- Internet

- prakticka prace zaka
- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probiha na zéklad¢ spole€ného hodnoceni ucitele 1 zakid zavérecné prace, hodnoti se
spravny postup, kvalita, zvladnuti tikolu.
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Technicka dokumentace

specificky odborny 2022

¢teni technické dokumentace

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné ke ¢teni a tvorbé€ technické dokumentace.
Orientovat se v technickych normach a povinnych nélezitostech technické dokumentace.

Zak :

- chape vyznam a dé€leni technické dokumentace

- pojmenuje jednotlivé technické dokumenty

- zna povinné nalezitosti jednotlivych technickych dokumentt

- orientuje se v popisovém poli vyrobniho vykresu

- orientuje se v seznamu polozek vykresu sestavy

- dokaZe spravné ¢ist technické zobrazeni v jednotlivych technickych dokumentech

- druhy technické dokumentace
- povinné nalezitosti technické dokumentace

- technické normy pouzivané na vyrobni dokumentaci
- ¢teni technické dokumentace

studijni texty ziskané v prib¢hu studia a vstupem do modulu,
ucebnice jednotlivych odbornych predmétii, strojnické tabulky

- Internet

- odborna literatura

- prakticka prace zaka

- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probiha na zékladé spoleéného hodnoceni ucitele i zakl zavérecné prace, hodnoti se
spravny postup, kvalita, zvladnuti tikolu.
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Tolerovani a licovani

specificky odborny 2022

tolerance, licovaci soustava

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potiebné k praci s tolerancemi a licovaci soustavou.
Orientovat se v jednotlivych typech pfedepisovani toleranci na vyrobnich vykresech. Vyhledavat
toleran¢ni uchylky v technické literatute.

74k :

- chape vyznam tolerovani a licovani

- orientuje se v jednotlivych druzich toleranénich predpist

- orientuje se v jednotlivych druzich ulozeni

- vyhledava udaje tolerancnich znacek ve strojnickych tabulkach
- navrhuje vhodny typ uloZeni

- tolerance
- licovani
- ptiklady ulozeni

studijni texty ziskané v prib¢hu studia a vstupem do modulu,
osvojené postupy z odborného vycviku, strojnické tabulky

- Internet

- odborna literatura

- prakticka prace zaka

- pozorovani a objevovani

Hodnoceni probiha na zéklad¢ spole€ného hodnoceni ucitele 1 zakid zavérecné prace, hodnoti se
spravny postup, kvalita, zvladnuti ukolu.
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Meéreni

specificky odborny 2022

zpiisoby méteni, méfidla a méfici piistroje, postupy méteni

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné ke kontrole strojnich vyrobki. Provadét
volbu méfidel a kontrolu rozméri zdkladnimi métidly dle pozadavki technické dokumentace.

Zak :

- voli vhodny zpiisob méteni a kontroly délkovych rozmért, uhla, tvaru, jakosti povrchu, voli
potfebna meétidla

- orientuje se v druzich a pouziti métidel, uziva spravné metody méteni

- dovede odstranit chyby pii méfeni

- je schopen vyplnit méfici protokol

- ¢te vykresovou dokumentaci a orientuje se v jednotlivych toleran¢nich pasmech

- vyhledava udaje ve strojnickych tabulkéach

- metrologie

- méridla a méfici pristroje

- chyby méfeni

- metrologicka dokumentace

raktickd cvi¢eni na méteni strojnich soucasti

studijni texty ziskané v prib¢hu studia a vstupem do modulu,
osvojené postupy z odborného vycviku, strojnické tabulky

- Internet

- odborna literatura

- prakticka prace zaka
ozorovani a objevovani

Hodnoceni probiha na zékladé spoleéného hodnoceni ucitele i zakl zavérecné prace, hodnoti se
spravny postup, kvalita, zvladnuti tikolu.
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Ziaklady ISO programovani CNC stroji

specificky odborny

CNC stroje, vztazné body CNC stroje, korekce nastrojti, druhy
programovani, ISO programovani CNC stroju

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k zakladnimu programovani CNC
strojli. Orientovat se v jednotlivych pojmech CNC obrabéni.

Zak:
- rozeznava jednotlivé druhy CNC stroja

- chape vyznam jednotlivych vztaznych bod u CNC stroji

- je schopen vysvétlit problematiku korekci néstrojti

- umi pouzit absolutni a pfirtistkové programovani

- zna funkci a znaceni jednotlivych ISO kodu

- je schopen samostatné vytvofit jednoduchy program pomoci ISO kodt

L - CNC stroje

- soufadné systémy CNC strojui

- vztazné body CNC stroje

- nastrojové korekce

- absolutni a pfirtistkové programovani

- ISO kédy a NC editor

- prakticka cviceni na programovani CNC strojii pomoci ISO kodi

studijni texty ziskané vstupem do modulu

- Internet
- odborna4 literatura

- vyklad s ukazkou
- prakticka prace zaka pod vedenim vyucujiciho
- samostatna prakticka prace

Hodnoceni probiha na zakladé¢ spolecného hodnoceni ucitele i zakt zaveére¢né prace, hodnoti
se spravny postup, ptresnost, zvladnuti ukolu.
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Ziaklady 2D konstruovani

specificky odborny

Druhy PC konstruovani, program SolidWorks, tvorba 2D vykresi

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k 2D konstruovani pomoci PC.
v konstrukénim programu SolidWorks vytvéatet pomoci 2D elementi vyrobni vykresy.

74K :

- chape vyznam a podstatu konstruovani ve strojirenské praxi

- je schopen vyjmenovat rtizné konstrukéni programy pouzivané ve strojirenské praxi

- se orientuje v prostiedi programu SolidWorks — tvorba 2D vykresu

- pouziva jednotlivé kreslici ptikazy

- je schopen samostatné¢ vytvofit jednoduchy vykres pomoci programu SolidWorks - 2D

- druhy konstrukénich programii
- konstruk¢éni program SolidWorks

- 2D skicovani a tvorba vykrest

- prakticka cviceni na tvorbu vykresti pomoci 2D elementt

studijni texty ziskané vstupem do modulu

- Internet
- odborna literatura

- vyklad s ukazkou
- prakticka prace zakl pod vedenim vyucujiciho
- samostatna prakticka prace

Hodnoceni probiha na zaklad¢ spole¢ného hodnoceni ucitele i zakti zaveérecné prace. Hodnoti se

spravny postup, kvalita, zvladnuti tikolu.
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Ziaklady 3D konstruovani

specificky odborny 2022

CAD programy, program SolidWorks, tvorba 3D modeld a generovani
vykresii z modeli

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potiebné k 3D konstruovani pomoci PC.
v konstrukénim programu SolidWorks vytvaret pomoci 3D modelti vyrobni vykresy.

74K :

- chape vyznam a podstatu konstruovani ve strojirenské praxi

- je schopen vyjmenovat rtizné konstrukéni programy pouzivané ve strojirenské praxi
- se orientuje v prostedi programu SolidWorks - tvorba modelu, tvorba vykresu

- pouziva konstrukéni piikazy

- je schopen samostatné vytvofit jednoduchy 3D model a vygenerovat vyrobni vykres
pomoci programu SolidWorks - 3D

L. - druhy konstruk¢nich programi

- konstrukéni program SolidWorks
- skicovani a tvorba 3D modela

- tvorba vykrest z 3D modeli

- prakticka cviceni

studijni texty ziskané vstupem do modulu

- Internet
- odborna literatura

- vyklad s ukazkou
- prakticka prace zaka pod vedeni vyucujiciho
- samostatna praktickd prace

Hodnoceni probiha na zakladé¢ spolecného hodnoceni ucitele i zakt zavéreéné prace, hodnoti
se spravny postup, ptesnost, zvladnuti ukolu.
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Laserové paleni

specificky odborny 2022

prace s palicim laserem a jeho programem.

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k paleni a gravirovani pomoci laseru.

74k :

- chape vyznam a podstatu paleni na laseru
- je schopen vytvotit 2D skicu pro paleni

- ovlada palici laser a jeho program

- tvorba 2D skici
- ovladani laserového stroje a jeho programu
- prakticka cviceni

studijni texty ziskané vstupem do modulu

- Internet
- odborna literatura

- vyklad s ukazkou
- prakticka prace zakl pod vedenim vyucujiciho
- samostatna prakticka prace

Hodnoceni probiha na zakladé¢ spolecného hodnoceni ucitele i zakt zavéreéné prace, hodnoti
se spravny postup, presnost, zvladnuti tkolu, dodrZeni bezpecnostnich ptedpist.

Nastrojai 2025 146



DH Obchodni akademie, Hotelova Skola a Stiedni odborna $kola,
Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace,
TURNOV Ztizovatel: Liberecky kraj

Zaklady 3D tisku

specificky odborny 2022

Druhy 3D tiskaren, slicery, 3D tisk modela

Cilem modulu je ziskat znalosti a dovednosti potfebné k vyrobé formou 3D tisku.

74k :

- chape vyznam a podstatu 3D tisku ve strojirenské praxi
- rozeznéava ruzné 3D tiskarny

- pfipravi 3D model pomoci sliceru

- zvlada zakladni manipulaci s 3D tiskarnou

- tiskne 3D modely

- 3D tiskarny
- slicery, filamenty, extrudery

- obsluha 3D tiskarny a sliceru
- prakticka cviceni

studijni texty ziskané vstupem do modulu

- Internet
- odborna literatura

- vyklad s ukazkou
- prakticka prace zaka pod vedenim vyucujiciho
- samostatna praktickd prace

Hodnoceni probiha na zakladé¢ spolecného hodnoceni ucitele i zakt zaveéreéné prace, hodnoti
se spravny postup, presnost, zvladnuti tkolu, dodrZeni bezpecnostnich predpist.
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TURNOV
Z2DK ROB
ZIP < — >®
/ s LAP
TAL
Z3DT
MER «—

KOD MODULU TEMA MODULU

ROS Roboticka stavebnice

TDO Technicka dokumentace

TAL Tolerovani a licovani

MER Méreni

ZIP Zaklady ISO programovani CNC strojl

Z2DK Zaklady 2D konstruovani

Z3DK Zaklady 3D konstruovani

LAP Laserové paleni

Z3DT Zaklady 3D tisku

Materialné technické zajisténi vvuk

Pro vyuku jazykt, odbornych pfedméth teoretickych a spole¢enskovédnich predméti jsou k dispozici
specialni u¢ebny s kompletnim ICT vybavenim.

Vyuka informaéni a komunikaéni technologie probiha v odbornych ucebnéch, kazdy zdk ma k dispozici

osobni pocitac s potiebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet.

Vyuka odbornych pfedméth praktického charakteru je organizovana v moderné zatizenych odbornych

ucebnach.

Odborny vycvik atechnické laboratofe probihaji primarné na pracovistich Centra odborného
vzdélavani, které je vybaveno modernim technickym vybavenim - ruéni dilna, konvenéni, obrabéci
stroje, CNC stroje, roboticka ruka, 3D tiskarny, optickd métidla, Plotter a pocitacova uc¢ebna. Praktické
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vyucovani je realizovano od 2. ro¢niku i v redlnych pracovnich podminkach na smluvnich pracovistich
na zakladé Smlouvy o zabezpeceni praktického vyucovani zaki v jednotlivych uc¢ebnich oborech podle
§ 65 zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon) a ve znéni §12, vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim
vzdélavani, v platném znéni. Predmét je vyucovan formou modulového vyucovani.

Vyuka télesné vychovy probiha ve sportovni hale, na atletickém stadionu a Skolnich htistich. Vybaveni
sportovni haly umoziuje vyuku gymnastiky, salovych her a kondi¢ni pfipravu. Vybaveni stadionu
a hfist umoznuje provadét vSechny atletické discipliny, ke kondi¢nim béhiim jsou vyuzivany okolni
pfirodni terény.

V pribéhu studia se zéaci ucastni zimniho lyzaiského kurzu, pro ktery je Skola vyborné materidlné
technicky vybavena (carvingové lyze, bézky, snowboardy), sportovné turistického kurzu a ekologickych
aktivit. v ramci vyuky nebo kurzi probiha i ochrana obyvatelstva pii mimoiadnych udalostech.

Stravovani zakl je zajisténo ve Skolni vydejné a v zavodni jidelné.

Personalni zajiSténi vvuk

Ucitelé v§eobecné vzdélavacich a odbornych pfedméth vyuzivaji k dalSimu odbornému rozvoji seminare
zaméfené na rozvoj pedagogickych dovednosti. Odborné znalosti s pfevazné doplituji samostudiem
a ucasti na odbornych seminafich. Péci o zdky se specifickymi vzdéldvacimi potiebami zajiStuje
ve Skole kvalifikovana vychovna poradkyné, tj. Skola poskytuje pravidelné kvalifikované pedagogicko
—psychologické poradenstvi. Pedagogicky sbor je zkuseny, pfevazné kvalifikovany a spliluje pozadavky
pro vyuku stfedniho vzdélani.

Pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického 1 praktického
vyucovani. Vychazi z pozadavkl platnych pravnich ptredpisti - zdkont, vyhlasek, teoretickych norem
i predpisit ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi odpovidat vyhlasce ¢.
410/2005 Sb. ve znéni pozdégjsich piedpisti. Skola provadi technické i organizaéni opatieni k eliminaci
vSech rizik spojenych zejména s teoretickou a praktickou vyukou i pfi konani odbornych praxi 1 akcich
mimo Skolu. se vSemi riziky jsou zaci podrobn& seznamovani. Rizika, ktera nejdou eliminovat jsou
Castecn¢ feSena osobnimi ochrannymi prostiedky, které si zaci potizuji a jejichz pouzivani se disledné
kontroluje. Problematika bezpecnosti prace je podrobné popsana ive vnitinich fadech odbornych
uceben, s nimiZ jsou Zaci seznameni. Je zpracovana osnova Skoleni BOZP a PO pro zéky, se kterou jsou
zaci seznamovani a prokazatelné¢ pouCeni vzdy pifi Uvodnich hodinach jednotlivych predméta,
praktického vyucovani i pfed akcemi pofadané Skolou.
Obsahem vstupniho Skoleni jsou mimo jiné tyto piedpisy a normy:

e seznameni s dislokaci objektli a umisténim lékarnicek prvni pomoci

e vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci urazii déti, zaki i studentll ve znéni pozdéjsich predpist

e nafizeni vlady €. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi

praci
e nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroji
o zakonik prace
e vyhlaska ¢. 288/2003 Sb., o pracich zakdzanych mladistvym.
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Pti praktickém vyucovani dale piedchézi novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou prokazatelné
seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojii a zafizeni a s mistnimi provozné-bezpecnostnimi
piedpisy.

Spoluprace se socialnimi partner

Skola spolupracuje s profesnimi firmami pii zajistovani odbornych praxi. Firmy se podilely na navrzich
kli¢ovych iodbornych kompetenci, které jsou uvedeny v SVP pro stiedni vzdélavani. Praktické
vyucCovani probihé na pracovisti Skoly nebo u socialnich partnert. Vztah mezi Skolou a organizaci, v niz
se odborny vycvik uskuteciiuje, je zajistén na zakladé smlouvy dle § 65 odst. 2 a3, § 122 zdkona
o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzd¢lavani ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky
¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi v aktudlnim znéni. Cilem odborného
vycviku u fyzickych a pravnickych osob je poznavani redlnych pracovist firem. Jde predevsSim
0 poznavani pracovniho prostfedi, organizace prace, pracovniho tempa, narokli na pracovnika, novych
zafizeni a vyrobnich technologii. Zaci si tak upeviiuji védomosti a dovednosti ziskané v odbornych
predmétech a odborném vycviku. Dlouhodobé skola v Turnové spolupracuje s mnoha partnery, mezi
nejvyznamngjsi patii: SKLOSTROIJ Turnov CZ, s.r.0., KAMAX, s.r.o., atd..

Vyse uvedeni partneti spolupracuji se Skolou v oblasti vyucovani i materidlniho vybaveni Skoly.
Ucastni se akci pofadanych Skolou a naopak umoziuji exkurze a napomahaji u¢itelim k prohlubovani
a rozSifovani jejich odbornych znalosti a dovednosti.

Vyuziti RVP ve vzdélavani dospélych

SVP je zpracovéano pro denni formu studia. v ramci tohoto SVP se mohou vzdélavat i dospéli.

Z.asady pro upravy a zmény SVP

Upravy a zmény SVP se provadéji jako inovace SVP, které vychézeji ze zkusenosti nebo zmén ve $kole
samotné (napf. evaluace vysledkl, pribéhu a podminek vzdélavani), nebo jako zmény, které uvedou
SVP do souladu s RVP. Forma vydani tprav a zmén je v pravomoci feditele $koly, musi vsak byt
zaji$téna jednoznacnost a srozumitelnost upravené¢ho SVP (Upravy lze vydat naptiklad v dodatku k SVP
nebo lze vydat upraveny SVP se zapracovanymi zménami nebo vydat novou verzi SVP). Bez ohledu
na formu vydani musi byt ziejmé, odkdy jsou zmény G&inné a ze zmény vydal feditel §koly. Upravy se
zavadgji zpravidla s G¢innosti od 1. za¥i poéinaje 1. roénikem. SVP i jeho upravy se archivuji ve shodé
se zdkonem ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzb¢, ve znéni pozdé€jSich predpisi.
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