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TURNOV
SKOLNI PROGRAM PREVENCE
pro Skolni rok 2022/2023
1. Klima
a) Skoly

Nase Skola je statni Skola s pravni subjektivitou zfizovand Libereckym krajem. Ve Skolnim roce
2022/2023 navstévuje skolu ptiblizné 600 zakt. Hlavni budovy Skoly jsou umistény v ulici Zborovska
(méstsky typ skoly) a AleSova (sidlistni typ Skoly). Zaci jsou zde ¢astéji ovlivitovani rizikovymi faktory
socialné patologickych jevi, jako jsou sidlistni vrstevnické party, blizky vyskyt restaura¢nich a hernich
zafizeni, parkil. Za rizikova mista povazujeme piedevsim blizké okoli Skoly a vnitini ¢asti budov jako
jsou toalety, Satny apod. Zakladnim nastrojem prevence nasi Skoly je Minimdalni preventivni program,
ktery je komplexnim systémovym prvkem v realizaci preventivnich aktivit. Prevence je provadéna
systémove a kazdodenn€. Snahou je, aby prevence a zdravy zivotni styl byl pfirozenou soucasti zivota v
naSem zafizeni. Je tfeba, aby panovalo dobré klima tfid, atmosféra otevienosti, podpory a spoluprace.
Ve skole je celorocné¢ vénovana cilend a systematickd pozornost socidlné patologickym jevim.
Ptedchazeni negativnim vliviim vychdazejicich z problémil jedince ve Skole i v jeho soukromém Zivoté,
které ptinaSeji mladym lidem riziko v podobé drogy, alkoholu, Sikany, koufeni, gamblerstvi, xenofobie a
intolerance, atd. patii mezi cile nasi Skoly. Formy podpory a pomoci musi odpovidat pravé skute¢nym
potfebam a problémi téchto mladych lidi.

b) Domova mliadeze (dile jen DM)
K vytvofeni pozitivni atmosféry na DM napomaha celkovy profesionalni pfistup pedagogickych
pracovnikd, za nejvyznamnéjsi faktor v pedagogickém piisobeni Skola povazuje v€asnou rodinnou
anamnézu kazdého ubytovaného zika, pravidelny kontakt s Zaky na osobni roving, nastoleni pozitivni
atmosféry ve vztahu vychovatel-zak, oboustrannou otevienou komunikaci, pruZznost a zainteresovanost
vychovatele.

I1. Formy realizace

a) ve Skole
Ucitelé dbaji na zkvalithovani prostiedi, aby bylo pro cilovou skupinu (tj. Zaci ve véku 15-20 let) podnétné
a estetické. Ptihlizi se k potfebam Z4kl a vyuZzivaji se jejich podnéty a pfipominky.
Zatazeni prevence do vzdelavaciho procesu skoly je ve formé zaclenéni prvkl v jednotlivych vyucovacich
pfedmétech (zéklady spolecenskych véd, zaklady ptirodnich véd, Cesky jazyk a literatura, télesna
vychova, technologie ptipravy pokrm, psychologie, atd.).
VSichni zaci jsou diisledné upozornéni na jasnd a srozumitelnd pravidla pro feSeni vyskytu drogové
problematiky a jinych socidlné-patologickych jevl prostiednictvim Skolniho fadu. Metodik prevence
seznami Zaky s Preventivnim programem Skoly (i rodi¢e na prvnich tfidnich schlizkach). Na zacatku
Skolniho roku jsou vSichni pedagogicti pracovnici sezndmeni s Metodickym pokynem k prevenci a feSeni
Sikany ve 8kolach a kolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-21149/2016, dale s PPS, s postupem pfi fedeni
vyskytu socidlné patologickych jevi (intoxikace, Sikanovani, opilost atd.) i s aktualnimi informacemi (d¢je
se prubeézn¢) o ucinnosti a meénicich se potifebach v oblasti preventivnich protidrogovych programa.
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b) na DM

Dutlezitym partnerem v préaci vychovatelti na DM je zékovskd samosprava, kterd podava ndvrhy aktivit na
DM a vyjadiuje se k jejich naplni. Uplatiiuje se zde vrstevnickd podpora (peer support), kdy starsi zaci
funguji jako zdroj zpétné vazby a informaci pro mladsi zaky. Zaroven funguji jako ,,pozitivni model* pro
ostatni. Napliiovani Celoro¢niho planu vychovné ¢innosti DM probiha ve vSech vychovnych skupinach
kontinualn¢. V mésicnich planech vychovnych skupin se vymezuji jednotlivé oblasti potifeb ubytovanych
zaki. Nastrojem pro napliovani vychovné vzdélavaciho programu DM je Vnitini fad, ktery obsahuje
vyvazena prava a povinnosti ubytovanych zakt. Metody aktivniho socialniho uc¢eni na DM jsou stanoveny
rezimem dne, kdy skupinovi vychovatelé¢ reaguji na individudlni potfeby ubytovanych zaka. Dava se jim
prostor pro individudlni studium, zajmové aktivity, sport, aj. Dba se na vytvoieni pohodového
organiza¢niho prostiedi. VSichni ubytovani Z4ci 1 jejich rodi€e jsou seznameni na zacatku skolniho roku
se vSemi dostupnymi materidly DM (Vnitini fad, Celoro¢ni plan prace, Denni rezim). Pribézny kontakt s
rodi¢i ubytovan¢ho Zaka je pisemny ¢i telefonicky; zejména pak u problémovych zaki, kdy se jedna
vétsSinou o vychovné problémy (nedodrzovani Vnitiniho fadu). Pravidelny kontakt se zakonnymi zastupci
je také na tfidnich schliizkach, kde je obsahem komunikace pribézné hodnoceni jednotlivych zaki.
Seznameni s Dennim rezimem, Vnitinim fddem aj. probihé pfi zahdjeni skolniho roku na informativnich
schizkach se vSemi ubytovanymi zéky. Zaroven je pfeddna informace o moznosti dalSich konzultaci s
vychovnym poradcem na Skole a se Skolnim metodikem prevence ve Skole. Dulezitym clankem je
pusobeni zdkovské samospravy na DM. Své misto zde splituje i ,,tajna schranka® a propagacni nasténka v
ptizemnich prostorach objektu.

III. Spoluprace a poradenstvi
Vsimani si socialné patologickych jevl u studentl je povinnosti vSech pedagogickych pracovniki, zejména
$kolniho poradenského pracovisté a tfidnich ugitelil. Skolni poradenské pracovisté se sklada pouze ze dvou
¢lenti a to vychovné poradkyné Mgr. Jany Srnové a Skolniho metodika Mgr. Katetiny Klabanové. Ti
spolupracuji a koordinuji svoji ¢innost s ostatnimi pedagogy 1 externimi institucemi na vyieSeni dané¢ho
problému.
1. spoluprace s externimi institucemi
e MU odbor $kolstvi, kultura a sport tel.: 481 366 757
MU odbor socialnich véci,
MU odbor socialnich véci

e Bc. Lucie Caganova, DiS. - mistni protidrogovy koordinator tel.: 481 366 854
e PPP Semily - Mgr. Véra Provaznikova tel.: 607 935 878
e krajska koordinatorka prevence - Ing. M. NeSporova tel.:485 226 241
e Policie CR - obvodni oddéleni Turnov tel.: 481 366 600;
tel.: 723 389 122
e linka divéry Liberec tel.: 485 177 177

2. Skolni poradenské pracovisté

e vychovny poradce Mgr. Jana Srnova tel.: 481 319 131;
tel.: 481 350 048
e metodik prevence Mgr. Katefina Reznikova tel.: 481 350 019
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Metodicka prevence Skoly je k dispozici zakiim piimo ve Skole v dopolednich hodindch; potiebné
informace, kontakty, nabidky vyvésuje na nasténce k tomu urcené v prostorach skoly. Vedouci vychovatel
na DM tzce spolupracuje s metodickou prevence Skoly.

Vychovna poradkyné je zaktiim k dispozici ptfimo ve Skole v konzultacnich hodinach (ul. Zborovska:
kazdou stiedu a ¢tvrtek od 11:15 do 11:40) nebo podle aktuélni intervence. Pokud je to mozné, domluvte
si pfedem schizku prostiednictvim Skolnitho emailu katerina.reznikova@ohsturnov.cz. Potiebné
informace ma uvedené na webovych strankach skoly nebo je aktualné vyvésuje na nasténce k tomu urcené
ve Skolnich prostorach.

IV. DalSi vzdélavani a zpétna vazba, evaluace

Otazka sebevzdélavani pedagogickych pracovnikil je feSena celorocné. Pedagogové si mohou vypijcit
pedagogickou nebo psychologickou odbornou literaturu ve skolni knihovné nebo pujcit ¢asopis Prevence
u metodika prevence. Vedeni Skoly informuje a pfedklad4 informacni materidly o kurzech i1 seminafich,
které se v pedagogické oblasti poiadaji. Skolni metoditka prevence a vychovna poradkyné se pravidelng
zOcastiuji pracovnich setkani, ktera organizuje Pedagogicko-psychologicka poradna Semily.

V. Vychodiska programu - zakladni dokumenty

* Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027

* Akeni plan realizace narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 - 2021

«  Metodické doporu¢eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, MSMT ¢&. j.:
21291/2010-28

+ vyhlaska MSMT ¢&. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 72/2005., o poskytovéani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich

* Metodicky pokyn k prevenci a fteSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j.
MSMT21149/2016

e Zakon €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pted Skodlivymi ucinky navykovych latek

*  Spoluprace kol a 8kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a vySetiovani kriminality déti a
mladeze MP 25884/2003-24

» Skolni ad

* vnitfni f4d DM vcetné ptiloh

* terminovany plan prace Skoly

* tematické plany jednotlivych predmétt

* celoro¢ni plan vychovné prace DM

» celoro¢ni plan vychovného poradenstvi.

VI. Cile, cilové skupiny

Cilem PPS je preventivng puisobit v ramci vychovné vzdélavaciho programu $koly na viechny zaky a
vybirat specidln¢ zaméfené programy pro problémové zaky a kolektivy, ddle pomoci pedagoglim ve
vzdélavani, hledani informaci a aplikaci vhodnych metod. Cilovou skupinou jsou i rodice a partneti (PPP,
P- centrum ¢&i policie CR), s nimiZ spolupracujeme pii fe$eni problému.
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zajistit odborné a prubézné vzdélavani Skolniho metodika prevence, vychovné poradkyné a
ostatnich pedagogickych i nepedagogickych pracovniki dle pokynit MSMT

preventivné ptisobit v co nejsirsi oblasti rizikovych forem chovani

spolupracovat a zapojovat se do projektti — akci realizovanych jinymi odbornymi subjekty
pravidelné navstévovat a vyhledavat tématickd divadelni a filmova pfedstaveni, pfednasky a
besedy s odborniky, nabizet ¢etbu knih a ¢asopist s danou tématikou

zajimat se o svét mladych lidi - usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a §kolou pouziti rozmanitych
forem a metod preventivni prace (tematické bloky, jednorazové akce, interaktivni ¢innosti...)

VII. Jednotny postup pii objeveni ,,toxikomana* ve §kole a na DM

b=

u Zika je podezieni, Ze je pod vlivem omamnych a psychotropnich latek, neni v ohroZeni
Zivota

pedagogicky pracovnik bude informovat rodice

uskute¢ni se konzultace s metodikem prevence, vychovnym poradcem

zak bude potrestan podminénym vyloucenim se zkuSebni lhlitou na dobu nejdéle jednoho roku

73K je pravdépodobné pod vlivem drogy, jeho Zivot je v ohroZeni:

pedagogicky pracovnik pfivola lékatskou pomoc

pedagogicky pracovnik bude informovat rodice

rodi¢e budou pozvani do skoly, na DM

zak bude potrestan podminénym vyloucenim se zkusebni lhiitou na dobu nejdéle jednoho roku v
ptipad¢, Ze zdkonny zéastupce nezajisti dalsi péci o své dité, uv€domi tfidni ucitel vychovného
poradce a ten bude informovat oddé€leni socialni prevence a kuratora

prechovavani omamné latky ve Skole nebo na domové mladezZe:
pii nalezeni drogy bude informovat ptisluSny pedagogicky pracovnik feditelku Skoly nebo jeji
zastupce, ktefi zajisti misto nalezu a drogu a zavolaji policii
rodice budou informovani o dané situaci, bude vyvolano jednani, pfi kterém se stanovi, za jakych
podminek 74k bude moci na skole setrvat
nesplni-li rodice ¢i zak podminky dohody, bude skola viici ditéti postupovat represivné

VIII. Postih pri koureni

Zakim

neni dovoleno koufit pied budovou a uvnitf budovy Skoly, pied a na odlouc¢enych pracovistich skoly, pii

praktickém vyucovani na SPPV a pfi vSech Skolnich akcich:

1.
2.

pii poruseni zakazu kouteni uvniti budovy $koly bude Zakovi udéleno podminéné vylouceni
pfi kouteni v arealu Skoly bude nasledovat feditelska ditka

IX. Postih Zaka pod vlivem alkoholu nebo pri objeveni alkoholu ve Skole
Pti nalezeni alkoholu u zaka:

1.
2.
3.

alkohol bude zabaven, ulozen do trezoru a sepsan protokol
budou informovani rodice zaka
pti prokazani viny bude zak podminéné vyloucen se zkusebni lhiitou na dobu nejdéle jednoho roku
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Je-li zak pod vlivem alkoholu:
1. v pfipad¢, ze je zak v ohroZeni Zivota, ptivola pedagogicky pracovnik l¢kaiskou pomoc a informuje rodice
2. jestlize zak neni v ohroZeni Zivota, bude informovat pedagogicky pracovnik rodice zaka

v obou pripadech bude zak potrestan podminénym vyloucenim ze studia se zkusebni lhiitou na dobu nejdéle
jednoho roku

X. Program proti Sikanovani
Definice Sikany, co délat v pripadé Sikany:

Sikana je, kdyZ nékdo déla néco, co nemam rad, dél4 to opakovang, i kdyZ mu feknu, aby to nedélal.
Jak pozname, Ze by mohlo jit o Sikanu? Ptiklady
pfimych znakt Sikany:
* soustavné posmésné poznamky, nadavky, hrubé zerty, hanliva prezdivka na adresu urcitého zaka,
pokud to tento zak tézko snasi a trpi tim
* jednostranné vyzadovani vécnych ¢i penéznich darii
* jeden zak vystupuje viuci druhému v roli ,,sluhy* ¢i ,,otroka®
» Casto opakované postuchovani, strkani, iidery, poskozovani véci, které zak neoplaci, nékdy je obet’
dohnéna az k projeviim zoufalstvi

* na zaka je vyvijen natlak k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ini

Ptiklady neptimych znakt Sikany:
* (potencialn¢ Sikanovany) zak se o prestavkach zdrzuje stranou od ostatnich, nemé kamarady
» prestavky travi v bezpecné blizkosti ucitelti nebo mimo tfidu, vymysli si zdminky, aby nemusel
byt ve tiidé
* jeho prospéch se nevysvétlitelné zhorSuje, nesoustiedi se na uceni
* ma Casto poskozené nebo rozhazené véci, asto se mu ,,zahadn&* ztraci ve tfid¢, v Satné. ..
* pfi tymovych sportech byva volen mezi poslednimi
* pusobi smutng, stisnéné, Casto chybi z nejasnych diivodil - nevolnost, boleni hlavy...
* ma-li promluvit pfed tfidou, je nejisty a ustraseny

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach obéti,
ale 1 pachatelil a dalSich ucastnikli. Strach vytvafi obvykle prostiedi ,,solidarity agresorti i postiZzenych.
Utinné a bezpe&né vysetfeni Sikany vychézi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovéni. Existuje
rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

Metody vySetiovani Sikanovani:

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) Ize doporucit strategii v téchto péti
krocich:
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&tmi.
2. Nalezeni vhodnych svédkii.
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3. Individuélni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresort).
4. Zajisténi ochrany obétem.
5. Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.
B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vii¢i obéti, tzv. tfidniho
lyn¢ovani, vyzaduje nasledujici postup:
1. Pifekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovéedi.
4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.
5. Nahlaseni policii.
6. Vlastni vySetfovani.

V rdmci prvni pomoci je nutné pii pokrocilych, brutalnich a kriminalnich Sikanéach spolupracovat s dal§imi
institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou, sttediskem vychovné péce,
organem socialn& pravni ochrany ditéte, Policii CR. Doporu¢uje se seznamit pedagogické pracovniky s
informaci MSMT CR ¢&.j.: 25 884/2003-24 Spoluprdce predskolnich zarizeni, Skol a $kolskych zarizeni s
Policii CR pri prevenci a pri vySetiovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi
pachané. V pripadé€ negativnich dopada Sikanovani na obét’ je nutné zprostredkovat ji péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického centra nebo dalSich odborniki
— klinickych psychologt, psychoterapeutii nebo psychiatra.

Utastnici programu prevence a jejich tikoly
Spolecné zasady - snaha o vytvoireni a udrzeni ptiznivého klimatu celé Skoly
- vytvofeni prostoru ke vzajemné, oteviené a sluSné diskuzi mezi vedenim Skoly, uditeli a zaky
(zamezi se vzniku oddélenych komunit, a tim 1 prostoru pro moZny vyvoj Sikany)
- snaha o jednotné plsobeni pedagogii (nikoli ve smyslu vytvoieni opozice vici Zaklim) — domluva
na spole¢ném postupu v piipad¢ podezieni na Sikanu
- jednotlivi ucitelé i cely pedagogicky sbor maji byt piikladem pro Zdky o ptipadné neshody mezi
uciteli fesit oteviené (zabranit vzniku pomluv), nenechat se vtahnou Zaky do kritiky svych kolegl
(podryvani autority kolegii zvySuje agresivitu zaki i rodict viici vsem ucitelim)
- spolecné zapojeni zak a uciteld do Skolnich i mimoskolnich aktivit (moznost vzajemného
poznavani v jiném, nez vychovné vzdélavacim prostiedi)
- snaha o dobrou a otevienou komunikaci s rodi¢i Zakd, ucitel a rodi€ jsou partneti a maji spolecny
cil

Tridni uditel

Ttidni ucitel by mél byt v nejuz§im kontaktu se Zaky i s jejich zdkonnymi zéastupci — rodi¢i. Primarni
prevence tiidniho ucitele spociva predev§im ve snaze o vytvofeni zdravé tfidni komunity, ktera jednak
zvySuje imunitu vii¢i rozvoji Sikany a zaroven umoznuje snadnéjsi detekovani rozvijejici se Sikany. Ttidni
ucitel uzce spolupracuje s metodikem prevence, s vychovnym poradcem a s ostatnimi pedagogy.
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Vychovna poradkyné

Vychovna poradkyné uzce spolupracuje s metodickou prevence, tiidnim ucitelem i ostatnimi pedagogy v
pfipad¢ podezieni na Sikanovani. Navrhuje opatieni, svolavd vychovné komise, vede individudlni
konzultace s détmi, rodici, informuje o moznostech odborné péce a dalsi pomoci (psycholog, adresar
socialnich sluzeb, linka bezpeci, apod.). Jedna se socidlnim odborem a konzultuje problémy s odbornymi
pracovisti — SPC, PPP. Vychovna poradkyné a metodicka prevence spole¢né zajist'uji informovanost
vSech ucastnikli vychovné-vzdélavaciho procesu o problematice Sikanovani, odhalovani a zptisobech
feSeni.

Metodi¢ka prevence Metodicka prevence spolu vytvaii Program proti Sikanovani, podili se na jeho
realizaci. Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v piipad¢ vzniklého problému dava podnéty
k mozné napravé. Spolupracuje se specializovanymi institucemi a organizacemi, zejména s metodikem
prevence v PPP. Pfedava informace tykajici se diagnostiky a feSeni Sikany. Zajisti dopliiovani Skolni
knihovny o literaturu z oblasti prevence.

Pedagogové

Pedagogové se vénuji v ramci vyuky rozvoji kompetenci zakti v oblasti socidlnich dovednosti, vedou
disledné a systematicky zaky a studenty k osvojovani norem mezilidskych vztahi zalozenych na
demokratickych principech respektujicich identitu a individualitu Zaka. Pomahaji rozvijet pozitivni
mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého ¢lovéka.

Vsichni pedagogicti pracovnici by méli citlivé vnimat vztahy mezi Zdky a atmosféru v tfidnich
kolektivech, kde ptisobi jako nedilnou a velmi dilezitou soucast své prace. Hlavni aktivity Skoly nelze
spojovat jen s uréitym vyucovacim prfedmétem nebo skupinou predmétii. Vztahy a vzajemné chovani
pedagogickych i nepedagogickych pracovnikll vici sobé, zaklim a rodi¢iim vyrazné plsobi na chovani
zaka.

Reditelka $koly

Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a zajiStuje persondlni a organizacni opatfeni ke zlepSeni
vzajemného souziti ve Skole. Je odpovédnd za systémové aktivity Skoly v oblasti prevence Sikanovani a
nasili. Zajisti vzdélavani pracovnikl (pedagogickych i nepedagogickych) v akreditovanych kurzech k
problematice Sikanovani. Zajisti, aby zaci i pedagogicti pracovnici byli sezndmeni s negativnimi dasledky
Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i pro cely tfidni (Skolni) kolektiv. Za zvlast nebezpecnou
je tteba povaZovat tendenci podceiiovat pocatecni projevy Sikanovani.

Moznosti FeSeni Sikany
Jsem-li obét’, udélam:

a) doty¢nému feknu, Ze se mi to, co dé€la, nelibi, Ze s tim ma piestat

b) ohlasim to uciteli ¢i jinému dospelému Cloveku, ke kterému mam divéru
Jsem-li pachatel, ¢eka mé:

a) podminéné vylouceni

b) snizena zndmka z chovani

c) doporuceni navstévy strediska vychovné péce pro déti a mladez

d) Setfeni policii, orgdnem socidlné pravni ochrany déti
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Jsem-li svédek, udélam:
a) doty¢nému feknu, at’ s tim piestane
b) pomohu, pokud je to v mych silach
¢) udalost ozndmim uciteli ¢i rodi¢tim

Jsem-li rodi¢, udélam:
a) ohlasim to tfidnimu uciteli, vychovné poradkyni, metodicce prevence ¢i feditelce Skoly
b) obratim se na pedagogicko-psychologickou poradnu, stiedisko vychovné péce €i policii

Reseni Sikany (fesi vyucujici, tfidni ucitel, metodi¢ka prevence a vychovna poradkyn¢)

Optimalni FeSeni Sikany je jeji prevence. Zakladni strategii by méla byt ochrana obéti a svédku.
VySetfovani, vedené proto neniapadné, by na zacatku mélo zodpovédét nékteré konkrétni otazky
jako:

Kdo je obéti?

Kdo je ptivodcem Sikany?

Sikanuje jeden nebo vice nasilnikii?

Pod jakou zdminkou se Sikana déje?

Kde se Sikana odehrava?

Kdy a jak casto se Sikana dé&je?

Jak dlouho Sikana trva?

Jaké formy a zptsoby ma Sikanovani?

Do jaké miry je obét’ aktualné ohrozena?

Vlastni strategie zahrnuje pét krokii:
1. rozhovor s informatory
nalezeni vhodnych svédki
individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky
zajisténi ochrany obétem
rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi

nkw

V situaci vazné Sikany, ohroZujici zdravi, pripadné i Zivot obéti musi byt postup radikalnéjsi:
1. zvladnout Sok a postarat se o obét’ — vyucujici odvede obét’ do nejblizsi mistnosti s dozorem
2. ptivolat pomoc — vyucujici tiidy, ve které se Sikana odehréla, zajisti dozor pro tuto tiidu
3. zabrénit domluvé agresort
4. poskytnout obéti pomoc a bezpeci — kontaktovat rodice a po domluvé piipadné odvést domu
Sikanovaného Z4ka

5. pftivolat policii — po zhodnoceni situace feditelkou Skoly se ptipadné pfivola policie nebo lékar

Obrovskou chybou je konfrontace obéti a agresora.
V neposledni fadé je tfeba zminit, Ze k odhaleni Sikany dojde jen v ptipadé€, budeme-li si v§imat déni
kolem nas.

Varovné signaly Sikany
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zak se neustale pohybuje v dosahu ucitele
zéak se projevuje jako outsider, je ptehlizen, odmitan, izolovan
nepiiznivy emocni stav ditéte

Casta neucast na TV

nahlé zhorSeni prospéchu, nesoustiedénost
projevy nerovnopravnosti vaci ditéti
kanadské, Skodolibé Zertiky

ponizovani, zesméSnovani

lehké, jednostranné postuchovani
,dobrovolné odevzdavani‘ svaciny, penéz ...

Varovné signaly pro rodinu

za ditétem nedochédzi domt zadny spoluzak
nepiiznivy emocni stav ditéte

nemluveni o Skole

poruchy spanku, neurotické projevy

nahlé zhorSeni prospéchu, nesoustiedénost
neodivodnéné navstévy lékare, zaskolactvi
dité chodi do skoly oklikami

ptichdzi domi Spinavé, potrhané, nedokaze vysvétlit drobna poranéni
dit¢ nevystaci s kapesnym, chybi mu véci
vyhrozuje sebevrazdou nebo se o ni pokusi

Cinnosti a pfednasky nabizené Zakam pro $kolni rok 2022/2023:

1.

ro¢nik

Harmoniza¢ni den/pobyt pro zaky prvnich ro¢niki a jejich téidni ucitele

Interaktivni preventivni blok od Advaity

Dobro¢inna pomoc pfi charitativnich akcich — Kvétinovy den, Srdickovy den, Svétluska,...

ro¢nik

Lyzatsky kurz — stmelovaci a seznamovaci aktivity
Interaktivni preventivni blok Blazni§? No a!
ro¢nik

Divadelni predstaveni Memento — agentura Rajcha
Exkurze

rocnik

Divadelni predstaveni Memento — agentura Rajcha

Vypracovala: Mgr. Katefina Reznikova
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